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G e S L COE,

I,’OPIUM que ses ‘effets les plus manifes~
tes ont detout temps fait regarder comme
un remede sédatif, a été mis par BROwN
au nombre des plus puissans excitans.
Suivant lui , lopium remplit les mémes
indications que le vin, Peau-de-vie et tous

les autres stimulans les plus actifs, dans

le cas de spasmes et de convulsions ; dans
les douleurs violentes , le délire des fievres
malignes et différentes autres affections
asthéniques. C’est encore a sa propricté
stimulante qu'il attribue ses effets sopo-
rifiques ; car chez les gens en santé , l'o-
pium eacite la gaité augmente le courage
et peut méme écarter le sommeil. S'il a
dissipé souvent linsomnie, c’est que pour
Uordinaire elle est une suite de la fai-
blesse , du défaut d’incitaiion nécessaire
au sommeil , état auquel on remédie par
Uaction des fortifians, comme nous le
verrons ci-oprés.
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L’ Auteur du nouveau systéme a andéanti
toute la classe des remedes sédatifs, et
les @ mis au nombre des stimulans les
plus efficaces. Il n’y a point de calmant
proprement dit dans la nature ! aucune
influence extérieure ne peut agir immeé-
diatement sur Uincitabilité qui tombe hors
la sphere de notre monde.

Jose me flatter que ceux qui liront
ce traité avec altention et un esprit dé-

gagé de préjugés, n'auront plus le moin-
dre doute sur [laction stimulante de lo-
pium, remede dont , selon Sydenham, la
médecine ne saurait se passer. J’espére\

de plus que les nouvelles idées que je donne
sur la nature de Uinflammation , du som-
meil , de la veille, etc. etc. seront favo-
rablement accueillies ; je les crois tres-
propres a contribuer a [lavancement du
plus noble et du plus utile des arts.




REFLEXIONS

PRELIMINAIRES.

LL’S connaissances que nous avons de
V'action des médicamens, et de toutes
les influences extérieures sur 'économie
animale, sont purement empiriques, et
nous les acquérons par la voie de V’ex-
périence.

L’expérience est la connexion causale
entre la cause et V'effet,

L’observation est, ancontraire, la percep-
tion de la série des phénomenes qui se
présentent dans un objet. Il suit de la que,
pour ¢lever V'observation a la dignité

d’une expérience, il faut démontrer qu’il

¥y auneconnexion intime entrela cause et
Ies phénomenes observés.
L’analogie et linduction seules éclai,
A




rées par le flambeau d’une théorie basée
sur des fondemens solides , peuvent nous
servir de guides pouy faire des expériences
en médecine, et dans toutes les autres
sciences expérimentales.

Mais il est peu d’hommes capables d’ob-
server avec une attention scrupuleuse la
série des phénoménes.que produit Paction
des objets du dehors sur Porganisme ani-
mal ;ils ne font ordinairement que des
observations isolées et incohérentes, @
aide desquelles ils prétendent avoir ob-
tenu des résultats , dont ils induisent des
principes généraux. Il n’y a que la con-
nexion causale des phénomenes avec La-
gent extérieur qui puisse ‘jeter quelque
jour sur les propriétés des médicamens, Si
jobserve , par exemple, qu’une certaing
dose.de vin ou d’opium accroit, chez une

personne en santé, 'énergie de lincita,

tion , jenesuis pas encoreaut orisé a.avan-
gex que ¢es in fluences jouissent dela veriu
d’augmenter.la force intensive de Vinci-
1ation et.de la fonction vitale. Car U'obser-
vation apprend que , dans les maladies de

faiblesse, les débilitans paraissent souvent
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produire un mieux-étre momentané, et
les excitans assortis au degré dela ma-
ladie , sont quelquefois suivis de sympto-~
mes effrayans. Pour que Von soit str d’a-
voir fait une expérience sur la propriété
fortifiante de ees remedes, il faut queVon
en aitadministré plusiears doses croissan-
tes, et remarqué que 'angmentation in-
tensived’énergie de 'incitation a é1é pro-
portionnelle a la quantité de ces objets;
que des doses excessives ontengendré une
hypersthénie,ensuite'asthénieindirecte;
enfin, que leur usage produit de bons ef-
fets dans lesasthénies et dessuites facheu-
ses dansles hypersthénies.

D’ailleurs, il est d’'une nécessité indis-
pensable, en faisant Vexpérience d’um
remeéde , qu'on l'emploie seul , on du
moins seulement wuni & d’autres médica-
mens dont la manié¢re d’agir est"analogue
4 la sienne; autrement il serait impossible
de déterminer & laquelle des substances
employées, Peffet qui a eu lien doit
¢ire attribué. De quelque importance
que soit cette regle, jusqu'iciellea été
généralement négligée. Car presque tous

A 2
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fes médecins sont dans I'habitude de
combiner dans la méme recette plu-
sieurs médicamens d'une nature diffé-
rente et opposée, comme le quinquina,
la liquear anodine, la gréeme de tartre,
le nitre, etc. et attribuent Peffet qu’ils
produisent, i une seule de cessubstances,

D’apres cela, il est évident que la plupart
desexpériencesdont fourmillent les ouvra-
gesdes médecins les plus célebres, ne sont,
a proprement parler, que des observations.
Je m’explique:si dansune fitvre intermit-
tente, je prescris le quinquina, I'opium ,
la nourriture animale, lacréme de tartre,
le nitre , etc. et que la maladie se guérisse,
je m’ai fait qu’une observation , c’est-a-
dire, que je puis affirmer avoir observé
que la maladie a été guérie par l'admi-
nistration des excitans et des affaiblis-
sans;si, au contraire, 'on ne fait prendre
au malade que des stimulans ou des débi-

litans, on aura fait une expérience , on

pourra dire avec assurance que ces médi-
camens ont ¢loigné la fitvre, parce qu’on
est en état de prouver qu'il existe une
connexion causale entre l'action ( la
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cause ) des remédes prescrits, et la
rison (effet) de la maladie.

Les observations et les prétendues ex-
périences des anti-Brovvniens sont ordi-
nairement dépouillées de ces détails infinis
et nécessaires, pour faire foi en médecine,
Je ne soupconne pas , sans doute, la vé-
racité des médecins qui attestent avoir été
témcinsdeguérisonsdefidvres intermitten-
tes opérées pendant que les malades pre-
naient desémétiques, des sudorifiques, des
boissons acides; mais je leur demanderai
seulement si c’était 1a les seules substan-
ces médicamenteuses dont usaient leurs
malades , et si d’autres causes de guérison
n’ont pas concouru aux bons effets qu’on
attribue 4 ces sortes de remddes; car il ne
faut pasconfondre la guérison opérée par
Ieffet d’'une substance, avec celle qui a
lieu seulement pendant I'usage de cette.
méme substance ; discernement aussi im-
portant, qu’il est difficile dans la vieille
médecine , olt I'on fait marcher de front
les plus grands et les plus petits moyens _
presque toujours destructifs les uns des
autres, et que la guérison 3 la suite de.

gl‘lé-
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cette prescription compliquée, est sou-
vent attribuée & celui qui n’a que peu ou
point de vertu au prix des autres. Or,
afin de faire ce discernement essentiel,
il faat examiner jusqu'aux plus petites
circonstances de la crute ; Vair, la de-
meure, la nourriture, les passions de
Yame, etc. ete. Voila 'unique moyen de
frapper juste dans le jugement de la ma-
ladie, comme dans le choix des remedes,
et d’éviter cette double erreur,si commune
dans la pratique, d’employer dansle méme
traitement le pour et le contre , les forti-
fians et les débilitans , et donner tout
Vhonneur de la guérison a des substances
insignifiantes , sans en rien attribuer 3
celles dont 'énergie bien connue pouvait
seuleopérer le rétablissement du malade.
~ Si Von ne distingue soigneusement les

effets qui résultent de Iapplication des
e .
substances médicamenteuses au corps hu-

main en primitifs et en secondaires, les
premiers tenant a l'essence, a la nature, &
Vénergie du remédes, et les seconds étagt
purement conditionnels, on nepeunt que se
perdre dans un dédale des divisions imagi-
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naires, qui me sont bonnes qu’a fatiguer
Ja mémoire et & brouiller toutesles idées.
I observation de tous les jours apprend
qu'une dose modérée des Jiqueurs, spiri-
tueuses, aceroit Vénergie de Ja fonction
vitale , et qu'une quantité excessive
produit Phypersthénie qui , laissée & elle”
méme, se change en asthénie indirecte.
Dans ce cas, Vaugmentation de Vincita-
tion , de méme que I'hypersthénie sont
Veffetimmédiat et primaire de Paction des
liqueunrs spiritueuges, et I'asthénie indi-
recte n'est que Veffet secondaire de ces
substances spiritueuses, et effet primitif
de 'hypersthénie. Car levin, Veau-de-vie,
etc. pris en trop grande quantité, n’ogca-
sionnent jamais immédiatement une fai-
blesse indirecte: ilsengendrent d’abordun
état de force exaltée, lequel, s’il n’est pas
arrét¢ dans ses progres, finit par se trans-
former dans un état de faiblesse.

La vertu d’unreméde, ont dit plusieurs
grands médecins, est toujours condition=

nelle. Cette proposition est vraie, sans

doute , mais elle renferme une équivogue
qui a besoin d’explication. I} faut distin~
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guer,comme le remarque le savant Lafont-
Gouzi (1), dans tout reméde, Veffet ins
trinséque et l'effet extrinséque. L’effet in»
trinséque est toujours constant, parce-
qu’il résulte de I'énergie propre a la na-
ture de la substance médicamenteuse,
Ainsi V'effet intrinséque du vin, de Veau-
de vie, etc. est toujoursde stimuler d’au-
tant plus que leur dose est plus forte.
Un grain de musc stimule comme un
quatre stimuleront donc quatre fois au-
tant, Le plus ou le mqins dans la quan=-
tité de ces substances, n'en change point
fa propriété naturelle et instrinseque. 1}
n’y a que la manidre d’étre du corps vi-
vant qui varie & raison du plus ou moins
de stimulus qui lui est communiqué : de
1a Veffet extrinséque des remédes, qui dé-
pend a-la-fois de I'état du corps , et de
la dose qui lui en est appliquée; en effet,
la nature du systéme vivant étant telle,
qu’il ne peut acquérir de la vigueur gue
jusqu’a un certain degvé , apres lequel ik

(1) Voyez son nouveau Plan de matitre médi-
tale, page 63.
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retomhe dans-la faiblesse , il s'ensuit
quw’un médicament stimulant , pour corro-
borer la machine , ne doit étre administré
que dans tel cas, a telle dose, avec telles
conditions ; voila la véritable idée d’une
prescription sage et raisonnée, ot la mé-
decine- n’ordonne pas sur la foi du pré-
jugé ou du crédit , mais d’aprés un exa-
men qui lui {ait déméler comment une
méme substance peut profiter ou nuire,
et découvrir ce que les auteurs prennent
rarement la peine d’expliquer dans le ré-
cit de leurs succds. Mais revenong A Veffet
extrinsdque. Pour détruire le spasme , pa

exemple, le suceds du musc et de Vopinm
dépend de conditions en quelque sorte
étrangéres au reméde en lui-méme, qii
n’a pas plus la vertu spécifique de détruire
lespasme, que celle dele produire. C'estla
proportion de la dose an besoiu du corps
qui fait tout. Si donc 'opium assoupit , si

Vassa-feetida provoque les menstrues, cala
ne vient point de Vaptitude spérifique

de ces médicamens 4 produire ces effets,
mais de leur juste administration, d’olt
vient leur effet extrinséque, On ne doit
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donc pas étre surpris que les mémes subs-
tancesexcitenttantot la gaité etla vigueur,
tantot 'appesantissement et la faiblesse.

Tous ces phénoméenes s’expliquent clai-

rement par la distinction naturelle que je
viens de faire de 'effet intrinse¢que et ex-
trinseque des remedes,
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CHAPITRE PREMIER!

De la pmpriéré exclusivement stimulants

b de I'Opium.

]4 opIUM vient de I'Arabie, de PEgypte,
de la Perse et des Indes orientales.

La plante qui fournit Yopium est le
pavot ; on le cultive en Perse et dans)’Asie
mineure, pour en extraire ce médicament
précieux. On a soin d’enlever toutes les
tétes , et on ne laisse que celle qui répond
i la tige principale. Au commencement
de 616 , lorsque les tétes sont miires, O
fait des incisions tout autour , et il en
découle des larmes qu'on recueille soi-
gneusement:cet opiu m est le pluspur,et 0n
le garde 'dans le pays pour le divers usa-
ges. Celui qui nous est apporté g'extrait
par expression de ces meémes 1étes. On

enveloppe le suc qui en provient, apres
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Pavoir desséché dans des fenilles de pavot,
etonen forme des painscirculairesapplatis,

Baumé a calculs que ses principes
étaient dans leg proportions suivantes :
Qnatre livres d’opium du commerce don-
nent nne livre une once de marc, une
livre quinze onces extrait, douze ofices
résine , un gros sel

» 1rois onces sept gros
huile ou arome,

L'opium est visqueux, d’une conleur
tirant sur le ronx » d’une odeur virulente
€t nauséabonde, d'un gout amer et un
peu acre. -

L’opium n’est pas toujours pur; on y
trouve ordinairement des morceaux de
1¢tes de pavot ou des feuilles d’autres
plantes, fréquemment du sable, ou des
filamens noirs et foneds ,du suc deréglisse.
On reconnait facilement la bouse de vache
et la gomme arabique, dont on se sert or-
dinairement pour le falsifier,

Les préparations les plus usitées de o-

pium sont les extraits aqueux et vineux
d'opium, le laudanum liquide de syden-

ham , la teinture thébaique et le sirop
diacode,
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L'expérience journaliére, en apprenant,
que chez les personnes en santé | Popium
excite la gaité , augmente le courage, et
bien loin d’amener toujours le sommeil ,
T'écarte souvent; qu’il produit constam-
ment une augmentation intensive d’éner-
gie dans tout lesysteéme; qu’il est nuisible
dansleshypersthénies, et qu'il gudrit enfin
ordinairement en peu de temps les asthé-
nies universelles & moins qu’elles ne soient
compliquées d’un vice local incurable,
prouve évidemment que ce reméde: ne
jouit point d’une propriété calmante et sé-
dative , mais qu’au contraire il doit étre
placé au nombre des stimulans.

Quels motifs avait-on d’attribuer a ce

médicament des vertus antispa:«‘morliques

et calmantes ? On ne manquera pas de
répondre , que les expériences faites de-
puis plusieurs sitcles, par les plus céle-
bres médecins , ont démontré que V'usage
de l'opium dissipait sur-le-champ la plu-
part des affections convulsives, spasmo-
diques et douloureuses. Une saine théorie
nous défend de juger de Veffet d'un re-

mede par Véloignement de yuelques sym-
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ptomes accidentels qu'il produit ; elle
nous recommande de remonter a la cause
productrice de ces phénoméenes , souvent
diis a des causes différentes.

Clest 2 tort que Yon a cru jusqu’a pré-
sent que les crampes, les convulsions et
les douleurs doivent toujours leur origine
a une affluence angmentée de fluide ner-
veux sur les parties affectées. La fausse
idée quel’ons’était formée de la cause pro-
chaine de ces mouvemens morbifiques, a
donné naissance a celle également fausse
de la mani¢re d’agir de Vopium. Comme
on atiribuait ces mouvemens désordonnés
4 une surabondance intensive du prin:
cipe vital dans les organes souffrans, on
s'est imaginé que l'opium jouissait dela
propriété de modérer et d'arréter, par sa
vertu calmante, ces contractions violentes
des muscles. Cette doctrine est en contra=
diction avec 'expérience qui prouve que

1outes les influences extérieures agissent

en incitant sur le corps animé, et qu'au-

cune d’elles n’est calmante ou sédative,
Les remédes, dits calmans, etc. sont

des plusénergiques dont la médecine fasse
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usage (1) ; et cette inconséquence , ow
plutot cette contradiction manileste, sera
toujours un témoignage irr¢cusable de
Vempire que le préjugé exerce en méde-
cine. En effet, de ce qu'une substance mé-
dicamenteuse devient calmante, et assou-
pit dans certainscas, etavec cert aines con-
ditions ,c'est-a-dire, dans une exacte cor-
sélation entre 1'état du corps et le plus oun

moins d’énergie de cette substance, s’en-

suit-il qu’elle soit sédative ? N'est-il pas

étonnant qu'on en soit réduit, enmédecine,
A raisonner d’'une maniére si étrange ? Mais
si tout ce qui_provoque le sommeil est sé-
datif , 11 faut dire que l'hommme ne se
nourrit pas d’autre chose , et que tout
ce qui fait impression sur lui doit étre
appelé sédatif, puisque tout cela, dans
des circonstances déterminées , amene le
sommeil, Quand on a fait un repas co-
pieux, quand on est beaucoup fatigué,
quand 'ame est dans Paccablement, poﬁr
quelque cause que ce soit, ou physique

ou morale, le sommeil s'empare bientot

(1). Voyez Lafont-Gouzi, Op. c., page 29.
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de nos sens; le froid, le chaud, la dou-
Jeur méme répandent des pavots sur tout
ce qui respire ; I'état de V'atmosphere a

aussi quelquefois la méme influence : il

faudra donc dire que la nourriture co-
pieuse, la fatizue, le froid, le chaund, la
douleur méme sont sédatifs ; qui peut sou-
tenir un pareil langage !

Lesamers, comme I'a observé Wepfer,
provouquent le sommeil, lorsqu'ils sont ad-
ministrés a une certaine dose. Le quin-
quina produit aussi cet effet , comme I'a
remarqué le céltbre Rasori. Dira-i-on que
ce sont la autant de sédatifs ? Le bain
trés-chaud est un puissant soporifique (1)-
Olivier et Frédéric Hoffmann ont fait la
meéme observation : ce sera done encore
un sédatif a ajonter. Comment pouvoir
vangor parmi les sédatifs, les stimulans
les plus énergiques, qui soient connus,
Yopium , Palkali volatil, l'alkool, I’éther
le musc, lovin, le quinquina, etc, efc ?

(1) Voyez mon Traité de la propriété forti=
fiante de la chaleur ¢t de la vertu alfaiblissanie

duiroil,

Si
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Si les choses' ne changent de face, il ne
faut pas désespérer de voir la potasse
pure figurer aussi parmi les calmans,

Brown fonde son opinion 4 Végard de
la propriété excitante de Vopium , sur
Pusage qu’en font les Turcs , les Malais
qu’il transportede fureir, et qui en pren-
nent i grandes doses, lorsqu’ils veulent
se dévouer 4 la mort , sur le succes heu-
reux qu’il a dansles asthénies, et enfin
suz les suites ficheuses qu’il entraine dans
les hypersthénies.

L’opium ne produit-il pas le méme effet
sur les Turcs queles liqueurs spiritueuses
sur nous? L’observation de tous les jours
ne demontre-t-elle pas que les fitvres
asthéniques , la goutte, la dyspepsie, la
coligue, la diarrhée, la dyssenterie, et
presque toutes les maladies spasmodiques,
engendrées par la faiblesse de 'incitation,
cedent aux vertus médicatrices de ce re-

mede souverain, et que le quinquina
Véther sulfurique, le camphre , le vin,

etc. ete, y sont également couronnésd’une
réussite heureuse.

L'opium, pris dans 1'état de santé, in-

B




vite le Turc, qui en fait habituellement
usage, 4 la gaité, anime son courage, la
circulation de son sang est accélérée, ses
forces s'Taugmentent, son imagination s’ex-
alte ; est-il sur le champ de bataille, i1
montre une ardeur extréme aux combats ;
au milieu de son sérail, il sacrifie & Vénus

avet la méme valeur quileit animésous
les drapeaux de Bellone. Les Orientaux
font usage de V'opium, au lieu de Veau-

de-vie : ils en obtiennent les mémes effets ;
et il jette dans une espece de fureur a Ba-
tavia les naturels du pays.

Suivons la succession des phénomenes
généraux clhiez un sujet en santé , anquel
on fait prendre une dose un peu considé-
rable d’opium, quand il n’y est pasaccou-
tumé. BientOt il éprouve une chaleur gé-
nérale ; son pouls se développe et bat
avec violence: son visage s'anime et se
colore ; sa respiration devient plus fré-
quente ; la transpiration insensible est
augmemée - tout annonce un surcroit d’é-
nergie et d’activité dans Paction des dif-
férens systemes. Les fonctions cérébrales
participent a cette incitation ; une gaité
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insolite s'empare du sujet, son imagina-
zion g'allume , les plus grands obstacles
ne font qu’irriter son courage, il brave
sans hésiter les périls, la mort méme.
Si on lui administre une nouvelle dose
plus forte que la premiére, les mémes phé=
noménes reparaitront avec plus de vio-
lence encore. L’un deviendra colere, vin-
dicatif ; la rage le transportera ; un autre
sera absorbé dans une espece de stupeur,
et tombera dans un affaiblissement géné-
ral, il sera timide, taciturne, puis il de~
viendra hardi et courageux :un troisicme
pleurera , chantera, dansera; ses yeux
s’enflammeront , son pouls sera dur , fré-
quent ; il éprouvera des convulsions ter-
ribles , puis des vertiges, des envies de
vomir , des nausées, des vomissemens co=
pieux; il tomberasansconnaissance, etune
vraieapoplexie ouléthargie viendramettre
fin A ses souffrances.

Qu'un sujet, toujours dans les mémes
conditions, prenne une dose modérée d’o-

pium, un quart de grain ou un demi=-

grain, alors, le systéme animal sera encore
excité, légérement & la vérité, et lesaus
B 2
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tres phénomenes rélatifs a la vie animale
auront lien d’'une maniére plus paisible;
au point méme que, communément I'imdi-
vidu sera livré 2 un sommeil presque natu-

quelquefois tranquille, et quelque-
foisagité, qui enfante des illusions agréa-
bles ou des fantémes hideux.

Quele méme sujetenfin prenneune dose

un peu plus considérable, par exemple,
un grain, son énergie vitale recevra un
accroissement violent, mais cet état d'inci-
t1ationangmentdéen’est que passager ; unas-
soupissement profond lui sucéderabientot;
toute la vie de relation sera suspendue;
les sens se fermeront aux impressions ex-
térieures; Vaction cérébraleserainterrom-
pue, les muscles des membres seront dans
un état complet de relichement ; la sen-
sibilité bientdt s'émoussera, une torpeur
réelle gagnera les membres, la stupeur
présentera 'apparence du sommeil, a la
suite duquel la sueur se montrera plus ou
moins abondante; le malade s’éveillera
ou sortira de 'état de stupeur, il ¢prou-
vera un sentiment de froid , de faiblesse
qui sera plus ou moins de lemps a se'dissi-
per enti¢rement.
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Le vin , 'eau-de-vie, lé punch, et tous
tes les autres liqueurs spiritueuses, que
1out le monde metau nombre des excitans,
comparés & Popium, produisent le méme
eflet , et présentent la plus parfaite ana-
logie, ;

I’augmentation intensive d'énergie de
Yincitation est done¢ leffet immédiat de
Yaction de Vopium surl’économie animale;
il anime d"abord le systéme vital, puis pro-
duit une hypersthénie qui se change
en faiblesse indirecte, effet secondaire
de la maniére d'agir de ce remede.

L’état de langueur et de faiblesse dont
Vusage de l'opium est suivi, doit étre
attribué¢ A V'épuisement , qu'entrainent
ses premiers effets , épuisement que rien
ne peut réparer , comme unenouvelle dose
de ce méme cordial ; c’est aussi ce que

font les Turcs dévots, a qui Vusage du
vin est défendu par la loi de Maho-
met. Mais une péleur habituelle, qui
les fait reconnaitre d’abord , le trem-
blement de leurs membres, et une es-
pece d’imbécillité , sont les suites or-
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Jinaires de Yabus qu’ils font de 1'0-
pium, Clest ainsi que ceux qui se livrent
aux exceés du vin ou de Veau-de-vie ne

peuvent se tirer de Vabattement qu’ils

éprouvent ensuite , qu’en prenant de
nouveau quelques liqueurs spiritueuses.
On devrait donc aussi mettre le vin , I'eau-
devie et les liqueurs alkoolisées, qui
produisent le méme effet que Yopium , an
nombre des calmans.

L'analyse des maladies ou Vopium est
rés-utile , peut repandre un grand jour
pour découvrir qu’elle est précisement sa
veriu: c'est ce que je vais faire.

L’opium est trés - avantageux dans
les douleurs violentes, le délire ; il est le
reméde puissant des coliques. L'opium est
également utile dans I'iléns, qui n'est
qu'une espece de colique, ou plutot son
plus haut degre.

L'opium est lﬁoula.gement des gout-
geux : il est utile pour calmer la violence
des douleurs, et pour diminuer la durée
du paroxysme. 1l a ordinairement de bons
effets dans 'odontalgie et I'ontalgie :

Lorsque les inflammations, portées au
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us haut degré, ont une tendance a la
I'opium devient un remede

précieux, Lexcds d'énergie de lincita-
zion , et la violence de la douleur font
1omber les solides dans V’atonie : le sang
etlesautres fluides enstagnation g'altérent.
Aussitot qu'on s'apercoit que Vinflamma-
tion tend a la gangréne, on emploie avec
succes Vopium a la dose que le malade
peut soutenir : il pent relever Vénergie
vitale , qui commence déja a s'affaisser.
Les mcdecms en sont convaincus au point
qu'ils font usage du quinquina, des re-
médes spirituenx , et de tout ce qui peut
exciter la force du systéme universel.

L'opium est particuli¢rement avanta-
O‘eux dans la douleur de téteviolenteoula
Lt‘phalal rie, causée par I'abus du vin etdes
liqueurs, par desalimens trop échauffans,
ou par des travaux excessifs , etc.

Tous les médecins ‘connaissent que l'o-
pium, donné a des doses considérables et
réitérées, a ¢é1é tres-efficace dans les con-
vulsions cloniques, le tétanos, la plus dan-
gereuse des maladies spasmodiques.

Silopium est utile dansles convulsions
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il est encore avantageux dans 1'épilepsie,
dans I'asthme , dans la jaunisse , dans D’is-
churie provenant du spasme de la vessie,
dans les acconchemens laborieux, occa-
8ionnés parla faiblesse de la matrice, dans
les douleurs produites par le virus véné-
rien, la catalepsie , la danse de St.-Gui,
Thysthérie, etc. etc.

L'opium est un remede salutaire dans
les maladies ol1 il y a des évacuationsabon-
dantes, telles que la diarrhée, la dyssen-
terie , les hémorragies considérables , les
vomissemens copieux desang , le lux abon-
dant de sang hémorroidal , les hémorroi-
des , les hémorragies utérines et nasales,
I'hémoptisie , la phthisie pulmonaire, les
catharres chroniques, la rétention des
regles causée par la diminution de 1'éner-
gie des vaisseaux, etc. etc.

L’opium est unremede souverain dans les
fitvres nerveuses, putrides et intermitten-

tes, la fievre puerpérale qui attaque quel-
quefois les nouvelles accouchées, les fisvres
bilieuses et muqueuses,lapetite vérole con-
fluente, la péripneumonie asthénique, le
rhumatisme chronique, 'hydropisie , le
catharre et la touxasthéniques.
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Les remddes qu’on atrouvés convernables,
dans toutes ces maladies sont les fortifians:
les saignées , les purgatifs, les émétiques,
le nitre, les boissons aqueuses et acitdu-~
les, la ditte végétale, le froid, etc. sout
nuisibles ; les bains chauds ,=les bouil-
lons nourrissans, les vins généreux, les
frictions, les onctions spiritueuses et aro-
matiques,’éthersulphurique, le camphre,
Valkali volatil , le musc, les huiles ¢the-
rées, le quinquina, la canelle, la valériane,
et tous les remedes qui peuvent ranimer
Pénergie vitale sont utiles, wais les effits
de Vopium sont plus mnarqués que ceux de
tous les autres excitans.

L’usage de 1'opium n’est indiqué :dans
ancune maladie , oir'les forces de systime
sont intensivement augmentées; il nuit
particulierement dans les affections in-
flammatoires ( hypersthéniques), etsi lon
¥y arecours,on voit bientdt tous les svap-
tomes. d'inflammation prendre une nou-
velle intensité et de nouveanx accidens se
dé“"i‘]opper. Il augmente la chaleur | la
soif, Yanxiété | la ronceur du visage

duretéetla fréquence du pouls. L:
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de ces symptomes venant enfind s’appaiser
3 mesure que le pouvoir excitant du re-
mede se dissipe , ils sont remplacés par des
symptomes d’un autre genre, qui anmon~
cent une diminution des forces vitales , et
'ce que Brown appelle I'état de {aiblesse
indirecte.

" Glest donc une erreur d'attribuer a l'o-
pium une proprié¢té calmante et sédative.
Combien n'y-a-t-il pas d’autres substances
qui assurément ‘sont loin d’étre regardées
comme sclatives , et qui occasionnent le
méme effet que Vopium. Le vin, ce forti-
fiant par excellence, lorsqu’il est pris a
une quantité modérée, me cause-t-il
pas pm;;res:si\-'enwul la gaité, Vivresse,
le sommeil , V'assoupissement et Ja mort
apoplectique ? et ces eflets ne sont-ils pas
entidrement analoguesa ceux de Vopium?
Les alimens eux - memes pris, en trop
grande quantité, ne produisent-ils pas la
langueur , la faiblesse , I'abattement et le
.ommeil ; et cependant ce sont des: exci-
fans nécessaires a la vie.

Si les médecins sont vraiment convain-

cus de la ‘propri¢té calmante de Yopium ,
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pourquoi leur pratique est-elle en contra-
diction avec leurs principes ? Que n'en
font-ils usage dans les maladies inflarmma-
toires (hypersthéniques) , ol il faut aflai-
blir Pintensité de Vincitation par la sai-
gnée , les purgatifs, le régime végétal,
les boissons aqueuses et acidules, etc. Les
inflammations ou Vopium a eu de bons ef-
fets provenaient de la faiblesse générale
de la vitalité , et dans ce cas, c’était une
maladie asthénique, et non une hyper-
sthénie de la fonction vitale.

On ne disputerait que sur des mots , si
Yon regardait comme sédatifs la saignée,
les purgatifs, le froid, etc., parceque ces
moyens ‘peuvent réellement affaiblir on
calmer. Cependant ils ne produisent pas
cet effet , parcequ’ils possedent une pro-
priété positivement débilitante , mais en
privant le corps des stimulans, tels gqne

le sang, les humeurs qui en sont sépar¢es,

le calorique , etc. Comment peut-on regar-
der comme sédatifs les différens éihers, le
musc, le castoréum ; le camphre , Thuile
animale de Dippel , etc. tandis qu’on olm
serve journellement dans la pratique, que
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ces remedes sont 1rés-propres A soutenir Ia
vie? [t si ces médicamens affaiblissaient
réellement, pourquoi sont-ils regardés
comme dangereux dans les maladies hy-
persthéniques, et utiles dans les maladies
asthéniques P Il est vrai que Vusage ex-
essif ou trop long-temps continué de ces
remédes, est suivi d’un état de faiblesse;
anais n’en est-il pas de méme de Vaction
excessive d’antres forces stimulantes.

Tous les stimulans consument la sus-
ceptibilité en raison directe de la force
avec laquelle ils agissent. Cette propriété
réside , 4 un degré considérable, dansles
remedes appelés sédatifs; ils agissent done
en stimulant, Les adversaires dé la nou-
velle doctrine devraient concevoir, d’aprés
celo , commentlopium, etles autres reme-
des analogues peuvent souvent calmer
les douleurs, les spasmes, les convulsions,

le délire, etc. lorsqu'ils sont produits par

Ja faiblesse t dans ce cas, n’est-il pas'in-

cantestable que Popium doit soulager en
raison de la force stimulante avec laquelle
il détruit la réceptivité, et accroit I'éner-
gie de lincitation en la ramenant dans
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de justes bornes. La plupart des médecins
voyant dans ces maladies les muscles dans
un état de rigidité, sagitant souvent avec
une force ¢tonnante , ont eruque les con-
vulsions. consistaient dans la force aug-
mentde deincitation , tandisque I'expé-
vienceapprend qu'ellessont ordinairement
engendrées par la faiblesse,comme le prou-

vent et leurs causes productrices , et I'ef-

ficacité des remedes  réputés stimulans,

On suppose gratuitement un principe
calmant et narcotique, dont aucun chi-
miste jusqu’a présent n'a démontré exis-
tence ; puis on a eu recours a ce prin-

cipe, parcequ’on croyait qu’il ¢tait impos-

sible derendre autrement raison des effets
que ces remédes produisent.

Les phénoménes que Vaction des narco-
tiques occasionne dans l'organisme ani.
mal, se concoivent et s’expliquent d’une
maniére satisfaisante par la propriété exci-
1ante dont ils jonissent 4 un haut degré.
Une dose médiocre de ces remides aceroit
sensiblement 1'énergie vitale, une dose
excessive produit une hypersthénie et une
asthénie indirecte, laquelle ne cide qu'a
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unenouvelle dose de ces mémes excitans,
ou d’un autre stimulant puissant. Mais
Pobservation journalitre apprend qu’il
en est de. méme de la maniére d’agir de
toutesles autres puissancesincitanteséner-
giques, telles que la chaleur, les liqueurs
spiritueuses, etc.

Les narcotiques ont des effets trés nui-

sibles dans toutes les maladies hypersthé-
niques ; ancun médecin éclairé ne s’avi-
sera d’en faire usage dans la vraie fiévre
inflammatoire, la petite vérole bénigne
la péripneumoine, la frénésie, le rhuma-
tisme , le catharre hypersthénique , ete.
Si, en effet, ils agissaient en sédatifs, en
affaiblissans , il seraient indiqués dans
ces maladies, dues a I'énergie trop exaltée
de lafonction vitale, et dans lesquelles les
autres débilitans, comme la saignée, les
purgatifs, les émétiques, les sudorifiques,
le nitre, le froid, la ditte végétale, ete.
sont indigués.

Enfin les rem&des narcotiques sont tou-
jours couronnés d’un succes heureux dans
toutes les maladies asthéniques, surtout
dans celles par asthénie indirecte de 'in-
citation , ou Vincitabilité est presque tout-
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a-fait épuisée, S'il était vrai que ces mé-
dicamens eussent la propriété de diminuer
directement la susceptibilité, ils ne pour-
raient pas étre avantageux dans les mala-
dies de faiblesse, caractérisées par un dé-
faut d'incitation et d’incitabilité. Prenons
pour exemple la. mélancolie, la manie as-
thénique. Avons-nous dans ces formes de
mal-aise opiniidtres des remedes plus effi-
caces que les narcotiques ? 1ls les gueris-
sent souvent en peu de temps, tandis que
les autres remédes les plus énergiques ne
produisent aucune amélioration sensible.

L’incitabilité composée de la susceptibi-
lité et de Vénercgie vitale (1), contient les
facteurs internes de la vie, et l'action
non-interrompue despuissances du dehors
en est la cause efficiente. L'organisme ani-

mal serait infailliblement détruit par Pim-

pression des stimulans extérieurs, et ne
serait pas forcé dese reproduire continuel-
lewent , §'il n’était pas gouverné parVin-

(1) Voyez mon Traité ou 'on démontre que
le systeme de Brown est le seul vrai en physio-

logie.
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flience d'une cause exierne plus relevée

g:ti ne peut a son tour éire subordonnée a
Vaction des objets terrestres, mais a un
ordre. dynamique supérienr , auquel
il cst Jui-méme assujéti. 1l faut done né-
cessairement distinguer la cause primor-
diale de I'incitabilité des causes de 'inci-
tation. Celles-ci (les forces incitantes) ne
produisent les phénomenes de Vineitation,
q::e par Ventremise de 'incitabilité.

Il faut que la cause de Vincitabiliié, la-
quelle est aussi médiatement la cause de
Vineitation, soit indépendante de Paction
des puissances excitantes, il faut doncad.
mettrel’indépendance absolue de 'incita-
bilité.

On ne connait I'incitabilité que par ses
effets (par Dincitation ). On ne la connait
done qu'en tant qu’elle est mise en activité
par les forces incitantes; considérée dans
son indépendance, par rapport aux stimu-
lans, elle échappe a nos sens, elle est dans
uie inaction relative.

Mais si V'incitabilité, en tant qu’elle est
appercevable & nos regards, n'est déter-
miunde que par les puissances incitantes, il

est
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est évident (quoiqu’elle en soit originai-
rement indépendante), quelle ne peut
étre mise en action que par celle de ces
puissances; or s’il est vrai, comme je Pai
démontré dans I’Analyse des Principes de
la nouvelle Doctrine (1), que Vincitabilité
(la susceptibilité) est en raison inverse de
Pintensité des stimulans, il n’y a que la
diminution de ceux-ci qui puisse Taccu-
muler, et lear action excessive la diminue,
Uépuise; donc les influences extérieures
ne peuvent exercer un« impression directe
sur la susceptibilité ; done il n’y a point de
calmans, de sédatifs du principe vital.

Il n’est pas douteux queles partisans des

théories recues, ne croient pouvoir exer-
cer une action immédiate sur la source de
Pincitabilité, puisqu’on trouve dans leurs
matiéres médicales quelques ch apitres con-
sacreés aux remédes narcot iques, calmans,
anti-spasmodiques, fortifians et 3 une foule
d'autres spécifiques.

Je ne crois pas, dit Pimmortel John

(1) Voyézle L.er tome du Recueil ’Observations
Browniennss.

C
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Brown , quon doive admettre une foree
positivement sédative, parce que le plus
grand mnombre de forces connues , et
toutes celles qui agissent le plus ordi-
nairement sur les corps vivans, sont
évidemment stimulantes,parcequ’une ana-
logie aussi é¢tendue doit étre d’'un grand
poids dans le cas ol cette action stimu-
lante n’est pas aussi sentible, parce que
lorsqu’il n’y a pas de preuve positive de
cette propriétéstimulante, lesraisons qu’on
peut alléguer en faveur d’une force séda-
tive, ne se réduisent qu'a la possibilité de
son existence dans la nature ; parce qu’en-
fin, si cette puissance sédative existait
véellement, elle ne nuirait ni an principe
fondamental de cette doctrine,ni aaucune
de ses applications. Cela neferait qu’ajoun-
ter une faiblesse positive a la faiblesse né-
gative déja connue.

C’est une loi immuable de 'organisme,
que chaque stimulant agissant positive-
ment, produit toujours une incitation plus
¢énergique dans les parties soumises & son
impression directe, et qu’ensuite cette in-

citation se communique plus ou moins &
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toutes les auires parties de 1'économie
animale.
g . e S :
L'opium agit principalement sur 1'eesoe

phage, I'estomac et les nerfs dont ces orga-

nes sont pourvus. En observant, d’apres les
principes anatomiques, la structure du
corps, il enrésulte évidemment que Vaug-
mentation d'ineitation de ces organes doit
d’abord se communiquer au cerveau, au
visage, awsystdme sanguin, et ensuite &
tout le corps, ete. Ce fait posé, il nous sera
facile d’expliquer d'une manidre satisfaic
sante les phénomines que 'opium donné
€en grandes doses, produit sur Je corps vi-
vant. Une petite dose d’opium produit un
calme et une sérénité agréables, excite la
gaité et le courage, il anime e systéme
vital, donne de la vigueur, et produit de
la vivacité dans les sensations et dans les,
sidées. En augmentant encore la dose, le
pouls devient plein, dur et fréquent, une
dose plus forte occasionne les sueurs, les
yeux s'enflamment, toutes les fonctions
sont dans un désordre extréme.

Dans Pasthénie indirecte tous les orga-
Zies ¢prouvent 4 la vérité un état de faj-

i
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blesse ; mais il est 4 remarquer que ceux

danslesquels 'hypersthénie a été plusvio-
lente que dansles autres, sont aussi frap-
pés d’un plus haut degré de débilité; d’on
il suit que les symptomes de faiblesse
produits par I'exces d’opium , doivent se
remarquer plus particulierement dans Ies-
tomac et les organes voisins qui sont dans
une connexion intime avec lui, tels que
le plexus nerveux, le cerveau, les vais-
seaux sanguins, etc. ; de la, les envies de
vomir , le vomissement, le tremblement
des membres, les vertiges , le mal-de-téte,
la stupidité, Vassoupissement, les convul-
sions, la léthargie; le désordre dans la cir-
culation, les sueurs froides , I'apoplexie,
elc.

Hyppocrate, aussi bien que Sthaal , a
employé 'opium contre les fidvres inter-
mittentes.

Tralles (1) dit que tous les remdtdes
amers et acres, auxquels appartient l'o-
pium , augmentent la chaleur et 'énergie

vrdu corps humain. Il atiribue le reliche

(1) De usu opii, tome 11,
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ment excessif que produit son usage im-
modéré, a la faiblesse qu’entrainent ses
premiers effets. Tous les autres stimulus
énergiques causent les mémes phénome-
nes. Ilajoute dans un autre endroit, qu’il
a des effets nuisibles dans I’insomnie in-
flammatoire , et qu’il est salutaire, lors-
qu’elle reconnait pour cause la faiblesse
de la fonction vitale.

Il ne convient pas dans les vraies in-
flammations, les maux de téte qui s’ap-
paisent par le saignement de nez, les
saignées copieuses, 'application des sang-
sues , des ventouses scarifides, les purga-
tifs, etc.; 'opium en augmente l'inten-
sité, et améne souvent des léthargies dan-
gereuses et des acces apoplectiques.

Freind assure que l'opium donne de Ia
gaité, de la sérénité et du courage, et
répare puissamment les ﬂnces du corps.
Il attribue, de méme que Tralles, Vé1at

de hnfrneur et de faiblesse qui suit 'usage
immodéré de ce remdde, & 'asthénie indi-
recte qu’il engendre.

Sydenlham (1) le regarde comme le

(1) V. sa Médecine pratique , page 269,
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meillenr et 'unique cordial, et soutient.
que la médecine ne pourrait s’en passer.
1]l le prescrit avec succes dans la dyssen-
terie , la diarrhée, les superpurgations,
les vomissemens copieux, la goutte, les
hoquets, le colera-morbus, les doulcurs
violentes et eontinues, les spasmes , les
convulsions, les fievres intermittentas et
continues, .

Il a remarqué que lorsqu’on donnait
Yopiumdans le rhumatisme inflammatoire,
on était forcé d'augmenter le nombre de
saignées. Dans la force méme de la ma-
ladie, les narcotiques sont incapables de
calmer les douleurs. Il a ranimé , an moyen
de Vopium, la flamme de la vie chez un
malade agité de convulsions ,ayant des vo-
missemens copieux , la prostration des
forces étant exiréme, le corps couvert de
sueurs froides, et le pouls & peine sen-
sible,

Boerhave le met au nombre des princi-

paux eordiaux.
Huaxcham (1) dit que Vopium, pris &

Q) Pid. Euz. Oper.
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grandes doses , occasionne une débilité
nniverselle, qui ne céde qu'a une nou-
velle dose du méme remede ou d’un autre
excitant énergique, La‘ maniere d’agir de
Vopium est analogue a celle des liqueurs
spiritueuses, qui produisent d’abord une
exaltation des forcesvitales, suivie de re-
lachement,

Fr. Hoffmann (1) réveilla, par I'usage
de I'opium, un malade attaqué d’une
fisvre intermittente pernicieuse, et plongé
dans un sommeil comateux.

Triller (2) convient que tous les opiats,
administrés dans la vraie péripneumonie,
ont toujours des effets nuisibles et méme
délétéres. La necessité o V'on est, dit-il,
de faire plusieurs saignées copieuses, nous
erie a haute voix d'éviter Vusage de
Vopium,

Haller assimile son action a celle des
liqueurs spiritueuses. ;

Mead compare sa manidre d’agir a celle

(1) Dissertatio inaugural. Wirthensonii Har=
devonici, 2775, in-40.

(2) Tractat. de Peripneumonia.
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de Valkalivolatil (un des stimulusles plus
énergiques) , et le regarde comme propre
r remonter les forces, et 4 donner de la
gaité et du courage.

Morton (1) s'en est serviavee avantage
dans la dyssenterie, les fievres intermit-
tentes pernicieuses.

Sarcone (2) a combattu, au moyen de
Yopium, la péripneumonie nerveuse qui

a régné a Naples pendant le cours entier

des années 1764 et 1733.

Ramanzini 'a preserit avec suceds dans
Vépidémie dyssentérique de 'année 1693.
Geoffroyassure que l'opiumn estle reméde
Ie plus efficace pour remonter les forees
. witales chez les personnes mortes en appa-
rence, et chez celles qui sont agonisantes.
Cullen (3) lui attribue les mémes pro-
priétés qu’au vin, et le prescrit dans la
goutteremontée, les fitvresintermittentes,

I (1) 7id. de proteiformi, jfebr. intermit. Genio
histor., 12 — 22,

(2) Histoire raisonnée des maladies observées a
Naples.

(3) Médecine pratique, vol. I L.
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et dans toutes les maladies qui dépendent
de faiblesse.

Stoll (1) ie regarde comme un des meil-

leurs cardiaques , et ordonne dans la ca-
talepsie ; la léthargie, les fidvres inter-
mittentes soporeuses, les f‘oliqu‘c\;

Weikhard (2)1e place dans la cla
stimulans les plus eflicaces
dans toutes les maladies ast

Le célébre Richier (3) ie recommands
dans la diarrhée et la dyssenterie.

P. Frank (4) lui atiribue de g
propriétés stimulantes , et dit que sa ma”
ni¢re d’agir ne différe que par un plus haut
degrésd’intensité de celle des boissonsspi-
ritueuses; il conseille son usage dans les
asthénies , etle rejette dans les hy persthé-
nies.

Joseph Frank (5)le range dans la classe
des fortifians les plus efficaces.

Marcus , Reeschlaub, Brera, Rasori

(Y) Ratio medendi, Pars, IV, pag. 484~ 490.
(2) Médecine simplifice.

(3)_Observations médico-chirurgicales.

(4) Preefat. rat. instit, clin., Tincncis.

(¢) Ratio. insuiut, clin, , Tinencis,
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Solinghi (1), leanettent au nombredes ex=
citans les plus énergiques.

Presque tous les médecins, et surtout

les chirurgiens,en dépit de leurs principes

théoriquessurla maniére d’agir del’opinm,
en font toujours usage contre les spasmes,
les convulsions , les douleurs continues et

“wviolentes, l'insomnie, les hémorrhagies;
les fidvres intermittentes et continues,
la diarrhée, la dyssenterie, les vomisse-
mens copieux , apres les grandes opéra-
tions: or toutes ces maladies , a quelques
exceptions prés, appartiennent aux as-
thénies.

Qu= penserapres celade la vertu préten-
duecalmante de Vopium? Quoi! cette subs-
tance que Sydenham regardait avecraison
comme le plus puissant cordial qu’il y
elit dans la nature, et qui fut si souvent
une ancre de salut pour ses malades, qui
reveille lagaité, excite V'ardeur guerriére,
dispose au travail et a la fatigue; qui dé-
veloppe le pouls, produit.la rougeur de
la fice et de la peau ; qui chez des na-

(1) Recueil d'Observalions Broyyaniennes.
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tions entidres tient lien de vin, ‘et €n

prnunn 1ous les effets, et remplace avans

1ageusement les gtimulans les plus éners
giques, comment I'a-t-on pu appelet cal-
mant, selon le sens ordinaire?

De tout ce qui précéde ;) il résulte, que
Vopiutn est undes excitans diffusibles les
plus énergiques. Nousavons vu qu’adminis-
1ré A une dosé modérée , & un homme; en
santé , il accroit la force de Vinvitation,,
qu’une dosé trop considérable produt
Vhypersthénie, puis l'asthénie indirecte.
L’observation de tous les jours apprend
qu’il est trés-salutaire dans les maladies de
{aiblesse , et nuisible dans les inflamma-
tions vraies. A Vappuide cette opinion
vient lautorité des plus grands médecins
tant anciens que modernes, qui en ont
foujours retiré un grand avantage dans
les asthénies, et en ont proscrit Pusage
dans les hypersthénies.

L'analogie parfaite qui existe entrela
mani¢re d'agir de Vopium et celle de
toutes les puissances incitalives, parle
hautement en faveur de la vertu stimii-
lante de ce remdde. La chaleur, es bains
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chauds, les vins généreux, la nourriture
animale, la gaité, le eontentement, la
colére ; que tout le monde met au nombre

des fortifians, produisent le méme effet

que lopium. Leur action modérée ren-
force Vintensité de la vie, leur action
excessive engendre des maladies hypers-
théniques , ou la faiblesse indirecte ; ils
ont de bons effets dans les asthénies,
et ils entrainent toujours des suites fa-
cheuses dans les maladies  dues a un ex-
ces de Pincitation.
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CHAPITRE IL

Des objections faites contre la propriété
' excitante de I’ Opium.

tre. L'oprun diminue souvent la fréquence
du ‘pouls , donc il calme et affaiblit.

Si I'on donne une dose plus forte que ne
peat le comporter I'état de faiblesse, par
exemple , un grain suflit souvent pour
cela chez les sujets épuisés et affaiblis ;
cette dose produitalors uneincitation 1rop
considéra'le , le pouls devient , comme
dans chaque hypersthémie , plus plein,
mais toujours plus lent. Ne voit-on pasar-
river la méme chose dans 'ivresse excitée
par les liqueurs spiritueuses ou la bidre.

Le pouls se ralentit aussi aprés ume

dose médiocre, au moins pour quelque

temps, ei dans les asthénies graves on réus-
sit-a remonter l'énergie de Vincitation
dans tout le systime, ce qui diminue les
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mouvemens spasmodiques du cceur et
desvaisseaux sanguins, et est cause que le
pouls ne répete pas aussi souvent ses bat-
1emens qu'aupnravmlt_ NUUS (}])SGI‘VOIIS
constamment cet effet apres 'usage conve-
nable de tous les autres excitans, tels que
le camphre, le musc , Péther sulfuri-
que, le vin, les bains chauds, dans les
fiovres asthéniques.

Cette lenteur du pouls, produite par
Vaction de 'opium, n’est souvent que Vef-
fet secondaire de ce remede, et non de
son impression primitive. Je m’explique:
suppos” qu’un homme d’'une assez bonne
constitution prenne plus d’un grain d’o-
pinmn , lachaleur de son corps augmeniera
considérablement, il deviendra plus gai ,
plus actif, son pouls battra avec plus de
force et de violence, et toutes ses fone-

fions s'exécuteront avec plus d’énergie

qn'aupar:lvant ; puisilseraabattu, épuise ,
jous ses membres seront dans un état ex-
cessif de relachement, le sommeil s’empa-
rera de lui, le pouls deviendra plus lent,
et ceite lenteur sera d’autant plus sensi-
ble, plus grande, que la vitesse du pouls




(55)

aura ¢té plus considérable apreés la prise

de l'opium. Cette lenteur n’est donc pas
ici la snite immédiate de ce stimulant , qui
a d'abord produit une hypersténie, la-
quelles’est changéeen asthénieindirecte,
mais bien leffet secondaire de I'opium,
et le produitimmédiat de la faiblesse de
Vincitation. Si néanmoins on donne de
nouveau une dose plus considérable d’o-
pium que la premiere fois, la circulation
du sang , de méme que la fréquence du
pouls,serontde nouveau considérablement
augmenites , ce que le judicieux Tral-
les avait déja observé

2¢. Lopium a en méme temps une pro-
priéte sédative et stimulante; le principe
narcotique affaiblit, et les parties résineuses
excitent; Popium donné a petites doses,
irrite, mais, administré a grandes doses
le principe sédatif prend le dessus, et
Uopium agit en débilitant.

Yai déja yemarqué ci-dessus, que jus-
qu’ici aucun chimiste ®’a pu montrer
ce prétendu principe narcotique. Cette
supposition, bien loin de résoudre le pro-
bléme, ne fait que reculer la difficulié.
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Un principe narcotique et fortifiant ne
sont que des qualités occultes; un prin-
cipe constitutif n’est en soi ni stimulant,
i mwcotiq;m; ilyne 'est qu’en tant qu’il
agit sur le corps animé, et que celui-ci
réagit sur son impression. L’assoupisse-
ment que produit Vopium est un phéno-

méne maladif qui accompagne les hypers-

thénies aussi bien que les asthénies. Si

Von parle d'une propriété narcotique de
Iopium , cela ne veut dire autre chose,
sinon que ce remede assoupit quelquefois.
Le vin, 1'ean de-vie et d’autres stimulans
énergiques oceasionnent souventle méme
effet, faudra-t-il pour cela leur attribuer
un principe narcotique ? Lorsqu’on admi-
nistre 'opium 4 grandes doses, pourquoi
le principe narcotique prédominerait 23]
sur la substance irritante ! Si cette hypo-
those é1ait conforme 3 la raison et a 'ex-
périence, la proportion des effets de ces
deux principes devrait étre invariable,
quelle que fiitla dosede I'opium : a cela
pres, que le degre de l'eflet devrait varier,
cest-a-dire, toutes choses d’ailleurs éga-
les, une petite dose d’opium devrait ame-

ner
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ner un léger assoupissement, et une plus
grande dose, un assoupissement plus pro-
fond. Mais Yobservation apprend qu'une
dose modérée de cet. excellent cordial
accroit 1'énergie de l'incitation de tout
le systéme animal , et qu'une dose exces-
sive engendre 'hypersthénie et Vasthénie
indirecte de la fonction vitale, accompa-
gnée d’'un sommeil profond; or tous les
autres stimulans efficaces, tels que 'éther
sulfurique, le camphre, le musc, le vin,
Peau-de-vie, la nourriture animale, ont
le méme effet sans avoir des propriétés
narcotiques. _

On croit que le principe gommeux est
seul calmant, et que le principe résinenx
est le seul dépositaire de la propriété sti-
mulante. Mais il est aisé de voir, en ana-

lysant cette ingénieuse distinction, qu’elle
ne venge pas plus que tout ce qui a été
dit jusqu'ici, la prétendue vertu sédative
de I'opium. Il est vrai, la gomme d*opium
est moins excitante que la résine, aussi
est-elle ordonnée 3 plus haute dose; mais

‘si.lon en pousse la dose jusqu'a un certain

point, n’en retire-t-on pas, del’'aveu méme
D
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des auteurs de Pobjection, des effets ab-
_solument semblables 4 ceux que produit
Topinm entier ? Que devient donc alors la
spécificit¢ s¢dative ? Or, si la gomme d’o-

pium était spéeifiquement calmante ; si

elle n’avait d’autre principe que celui
gu’on lui attribue, il serait impossible
qu'elle produisit des effets stimulans. Une
remarque, tirée de l'aven méme de tous les
médecins, achevera de détruire cette ob-
jection. Lelaudanumliguide, que Pon fait
avec le vin d’Ecpagne, plus ou moins mélé
avee de V'alcohool, selon [l'usage des diffé-

vens pays, est chargé principalement du |
principe résineux. Cependant la teinture
vésineuse en est donnée tous les jours
comme calmante : c'est celle de toutes les
préparations d’opium, dont l'usage a é1é
et est encore le plus étendu sous le rapport
sédatif ; et n’est-ce pas pour cette raison
qu'on aappelé teinture anodine, gouttes
anodines, le laudanum liquide ? Et qu’on
ne dise pas que c¢'est 4 la gomme dissoute
par les parties aqueuses du vin, qu’on doit
attribuer Ueffet sédatif, puisque le vin n’en
peut dissoudrequ’une trés-petite quantité,
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zu lieu que Ja résine est efficacement dis-
soute , non-seulement par le vin, mais en-
core par I'alcohool que les pharmaciens y
ajontent A cette fin. L’opium en substance,
administré a la dose d'un grain, produit
souvent des effets calmans; ce qui ne peut
¢tre attribué au principe gommeux, puis-~
qu’il est bien moinsabondant quela résine,
et que d’ailleurs la gomme doit étre em-
ployée a une assez haute dose, pour pro-

duire I'effet quon lui attribue. Bien plus,
Yopiam dont on fait le ministre fidele de

Morphée , trompe souvent les vues de ce
dieu, et chasse le sommeil au lieu dé I'apa
peler. C’est une vérité qui a é1é observée
par plusiears médecins. Riviére et Syden-
ham ont prescrit V'opium dans les affec-
tions comateuses; ce quiprouve clairement
que ce remeéde ne posséde point la vertu
spécifique dont on le croit doué, et que
son effet calmant est relatifa la nature des
causes morbifiques qu’on a & combattre.
Bichat dit que Topium et le vin pris
@ une certaine dose, diminuent ['énergie
cérébrale , rendent le cerveau impropre
@ux fonctions qui ont rapport & la vie
D2
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animale. Or dans cet affaiblissement ins-
tantané le ceeur continue a agir comme
& lordinaire et quelquefois son action est
accrue (1).

L’opinion de ce savant se fonde ou sur
la spécificité de lincitabilité, ou sur I
diversité des principes constitutifs dont
Popium est composé. L'expérience prouve
qu’une dose modérée de ce remede aug-
mente la force intensive de toutes les

_fonctions, & cela prés que I'énergie est
toujours plus exaltée dans les organes les
plus sensibles, et dans ceux exposés &
son impression directe, et qu’'une dose
trop considérable frappe tout le systéme
de faiblesse et d’un état de langueur;
mais la débilité est toujours plus marquée
dans les parties o I’hypersthénie avait
atteint le plus haut degré de violence,
comme on le voit chez les ivrognes.

L’incitabilité considérée dans une partie
du corps, ne differepoint dece qu’elle est
dans une autre , comme si elle était elle-

(x) ‘Voyez son ouyrage sur les Phénomenes de
la vie et de la mort. :
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méme composée de parties , elle est une
propriété une et indivisible du systéme
animal; il est doncimpossible, tandis que
le systéme sanguin est dans un état d’é-
nergie augmentée, que le cerveau et le
systtme nerveux soient affectés de fai-
blesse. L’observation apprend que chaque
organe agit en incitant sur tous les au-
tres, et que l'incitation accrue ou dimi-
nuée intensivement dans une partie ,'est
également dans toutes les autres.

On doit de toute nécessité considérer

I'incitabilité comme une propriété une et
indivisible de Vorganisme animal. Dans
le corps vivant, les fonctions vitales iso-
1ées de tous les systémes, sont dans une
liaison intime et réciproque,comme moyen
et fin. L'organe qui serait soustrait a l'ac-
tion vitale des autres organes, et qui
ne serait pas susceptible d’étre influencé
par ceux-ci, ne pourrait pas €tre misau
nombre des parties organiques et animées.
La vie elle-méme consiste dans cette ac-
tion réciproque de tous les organes en-
tr'eux ; mais cette influence mutuelle de
toutes les parties serait imipossible, si
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chaque organe en particulier n’était sen-
sible 4 Yimpression des objets extérieurs.
En supposant Vincitabilité une propriété
exclusive de quelques parties, et non une
propriété commune, indivisible du sys-
téme entier , on ne pourrait pas rendre
raison de la sympathie et de la communi-
cation des mouvemens vitayx d'un organe
a lautre.

Le systéme animal forme un tout com-
posé de plusieurs parties ; or il est de la
nature d’un tout, ou d’un systéme, que
chaque organe en particulier fournisse
son contingent d’incitabilité et d’action
dans la formation de ce tout.

Il est contradictoire de croire que cer-

tains organes, dans le méme corps, sont
en disharmonie aveo d’autres parties: car
Vaction réciproque et convenable de tou-
tes les parties forme le caractére distinctif
on Vessence d’un eorps organigque. Done
un corps, dont quelques parties se trou«
veraient en harmonie avec certaines par-
ties, et en disharmonie avec d’autresa
serait en méme temps un corps organisé?
&1 non arganisé, ce qui implique contra«
diction,
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D’ailleurs, plus on examine attentive-
ment la structare du corps animal, plus
on reviendra & mon opinion, §’il est en
effet vrai, comme le prouvent les physio-
logistes modernes les plus éclairés, quela
premicre formation organique commence
dans le tissu cellulaire, et que les pre-
miéres formations eomposées sont le pae
renchyme, les membranes, les vaisseaux,
les nerfs , les fibres musculaires ; que les
entrelacemens vari¢s, la proportion, la
direction , 1e nombre, etc. des membra-
nes, des fibres musculaires, etc. consti-
tuent la structure particuliére des orga-
nes , tels que 'estomac, le cerveau, les
poumons , les yeux , ete. : il est ¢vident
que chaque organe particulier est en con-
nexion et en contact avec tous les
antres ; donc Vangmentation ou la dimi-
nution d’activité d’un organe considérable

doit de toute nécessité se communiquer,
par Ventremise des nerfs , des vaisseaux,

ete. plus ou moins aux autres parties, sui-

vant que leurs connexions sont plus ou
moins intimes avec et organe.

L’expérience est d’accord avec ce que
yavance ici:
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12 Un verre de bonne eau-de-vie on
de vin généreux , ou une dose modérée
d’opium ou de tout autre stimulus diffu-
sible, quoiqu’ils ne soient d’abord mis en
contact qu’avec I’estomac , produisent une °
augmentation d’énergie dans toutle corps.

2% Le seul refroidissement des pieds et
du bas-ventre occasionne souvent la diar-
rhée, la dyssenterie, la suppression des
reégles, le rhumatisme asthénique, les
fidvres nerveuses et intermittentes.

3°. Toutes ces maladies cxdent a l’usagé
des médicamens excitans introduits dans
Vestomac, sans que l'on ait besoin d’agir
sur toutes les parties aifectées,

Nous sommes donc obligés d’admettre
que la force excitante qui accroit ou affai-
blit 'énergie d'un organe, Vaugmente ou
la diminue également dans tous les autres.
C’est donc une erreur d’admetire que le

=t * . - -
vin et 'opium agissent en stimulant sur le

systéme sanguin, et en affaiblissant, sur
le cerveau. Quoi qu’il en soit, Paction ac-
crue , ou l'accélération de la circulation
£ vy . ¥ . .
ne prouve pas que l'énergie d'incitation
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du systdme sanguin’ soit véritablement

augmentée, ou que les contractions aug-
mentées des vaisseaux peavent aussi tres-
bien provenir de l'augmentation exten-
sive de Uincitation produite par Pusage
abusif de Vopium ou du vin. L’observa-
tion apprend que les mouvemens vitaux
sont souvent extensivement augmentés
dans les maladies de faiblesse ( telles sont
les spasmes, les convulsions dans le typhus,
le délire, etc. ) et extensivementaffaiblis
dans les maladies hypersthéniques.

4% L'opium calme les douleurs, les spas-
mes, les convulsions, le délire; donc il
affaiblit Pénergie de la fonction vitale.

Voild un des argumens les plus forts
en apparence , que 'on produit en faveur
de la vertu affaiblissante ou calmante de
Vopium. Il est vrai qu'en général 'admi-
nistration sage de ce remede éloigne sou-
vent en peu de temps ces symptomes mor-
bifiques ; maisil ne s’ensuit pas qu'il pro-
duise cet effet en affaiblissant la fonction
vitale , au contraire il le produit en re-
haussant I'énergie de l'incitation de tout
Vorganisme. '
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Dans Vétat de santé (1), le mouvement
vital de plusieurs organes est limité par le
mouvement vital des organes qui sont en

_connexionavec eux, ou par lasitnation de
ces organes par rapport a la leur, Il suit de

12 que la grandeur extensive du mouve-

ment vital d'un organe déterminé doit

augmenter toutes les fois que son énergie
saccroit plus considérablement que celle
de ses parties limitantes.

Pour que cet effet ait lieu, il faut:
A. Que Vénergie de la partie déterminée

augmente réellement par rapport a celle

des forces limitantes, ou ,

B. Que les forces limitantes soient plas
consitlérablement affaiblies que celles
de Yorgane agissant.

Au contraire la grandeur extensive du
mouvement vital d’un organe déterminé
doit diminuer lorsque 'énergie d’incita-

tion des forces limitantes augmente rela-
tivement 4 la sienne.

Ceci a lien, ;
A. Lorsque les forces limitantes agissent

(1) Voyez Rocschlaub, Pathogénie, vol, IIL
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avec plus d’énergie que celles de Vor-

gane détermingé, ou,

B. Quand V'énergie d’incitation de Vor-
gane agissant, diminae par rapport aux
forces limitantes.

D’apres cela, il est évident que la diffé-
renge graduelle soit de hypersthénie, soit
de lasthénie , soit une maladie locale,
peut produire une augmentation de gran-
deur extensive. Car il est possible que
dans une hypersthénie, les muscles mo-
teurs, par exemple, soient moins énergi-
quement excités que lesantagonistes, ¢’est-
a-dire, les Yigamens, les membranes, etc.
qui limitent lear action; ou que dans une
asthénie universelle, I'incitation soit plus
faibledanslesantagonistes,ouenfinqu’une
maladie locale, comme une plaie faite avee
an iustrument tranchant dans les muscles
moteurs ou leurs antagonistes, diminue
plus considérablement | énergie de ceux-
Y que de ceux-ci, et vice versd.

La crampe consiste dansune contraction
trop grande et trop violente d’'un ou de
plusieurs muscles moteurs. La crampe doit
done survenir toutes les fois que I'énergis
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de l'incitation d’'un ou de plusieurs mus
eles est plus grande que la force limitante
des muscles antagonistes. '
De 14 il suit, que la crampe peut étre
occasionnée de différentes manicres.

A. Dans une maladie inflammatoire uni-

verselle, ’hypersthénie peut étre plus

violente dansun ou plusieurs muscles
moteurs que dans leurs organes li-
mitans.

B. Dans une maladie de faiblesse, V'as-
thénie peut étre plusconsidérable dans
les organes lijmitans que dans les mus-
cles moteurs ; ou enfin,

C. Une maladie locale , par exemple une
blessure, diminue ou anéantit I’éner-
gie vitale dans quelques organes li-
mitans.

L’expérience confirme pleinement ce que
j'avanceici, carelle apprend que les spas=
mes doivent leur origine, tantét & une
hypersthénie , tantot a uneasthénie, tan-
t6t 4 une maladie locale.

A. Les convulsions qu’éprouvent les en-
fans dans la pétite vérole bénigne (hy-
persthenique).
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B. Les spasmes sontordinairementlepro-
duit de Vasthénie del'incitation, ame-
née parl'actiondes puissances nuisibles,

affaiblissantes, tellesqn’une peur su-
bite, la terreur, le froid excessif ,les
saignées copieuses , les superpurga-
tions , 'abus des plaisirs, leschagrins
cuisans, les veilles immodérées, les
accouchemenslaborieux, etc, Personne
n’ignore que les animaux qu'on a
égorgés entrent en convulsion avant
d’expirer, lorsqu’ils ont perdu pres-
qué tout leur sang. On observe de pa-
reils accidens chezles hommes préts a
succomber a de grandesblessures, chez
des femmes,dont une perte utérine me-
nace la vie, et chez bien d’autres indivi-
dus exposés al’actiondes forces débilis
tantes. Grimaud a observé que la plu-
part desmaladies mortellesseterminent
par des mouvemens convulsifs.

€. 1l arrive aussi trés-souvent que des'

- plaies, des contusions, et des lésions
chimiquesengendrentdes convulsions.

Elles peuvent avoirlieu en conséquence
des blessures ou des piqiires dans les
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nerfs; apres la morsure des animan%
enragés ; descoups a latéte; quelque~
fois des matidres crues et indigestes
dont les premitres voies sont remplies,
ou des vers qui agacent ou irritent la
membrane des intestins,

Jusqu'ici les médecins ont toujours attri-
Bué les contractions violentes des museles
3 uneaugmentationintensive d’énergie de
la force vitale ; mais cetteassertion est en
contradiction avec)’expérience, qui prouve
que dans ces cas lincitation n’est sou-
ventaugmentée qu’extensivement ( secun-
dum extensionem , seuspatium),etqu’elle
ést diminuée d’'une manidre intensive (se~
cundum intensionem). Les personnes atta-
quées de typhus acquitrent quelquefois
une force surprenante ; elledépend dela
débilité, et céde a la méthode excitante.
C’est ainsi qu'on ne doit pas regarder
comme réellement faible un malade atta-
qué d’une fitvre inflammatoire, quoiqu’il
ne puisse faire aucun mouvement, puis-
qu'une saignée lui redonne la force de se
lever de son lit et la santé.

Les sensations agréables reposent sur
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Péquilibre, uniforme et régulier de Vin-
citation des organes, pourvus de nerfssen-
sitifs, et la donleur dépend de la rupture
de cet équilibre dans ces organes,

A. Lorsque le froid agit d’'une manitre
uniforme sur tout le corps, il ne pro-
duit pas dedouleurs considérables, ce
qui s’observe dans la mort apparente
occasionnée par V'action trop violente
du froid; au contraire, lorsque des
parties individuelles y sont exposées,
il survient ordinairement des douleurs
plus ou moins véhémentes, comme dans

la péripneumonie , le rhumatisme, ete,
A asthénmiques.

B. Les lésions chimiques ou mécaniques
des parties individuelles produisent
souvent de la douleur; par exemple,
la distension del’estomacpar unetrop
grande quantité d’alimens , ou par des
alimens indigestes, une compression
trop forte exercée sur une partie, la
division mécanique des fibres , une con~
tusion “riolente , etg.

1l suit de 14,que la douleur peut étrel’ef-
fet dg la différence graduelle de I'hypers-




(72)
. thénie, del'asthénie, ou d’'une maladie
locale.

L'hypersthénieoul’asthénie n’est jamais
nniformément répandue dans tout Vorga-
nisme , par la raison que toutes les par-
1ies n’ont pasla méme dose d’incitabilité,
et qu'il est trés-rare que les puissances
nuisibles affaiblissantes exercent uneaction
générale et uniforme sur le systome en-
tier ; il est donc possible,

A. Que, dans une hypersthénie, 'éner-
gie de l'incitation d'un ou de plusieurs
organes soit beaucoup plus considé-
rable que celle desautres parties, ou

B. Que , dans une asthénie, Véner-
gie de lincitation soit plas faible
dans quelques organes que dans les

autres.

L’expérience vient a Pappui de ces prin-
cipes , car elle apprend,

" A. Que les hypersthénies sont souvent
accompagnées de douleurs violentes,
comme la péripneumonie, la frénésie,
le rhumatisme inflammatoire, etc.;

B. Qu’il survient souvent des douleurs
insupportables dans les ‘maladies de
faiblesse
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Paiblesse,, par exemple, les maux de
téte; dans le synochus et le typhus,
les douleurs du bas-ventre, dans les
coliques et dyssenteries mnerveuses;
les douleurs lancinantes et pongitives,
dans la péripneumonie et le rhuma-
tisme asthéniques.

Les douleurs véhémentes et continues
sont le plus fréquemment le produit de
asthénie directe ou indirecte de Vin-
citation.

Le délire provient d’une rupture del’é-
quilibre régulier dans'organe dela raison.
11 se manifeste dans les hypersthénies, les
asthénies et quelques maladieslocales. Ce-
pendant le délire violent et continu est
ordinairement lecompagnon desasthénies,
portées au plus haut point d'int :nsité.

Si I'opium jouissait réellement d’'une
propriété calmante et sédative, il faudrait
qu'il fiit utile dans les convulsions, les
douleurs et le délire hypersthéniques, et
nuisible dans ceux dus A la faiblesse de la
fonction vitale; mais 1'observation prouve
le contraire; elle apprend que opiumme
produit de bons effets que lorsque ces

E
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isymptémesmorbiﬁques proviennentde dé-
bilité, et quelesautres excitans, tels que
le quinquina, la liqueur anodine, V'éther
sulfurique, le camphre, les frictions vo-
latiles, la chaleur et les baius chauds sont
indiqués, 1andis qu’il les exaspére lorsqu’il
faut emplo; er pour les combatire, les d¢-
bilitans, comme la saignée, le froid, les
purgatifs,le nitre, la dicte végétale, etc.
preuve évidente que 'opium agit en excis
f1ant, et qu’il ne calme les convulsions, le
délire, les douleurs qu’en éloignant la
faiblesse, en rétablissant 'équilibre régu-
lier entre les différens systémes de I'éco-

nomie animale. Les bonseffets qu'a Vopium

dansles douleurs etle: convulsionslucales,
démontre également sa propriété exci-
tante, attendu que toute lésion chimique
ou mécanique agit en affaiblissant, et pro-
duit toujours des maladies asthéniques.
s¢. L'opium diminue les sécrétions et les
excrétions , surtout les déjections alvines ;
sil agissait en stimulant, il devrait les
augmenter.
Cetteproposition, généralement énonede,
est fausse. 11 n’est pas vrai qu’il diminue
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et supprime toujours les séerétions et les
excrélions ; au contraire il les favorise
souvent considérablement. Nous voyons
qu’il augmente la transpiration , qu’il pro-
voque le cours des urines , pousse par les
selles, comme le pronve évidemment la
cure de plusieurs coliques et dyssenteries.
Les selles dures que V'on observe frégquem-
ment pendant Pusage de Popium , dépo-

sent Iﬂutf)t en favenr de sa propriété sti-

mulante, vu que la plupart des excitans et
presque toutes les maladies hypersthéni-
ques produisent le méme effet.
Les sécrétions et les excrétions peuvent
¢treaugmentées de deux manidres (1).
1°. Lorsque V'énergie wvitale des vais-
seaux en connexion avec les organes sé-
jeréteurs ou excréteurs , est considérable-
ment augmentée relativement i Pactivité
vitale des glandes de ces organes.
2%, Lorsque la diminution absolue et
relative de l'énergie vitale des organes
sécréteurs est plus grande que celle de I'é-

{1) Voyez Roeschlaub, Pathogénie, vol. ITL.
E a2
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nergie vitale des organes quisont en con-

nexion avec ceux-la; alors les vaisseaux
sécréteurs opposent nne ireés faible résis-
tance a I'abord des humeurs qui leur arri-
vent par les autres organes,

De ce que je viens de dire, il ré-
sulte ,

4. Quel'hypersthénie peut éirela cause
productrice de I'augmentation des sé-
cretions. Supposé que hypersthénie de
Yincitation soit beaucoup plus violente

danslesvaisseanx quicharient desfluides

aux glandes des organessécréteurs, que
dans les glandesde ces derniers, Vaf-
fluencedes humeurs vers ces partiessera
augmentée;

B. QueT'asthénie est souventlacause des |
sécrétions augmentdées, Toutes les foic
que la faiblesse est plus grande dansles
glandes des organes séoréteurs que
dans les organes qui sont en connexion
avec ces parties, les séerétions doivent
de toute nécessité étre plus abon-
dantes. :

C. Qu'unemaladielocale produitsouvent
le méme effet » lorsqu’elle contribue
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a favoriser 'affluence des fluides vers
les organes séeréteurs, ou qu’elle rend
les glandes incapables de s’opposer a
abord des humeurs, comme une 1é-
sion mécanique , une corrosion chi-
mique dans les glandes des organes
sécréleurs.

Jusqu’ici on a cru quel’affluence des hu-
meurs vers une partie etait déterminée
par lirritation qu'elle éprouvait, ou que
cette aflluence était en raison divecte du
stimulant qui exercait son action sur une
partie déterminée, pour m’exprimer aua
trement, que plus est grand le stimulus
sur une partie, plus est grand U'abord des
fluides vers elle. Moi , je soutiens au con-
traire , que moins est grande 'én ergie vi-

tale des organes sécréteurs, moing ilg peu=
vent résister & 'abord des humeurs, plus
doit étre considérable vers eux I'afllue; ce
des fluides. §'il est vrai, comme je I'ai dé-
montr¢ dans ¥ Exposition des principes de
la nouvelle théorie (1), que le degré du

(1) Voyez le I-r. tome du Recueil d’'Obserya=
tions Browniennes.
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stimulus est en raison directe de celui de
Tincitation, il faut admetire que moins
est grand le stimulus sur une partie , plus
est considerable vers elle 'abord des hu-
meurs.

Au moyen de lacirculation et des forces
qui la favorisent, les fluides sont portes
uniformément dans toutes les parties du.
-¢orps , aussi long-temps que les contrac-
tions qui contribuent a la circulation ,
s’operent d’'unemaniére uniforme. Je peux
supposer comme démoniré que la circu-
lation des humeurs dépend des eontrac-
tions des vaisseaux sanguins et des autres
organes.

Si la circulation des humeurs dépend

des contractions des vaisseaux sanguing,
etc. elle doit étre d’autant plus accélérée,
que les contractions de ces organes sont
plus énergiques, et d’autant plus lente.
qu'elles sont plus faibles, Maisplusestfaible
la circulation dans'une partie , plus la
masse des fluides y doit augmenter; car
les autres organes dont les contractions se.
font avec une force convenable, meuveng
constamment d'une manitre uniforme les
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fluides contenus dansleurscapacités,et s’ops
posent al'abord des humeursqnilearappor.
tent les organes adjacens. Mais 'énergie
vitaleaffaiblied’une partie est trop impuise
sante pour tenir I'équilibre a celle des or-
ganes qui se contractent avecvigueur, ou
Yorgane affaibli est incapable de s opposer
avec force a l'abord des humeurs que
les antres organes, doués d'une énergie
convenable , poussent dans son calibre:
ainsi, moins sont fortes les contractions
des organes individuels, plus est consis
sidérable vers eux 'aflluence des fluides.
Or nous avons vu que "énergie des con-
tractions ou des mouvemens vilaux est’
proportionnelle a celle de Iincitation ; que
Vénergie de l'mcitation est en raison i
rectedudegré dustimulus,ou de la force de

Pincitament: jepeux donc [mserenprincipe,
que moins est grand le stimulant sur une
partie , plus est grande vers elle abord

des humeurs; et an coniraire, plus est

grand le stimulus sur un organe , moins

est considérable vers lui Paflluence des
fluides.

On avait observé que le mercure et 3%
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préparations, 'antimoine, les acides con-
centrés, les sels moyens, neutres ou méy
talliques que 'on mettait au nombre des
irritans , en agissant sur un organe , y
déterminaient une plus grande afiluence
des humeurs. Mais 1ous ces remédes , dans
lesquels prédomine 'oxigéne, appartien-
nent aux aflaiblissans , et 'abord des flui-
des qu’ils produisent dans les organes sou-
mis a leur influence, parle en faveur de

mon opinion.
Jusqu'ici on a cru que les lésions méca-
niques, telles qu'un grain de sable qui
tombe dans I'eil, les contusions, les
meurtrissures, ou les plaies, etc. agissaient
en stimulant,et quela plus grande aflluence

des humeurs vers un organe déterminé
2

provenait du stimulus qu’elles exercaient
sur cette partie. Cette opinion est dénuée
de fondement . toute lésion mécanique ou
chimique affaiblit ou anéantit 1'¢énergie
vitale dansla partielésée, et diminue par-
13 son incitation, de mani¢re qu’elle n’est
plus en état de s'opposer avec une force
convenable i I'aflluence des humeurs des

organes sains. Les lésions mécaniques et
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ehimignes , loin d’aceroitre, diminuent
toujours 'énergie de Uincitation , et des
contractions ou des mouvemens vilaux.

Les sécrétions diminuent

A Lorsque la faiblesseabsolue et relative

des vaisseaux qui sont en connexion
avec les organes sécréteurs , est plus
grande que celle de ces derniers, ce
qui empéche nécessairement 1% abord
des humeurs vers les glandes des orga-
nes sécréteurs,

.B Quand Vénergie absolue et relative
de Vincitation dans les glandes des or-
ganes sécréteurs est plus considérable
que dans les organes en connexion
avec ceux-la ;d’oliil suit qu’elles s'op-
posent avec force a l'abord des fluides,
et que les sécrétions éprouvent une
diminution plus ou moins grande.

On doitdonc conclure de 1a, que la dif-
férence graduelle de Vhypersthénie, de
Vasthénie , ou une maladie locale, peu-
vent diminuer ou supprimer les sécrc-
tions.

Si I'énergie vitale de I'cecophage et de
ses partiesinférieures n'estpasplusgrande
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que celle de Vestomac et des autres intes«
tins, de sorte qu'il y ait affaiblissement
ou suspension du mouvement de contrac-
tion, qui, dans ces organes, s’exécute
de la partie supérieure a la partie infé«
rieure , le mouvement progressif de la
masse contenue dans les intestins, sar-
réte; on nomme cet état : suspension des
dejections alvines (alvi retentio ).

La suspension des déjections alvines dé-

rive généralement de quelque dérange-

ment de 'énergie vitale de I'eesophage ,
de I'estomac et de tous les intestins , jus-
qu’au sphincter del’anus, dérangement,
tel que le mouvement péristaltique, qui se
fait depuis I'@wsophage et 'estomac, se
continuant ainsi par lesintesting vers l'a«
nus , est intercepté ou réfléchi, renversé.
La régularité de ce mouvement peut-
étre troublée par la diminution de I’éner-
gie de I'estomac, qui elle-méme provien-
draitd’une diminution directe ou relative
de la force incitante d’une altération chi-
mique ou mécanique de quelques parties
de I'esophage, de l'estomac ou des par-
“ties supérieures des intestins, laquelle al.
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tération serait assez considérable pour in-
tercepter 'influence del'énergie plus forte
de ces parties, sur celle des parties qui
ferminent le conduit, ou pour faire pré-
valoir I'énergie de ces dernitres sur celle
des autres.

Un semblable dérangement peut prove-
nir de causes directement ou indirecte-
ment débilitantes , comme des acides,
d’oxides métalliques, de boissons tres-
excitantes , d’exceés dans le manger; la
pression et la tension que cause ce der-
nier , affaiblissent, et quelquefois suspen-
dent I'énergie vitale de Veesophage, de
Vestomac , etc,

Ce dérangement peut encore avoir lieu,
si, par une augmentation excessive de
Vincitation ou par une pression parti-
culidre sur la terminaison du conduitin-
testinal, le mouvement péristaliique se
trouve réfléchi, renverse.

La suspension des déjections alvines
(alvi retentio) peut donc aussi devenir

un effet des hernies étranglées.

Il suit de ce que je viens de dire quela
suspension des déjections alvines dépend
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de la différence graduelle soit de I'hypers-
thénie, soit de I'asthénie, soit d’une ma-~
ladie locale du tube alimentaire.
D’aprés ces données, il nous serafacile
derendre raison des constipations fréquen-

tes qu’occasionne 'opium dans les asthé-
mies, suriout dans celles oi Pon a é1é
prodigue avec les purgatifs qui affaiblis-
sent principalement les parties inférieures
du tube intestinal.

~ L'opium étant du nombre des stimulans
les plus énergiques et les plus diffusibles,
remonte dans un instant l'énergie de
tout V'organisme, surtout celle de la ter-
minaison du canal intestinal ; alors la par-
tie inférieure du rectum oppose une irop
grande résistance au mouvement péristal-
lique dela partiesupérieure des intestins:
de-la, la constipation produite par Vo.
pium dans les maladies de faiblesse.

La suspension des déjectionsalvines, loin
d’étrenuisible danslesasthénies,contribue
aurétablissementdelasanté; les fréquentes
excrétions alvines, en privant le corps
d’une quantité plus ou moins grande de

fluides , qui sont du nombre de ses stimu-
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lans nécessaires et indispensables | portent
Ja débilité a un plus hant degré d'inten-
site.

La constipation n’est nuisible dans les
asthénies, quc quand les mati¢res excré-
mentielles, s’étant amassées en trop grande
quanmc (Ll.ﬂb les intesting, excitent des
duul(,ulb les distendent trop considéra-
blement , et affaiblissent ainsi d’une ma-
nicre mécanique l'énergie vitale de ces
parties,

Le médicament le plusactif, et celuique
nous regardons comme préférable 4 tout

autre dansle aymnhua et le r'\“)'mc dit

Ye célibre Marcus (1), d’aprés nos nom-

breuses expériences, esi Vopium en tein-

ture concentree ; c'est en ce qu'il resserre
ou constipe plus que les autres remddes

que consisie, i ce que nous Croyons , son
principal avantage dans les fitvres : car

>
nous voyons habituellement, que les ma-

lades qui ont été les plus elmgnés de la
diarrhée , qui ont ¢té long-tenmps consti-

(1) Voyez le Journal de la Vraie Théorie médi-
sale, n® 1II, pag. 10g.
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pés, sont, en général, les plus prompte-
ment rétablis. Il est assez ordinaire que
les malades du typhus, que nous soi-
gnons, soient quinze jours, trois semaines,
et quelquefois un mois sans aller 4 la

selle. 11 arrive méme qu’ils sont déja en

convalescence avant que la consﬁpm‘it':n

ait cessé ; mais quand une fois Ja premiere
évacuation a eu lien, les auntres succe-
dent toutes les vingt-quatre ou quarante-
huit heures, comme dans 'état de santé
ordinaire, malgré méme que 'on conti-
nue Vusage de l'opium.

Comme il n’y a point de reégle sans ex-
ception, il arrive quelquefois que des
malades se trouvent indisposés par une
trop longueconstipation ; alors nous leur
faisons administrer des lavemens de fleurs
de camomille et d’arnica ; mais ces cas se
présenient trés-rarement.

Le nitre ; les purgatifs , I'eau froide
sont les meilleurs sudorifiques dans les
hypersthénies , et cependant ils appar-
tiennent aux affaiblissans; il est donc
faux que les stimulans avgmentent néces-
saircment les sécrétions et les excrétions,
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au contraire, ils doivent en général les
diminuer, et les débilitans les augmenter.

Ilrésultede ce qui préceéde, qu’un remede
quelconque diminue et supprime les sécré-
1ions et les excrétions ; lorsqu’il fortifie
d’une maniére absolue et relative les glan-
des des vaisseaux sécréteurs et excréteurs,
plus considérablement que les organes en
communication avec elles , et qu'il les

augmente, en occasionnant une débilité
absolue et relative dans les extrémités des
vaisseaux sécréteurs et excréteurs. (Cest
ainsi que les purgatifs, en affaiblissant
principalement les vaisseaux exhalans des
intestins, y déterminent une plus grande

affluence des humeurs , produisent la
diarrhée, et que les excitans, en aug-
mentant l'énergie de ces organes, sur-
tout celle du rectum et des sphincters %
diminuent I'abord des humeurs, la sécré-
tion da mucus intestinal, et produisent
la constipation , lés selles dures.

6°. Lopium dissipe souvent Uinflammation,
or celle-ci est le produit de Dactivité aug-
mentée de tout Corganisme, et surtout des
parties enflammées ; donc Vopium agit en
calmant , en affaiblissans.
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Jusqu’ici on a admis que l'inflammation,
tant universelle que locale, était toujours
occasionnée par Virritation particuliere
d’une partie, produite par 'action trop vio-
lente d’un stimulus.

Cette opinion est, comme nous allons
le voir, destitu¢e de fondement, et ne
peut nullement expliquer l'origine de l'in-
flammation.

On divise les stimulans en stimulans
positifs ; et en stimulans ndgatifs (1) ; les
premiers augmentent, les autres dimi-
nuent 'énergie de V'activité vitale. Dans
le cas qui nous oceupe, les médecins en-
iendent par stimulant, un stimulus positif,
puisqu’ils disent qu’il produit une ac-
croissement dlactiviié vitale dans les or-
ganes sur lesquels il agit.

Mais tout stimulant positif, del’aveude
tous les médecins, rehausse I'énergie ‘vi-
tale de tout Vorganisme, et 'augmenta-
tion del'incitation est proportionnellea la

force de la puissance stimulante, comme

(1) Voyez Roeschlaub, Magasin pour le perfec~,
tionnewment de la Medecine.

je
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ﬁe Pai démontré dans le p‘remler tome

du Recueil d'Observations Browniennes.
Ainsi toutes les fibres organiques de la
pariie irritée, agissent ou se contractent
avec plus de force qu'auparavant, et leurs
mouvemens vitaux sont absolument et
relativement plus ¢énergiques que ceux
des organes adjacens ou éloignés. Leceeur;
les arteres da corps entier sur lesquelles le
stimulus n’a pas exercé son action, se
contractent avec moins d’énergie Jue les
vaissedux sanguins dela partie irritee, qui
opposent beaucoup plus de résistance que
lesautres organesdu corps vivant a Pabord
du sang, poussé par le ecur, les grosses
artéres dans leurs capacités, au moyen de
petites ramifications artérielles. Toutes les
auatres parties recoivent plus facilement le
sang queles organes irrités, et le sang est
poussé vers ceux-ci eri d'autant plus petite
quantité ciue Pirritation est plus violente,

1l est von de rem: arquer que tous les
organes de organisme sout entr’eux dang
un équilibre parfait, qui cependant n’est
pas absolu; mais relatif,

Linflasiination slied; Iorsquune grande

.
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quantité de sang est poussée dans les vaig-
seaux sanguins, et leurs plus petites ra-
mifications, lesquelles n'en conticnnent
pas dans 1'état de santé. Or jai démontré
qu'un organe dont V'énergie d’incitation a
été considérablement angmentée, s’oppose
avec force a l'affluence du sang, et qu’il
en admet une moindre quantité que dans
Yétat de santé.

L’expérience confirme cette théorie, en
apprenant que linflammation est toujours
engendrée par T'action des puissances nui-
sibles débilitantes.

Un coup violent, une chute, une plaie
faite avec un instrument tranchant, une
contusion, une pression considérable
exercée sur un organe, produisem souvent
des inflammations topiques. Dans tous ces
cas, elle n’est point déterminée par I'irri-
tation de la partie enflammée, mais bien

par la faiblesse qu’occasionnent ces puis-

sances nuisibles.

Une force mécanique de ce genre pro-
duit la distension de quelques fibres et
une compression des autres, principale-
ment des vaisseaux sanguins, lymphati-
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ques, etc, Cette force, loin d’agir en exci-
tant, n’agit que mécaniquement, en ce
que l'activité vitale des parties lésées est
incapable de défendre avec une ¢nergie
convenable, la structure organigue contre
cette impression. 1l ne peut étre question
ici d'un stimulant particulier, vl que tous
Ies objets extérieurs, en désorganisant les
fibres du corps animé, affaiblissent ou
anéantissent I'énergie vitale dont elles
sont douées; il est donc impossible que
les vaisseaux de la partie l¢sée soient dans
un état d’augmentation d’énergie , car
dans les parties ol le principe de vie est
€teint ou du moins considérablement affai-
bli, il ne peut y avoir une exaltation in-
tensive de l'énergie de I'incitation , Inais
au contraire elle doit nécessairement étre
diminuée.

Les vaisseaux qui ont éprouvé une com-
pression ou une distension trop violente,
ne peuvent plus se contracter avec autant
d’énergie qu'auparavant, ils sont incapa-

bles de résister avec force i 1'affluence

du sang, qui doit s’y nmasser en plus

grande (uantité que dans I'état de santé,
)
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et méme étre poussé dans les petits ras
meaux qui n’en charient pas ordinaire-
ment ;, de 13, la tumeur, larougeur, la
douleur'et la chaleur des parties enflam-
mées, :

Les fractures compliquées, les luxations,
lesplaies, les contusions, les hernies, les
prolapsus compliqués donnent lieu a ce
genre d'inflam:nation. Le feu, les briiluress
les corrosions avee des corps é4cres, par
exemple, la pierre caustique; la moutarde,
les cantharides, etc. occasionnent égale-
ment des inflammations de natare asthé-
nique.

Le feu, les corps corrosifs détruisent les
fibres organiques, et la destruction de
Vorganisation entraine celle de lactivité
vitale. Mais oit il n’y a point d’énergie
vitale, il n’existe plus de susceptibilité,
et o il n’y a plus de sensibilité, il n'y a
pas de stimulus; donc il est impossible que

dans ce cas 'inflammation soit engendree

par un stimulant particulier.
Lorsque les fibres organisées d’une par-
tie, de méme que son activité vitale, sont

détruites, ces parties sont frappées de fai-
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blesse , leurs vaisseaux opposent peu de
résistance a 'abord des humeurs qui s’y
amassent en plus grande quantité que dans
I"état de santé, et produisent 'inflamma-
tion,

Le sang et les humeurs sont alors poussés
"#ans les organes affaiblis, incapables de
résister a leur affluence, trop faibles pour
les pousser dans les autres vaisseaux sous-
traits a I'action chimique ou mécanique
des puissances nuisibles locales.

D’aprés cela, il est évident que dans tous
ces cas 'inflammation , loin d’étre pro-
duitepar uneirritation dela partieaffectée,
doit son origine a une débilité des vais-
seaux sanguins, lymphatiques, etc. occa-
sionnée par Vaetion désorganitrice des
forces mécaniques on chimiqgues.

On n’est pasplus fondé a admettre que
les inflammations internes ou universelles
soient occasionnées par Paction d’um sti=?
mulant particulier; au contraire, ellessont

toujours engendrées par 'impression des

puissances nuisibles affaiblissantes. Telles

sont les inflamnmations des poumens, de

la gorge, le rhumatisme, 1l est bon d'ob-
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server qu’il ne s’agit ici que de Yorigine
de lU'inflammation, comme d’une forme
déterminée de mal-aise, ou comme d'un
phénomeéne déterminé,

Il arrive souvent qu'une forme déter-
minée de I'hypersthénie est la cause pro-
ductrice de ces inflammations, attendua
qu’elles ctlent ala méthode affaiblissante,
savoir, a la saignée, au nitre, aux purga-
tifs, a. régime végétal | etc.

L’hypersthénie, en tant qu'hypersthé-
nie, ne contient pas la raison suffisante de
ces inflammations ; il en faut chercher la
cause dans la différence graduelle de 'hy-
perstliénie, relativement a divers organes,
et surtout aux vaisseaux sanguins et lym-
phatiques, car ce n’est pas la guérison de
Vhypersthénie en elle-iréme, qui éloigne
Vinflamimation, ou eette forme déterminée

de mal-aise, mais le rétablissement régu-

lier del’énergie deVincitation des organes
individuels entr’eux.

Yapporte en preave de mon opi-
mnion, quelinflammation est presque aussi
souvent occasionnée par la différence gra-
duelle de Vasthénie, et que la guérison
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de celle-ci améne la guérison de celle-1a.

Les inflammations universelles sont ton-
jours le résultat de I'action des puissances
nuisibles débilitantes , et principalement
du froid, qui, en exercant son influence
immédiate sur les extrémités des vaisseanx
sanguins d’un organe déterminé, tels que
le poumon, y produit une faiblesse rela-
tive par rapport aux parties adjacentes et
éloignées.

1l suit donc de 13, que les inflamma-
Yons universelles peuvent étre Veffet soit
de 'hypersthénie, soit de l'asthénie de
Pincitation, pourva que leur différence
graduelle soit telle quela débilité rela-
tive de quelques organes les yend trop im-
puissans pour résister avec énergie a Va-
bord du sang qui leur arrive par les or-
ganes relativement plus énergiques ; le
sang en effet s’y accumule alors, et y pro=
duit une distension , une augmentation
de chaleur , de la douleur, dela rougeur,
phénoménes qui caractérisent les inflame
mations.

Pour meitre cette vérité dans tout son

jour, je vais essayer d'expliquer, d’apres
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ges principes, Yorigine des péripneumo:
nies inflammatoires et nerveuses.
L’hypersthénieest produite parun acerois-
sement trop considérable dela force de Vin-
citament. Tous les organesdu corps partici-
penta I'augmentation intensive dela fonc-
tion vitale, suivant qu’ilsont été plus oun
moins exposésal’impression des puissances
incitantes,etsuivantla dose de susceptibili-
té dontilssont doués.Maisafin quel'hypers-
thénie par aisse sousla forme déterminée
de péripneumonie, il est nécessaire que le,
poumon soit moins énergiquement incité
gue les auires parties de Forganisme: car,
si Paugmentation d’énergie était unifor-
mément répandue dans le systéme, tous
les organes se contracteraient avec une
force égale , le sang serait poussé un ifor-
mément dans 1 outes les parties, il ne pour-

yait sarréter et samasser en plus grande.
quantité dans le poumon , et les organes
de la poitrineneseraient pas atteints d'une
inflammation. Il faut doncqu'il y ait iciun
stimulus négatif qni, en agissant sur la
poumon , en diminue Fénergie d'inciia-

tion plus considérablement gue dans la
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geste du corps; alors les vaisseaux sams
guins de ce viscere, moins hypersthéniqnes
relativement , que ceux en con nexion avec

gux, ne résistent pas avec une force con=
venable 4 Pabord du sang que leur aps
portent ces organes; le sang s’y amasse,
et y ocoasionne de toute nécessité les

phénomenes d’une inflammation,

L’expérience est enticrement d’accord
avec ceite assertion , car elle apprend que
le froid , en exercant une action imme-
diate sur le poumon d’un individu hypers-
thénique, est le plus fréquemment la cause
productrice de la péripneumonie inflam-
matoire , non pas de I'hypersthénie, mais
de sa différenceé gmduelle dans les organcs
de la poitrine , relativement aux auires
parties,

On peut expliquer ,%_'aprés ces mémes
idées, la formation de la péripnen monie
‘nerveuse. Si, dans Vasthénie, la faiblesse
était uniforme dans tous les organes, le
sang serait ¢galement poussé dans toutes
les parties, et me pourrait samasser emn
Plus grande quantité dans le poumon que
dans les autres organes, 1l faut donc que
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Yesvaisseauxdupoumonsoientrelativement
plus faiblesquelesvaisseaux adjacens;en ce
cas ils ne pourront résister avec assez d’é-

nergie i 'affluence du sang, qui s’y ac-

cumulera en grande quantité, et produira
une inflammation.

L’observation prouve quele froid donne
également lieu A cette différence graduelle
de I'asthénie,

En adoptant ces principes, il ne sera
pas difficile d’expliquer,, d’une manidre
satisfaisante,'origine de toutes lesinllam-
mations universelles et locales.

Il résulte de ee qui précede, que, pour
pouvoir attribuer une propriéié affaiblis-
santeal’opium, il devrait étre avantageux
dans les hypersthénies, et nuisible dans
les asthénies: mais 'expérience apprend
que quand Vopiunt a en des bons effets
dans lesinflammations, lesautres excitans,
tels yue le camphre, V'éther sulfurique,
le quinquina, les bains chauds , la nour-
riture animale, les fomentations aroma-
tiques, etc. ont également été utiles;
donc ces inflammations étaient unique-
ment dues & 'asthénie de l'iacitation.
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Mais , dira-t-on, on a souvent prescrit
avec succes opium dans la petite vérole
bénigne, la péripneumonie et le rhuma-
tisme inflammatoires ? A cela je réponds,
quel'on ne fait ordinairement usage de
Vopium , du quinquina, du camphre, etc:
que sur la fin de ces maladies, lorsque l’a-
bus dela méthode affaiblissante les a chan-
gées en asthénie directe; or dansce cas, V'o-
pium a guéri une maladie de faiblesse,
et non une hypersthénie de la fonction
vitale.

1l est vrai, que Pon a quelquefois or-
donné 'opium dans le début des maladies
inflammatoires hypersthéniques ; mais les
meédecins ont eu alors la précaution de com-
biner depetitesquantités de ceremedeavee
des doses considérables de nitre, decréme
de tartre, de sels purgatifs, etc. de ma-
nieére que son action stimulantea é1énulle
par rapport a laction débilitante de ces
affaiblissans énergiques: on faisait aussi
en méme temps des saignées copieuses,
on mettait le malade au régime végétal ,
etc.

Le camphre etl'opium s’emplojent or-




( 100 )
dinairement & la fin des inflammations ,
lorsqu’elles se sont changées en asthénie
directe ou indirecte de Vincitation.
D'un autre coté,’'expérience prouve que
Yopium employé seul,ou uni a Q"autres ex-

ciians,entraine toujours des suites funestes

danslesinflammationsh ypersthéniquesqui

exigentla méthodeaaiblissante employée
dans toute son étendue; ce qui démontre ,
au moins indirectement , sa proprieté sti
molante.

. Dopi rodui [ 14

7% L'opium produit souvent le sommeil,
il agissait en excitant, il devrait Uécar-
ter; donc il agit en calmant.

Cette proposition, énoncée générale-
ment, est fausse. Les excitans les plus
eflicaces, employés a certaines doses, pro
duisentsouvent le sommeil , par exemple,

e vin, leau-de-vie, la nourriture trop
rccherchée | les passions vives de 'ame;
il faudrait done également leur attribuer
des vertus sédatives. Le froid, la saignée,
fes hémorrhagies, ont souvent le méme
effet, et cependant ils appartiennent 2 1a
classe des affaiblissans.

‘Cette objection suppose comme démon-
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iré , que lesommeil est un ¢état asthénique
relativement a la veille, que, par con-
séquent , les affaiblissans, en diminuant
I'énergie de 'incitation, doivent de toute
nécessité produire le sommeil , mais cette
supposition est denuée de fondement,
comme nous allons le voir.

L’opium pris a une certaine dose écarte
le sommeil dans 1'état de santé, et dissipe
souvent la somnolence dont les asthénies
graves sont accompagnées,

Jusqu’ici on a généralement cru que les
muscles destinés aux mouvemens volontai-
res, se trouvaient dans un état de repos et
d’inaction , lorsque la volonté cessait d’a-
gir sur eux, et que la volonté, comme
stimulant positifetspécifique les mettaiten
mouvement. Nous verrons que cette thég<

rie n’est pas rigoureusement démontrée,
et qu’elle est en contradiction avec des
vérités reconnues (1),

Voici les principanx faits que V'on al-

(1) Voyez Niemeyer, Matériaux pour la
Théorie de lincitation.
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{égue en faveur de Vaction stimnlante de
Ia volonté sur les muascles.

1%, L'observation apprend que les con-
fractions dans tous les autres systemes de
Vorganisme sont occasionnées par des sti-
mulans ; le sang, par exemple , produit la
contraction du cceur et des artéres.

Il est vrai que les stimulus donnent
Yieu, dans le sysidme vasculaire et dans
d’autres organes, a des contractions, mais
ces organes et leurs contractions différent
tellement des muscles voloNtaires et de
leurs mouvemens, que 'on est fondé a
admettre une cause productrice différente
de celle qui opere les contractions dans
les autres systémes.

Ly a une différence remarquable en-
tre les mouvemens volontaires et ceux

qui ne sont point soumis i Vempire de
la volonté.

a. Les premiers sont entidrement acci-

dentels et variables comme leur cause
efficiente.

b. La structure de leurs organes est es-
sentiellement différente de celle des
organes non soumis 2 la volonté, les
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muscles moteurs de ceux-ci ayant des

antagonistes, tandis que les autres en
sont dépourvus.

Au reste , 'observation prouve que des
pﬁissances débilitantes , telles que des sai-
gnées copieuses , des pertes excessives de
sang, un froid exiréme, les passions tris-
tes de 'ame, etc. occasionnent souvent

dans les organes involontaires, ulie aug-

mentation exiensive des contractions. La
volonté n’agit-elle pas de méme sur les
muscles , puisque nous observons que des
stimulans négatifs produnisent ordinaire=
ment la crampe, les convalsions, les dou-
leurs violentes dansles musclesassujétiis &
la volonté, lesquelles consistent dans des
contractions extensivement augmentées.

2°, Les stimulans artificiels produisent
des contractions musculaires.

Les expériences faites avec des stimu-
lans artificiels sur les muscles, appren-
nent que les muscles se contractent, lors-
qu’on en irrite les nerfs d’une maniére
quelconque, De-1a on a conclu que les
contractions musculaires étaient 'effet de
Vaction d’un &timulant quelconque , et
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Gue ja volonté devrait agir en excitint,;
pour effectuer lescontractions des muscles:
On ne peut rien conclure de cette ex-~
périence , ni pour ,ni contre la propriété
excitante de la volonté, vu que I'observa-
gion démontre que la diminution de la
somme totale des puissances excitantes
produit également des contractions mus-
culaires, 11 n’est possible de s’assurer de
Vaction excitante d’une influence exté-

rieure sur le corps organis¢, que quan(l

ona constaté par des observations réitérées,
que son action modérée accroit 'énergie
de I'incitation; €t que son impression trop
violente , cause une hypersthénie €t une
asthénie indirecte dé la fonction vitale.
Les' corps , tels que Vopiani, le castoréum ;
eic. dont une longue expérience a con-
firmé la vertu fortifiante , mis en contact
avec le nerf d’un muscle moteur , n’oc=
vasionnent pas la moindre contraction ; ce
f1e sont ordinairement que des puissances
nuisibles mécaniques, telles que des coups
et des chutes considérables, les plaies
{aites avec des instrumens tranchans et
gontondans, ou des stimulans, gui ont des

pi‘ui}riétéé
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propriétés accessoires, par exemple , Val-
chooltrés-rectifié¢ qui resserre les fibres et
lesdésorganise, Il suit de-13, que ces expé-
riences sont peu propres a prouver l'ac-
1ion stimulante de la volonté ; elles ten-
dent plutot & démontrer le contraire , par
la raison , que toute impression méca-
nique ou chimique agit en affaiblissant ,
comme je l'ai prouvé ci-dessus (1).

I11°. Dobservation journaliere prouve,
dit-on , Uinfluence salutaire des mouve-
mens musculaires , produits par la volonté,
tant dans étar de santé que dans les ma-
ladies de faiblesse.

Cet argument fournirait sans doute
des preuves efficaces en faveur de I'action
stimulante de la volonté, si I'expérience
n’apprenait pas, que;méme la diminu-
tion d’incitation , lorsqu’elle parait sous
certainesformes, peut devenir une espéce
d’excitant relatif pour tout I'organisme.
Clest ainsi que les fitvres intermittentes
asthéniques résolvent des obstructions

considérables et invétérées, effet qu’il

(1) Voyez pag. 8o.
G
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est souvent impossible d’obtenir par 1'u-
sage des stimulans les plus énergiques.
La contraction musculaire ne pourra-t-elle
doncpas augmenter, de la méme maniére,
la force de Vincitament, sans que 'on en
puisse rien conclure pour la propriéié ex-
citante de la volonté.

Il est_vrai que l'action modérée des
motuvemens volontaires a fréquemment,
dans 'état de santé et de maladie, une
influence salutaire sur tout 'organisme.
elle ne dépend cependant pas de I'action
immédiate des muscles, mais des effets
secondaires qu’elle produit dans les or.
ganes respiratoires et digestifs.

La théorie, qui censidére la volonté
comme excitante, est en coniradiction

avec des faits reconnus pour vrais, dont
voici quelques-uns.

1°. Si la volonté produisait, comme
stimulant spécifique et positif, des con-
tractions dans les muscles soumis & son
action, il serait impossible que son in-
fluence immédiate occasionnit un rela-
chement dans quelques organes ; or elle
produit cet effet sur quelques sphincte-
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yes, particulidrement ceux de Ya vessie]
qui sont contractés (il faut admettre que
c’est le plus haut r?egré- de contraction,
puisqu’aucune goutte d'urine ne peut
géchapper ) jusqu'a ce que Vurine. soit
évacuée par 'action immédiate de la vo-
lonté , laquelle évacuation ne peut avoir
lieu que par un relichement des sphinc.
teres de cet organe, qui n’ont pas de muse
cles antagonistes. Comment, d’aprés cela
concilier des effets opposés, produits par
la méme cause sur des organes non-dif-
férens.

2%, Sila volonté agissait en stimulant

B . .
elle consumerait plus ou moins la suscep-

tibilité; mais plus la receptivité est dimi-
nuee , plus doit étre énergique la force
des stimulans: il svit de 13, que quand
méme Vaction musculaire serait modéréa
et uniforme , 'impression excitante de la
volonté devrait augmenter & chaque ins=
tant, ce gui n’est pas nécessaire, attendu
que pendant le repos et le sommeil deg
animaux et des hommes les contractiong
de plusieurs muscles continuent, et cette
continuité d'action ne provient pas ¢@

2
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Yaction toujours croissante de la volonté.

32. Si la volonté agissait en excitant,
an exercice modéré dss mouvemens
volontaires devrait étre salutaire dans
goutes les maladies asthéniques. L'expé.
rience apprend néanmoins que dans la
plupart des maladies de faiblesse, comme
les fidvres , les hémorragies, les maladies
chroniques , etc. portées 3 un haut degré
de violence , la moindre action musct-
laire, ou les efforts les plus insignifians
de 1a volonté produisent une lypothomie,
et souvent la mort, tandis' que les malades

prennent impunément des doses considé-
.

rables des stimulans artificiels qui sont

couronnés d'un succes heureux.

Lorsque, au moyen des excitans diffu-
sibles administrés en gramlés doses , on
est parvenu 2 arréter une hémorragie
utérine , le moindre mouvement du corps
rappelle souvent le flux sanguin , occa-
sionne la syncope €t la mort.

4°. Si la volonté agissait en stimulant
gon action diminuée ou entiérement in-
terrompue pendant des intervalles éloi--
gnés , devrait de toute nécessit€é accumu-
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ler la susceptibilité musculaire, et le sti-
mulant le plus faible mettre les muscles
en action. Au contraire, I'action trop forte
on trop long -temps continuée devrait
épuiser la réceptivite musculaire, un haut
degré de V'action de la volonté ne pour-
rait produire une incitation énergique.
L'expérience apprend linverse de ces
deux conséquences , car moins laction
de la volonté est forte, moius souvent
elle agit sur les muscles, plus Vexercice
de son empire est faible et chancelant ;
plus au contraire elle agit souvent et
fortement sur eux, plus ils lui obéissent
aisément et d’'une mani¢re énergique.

59. Si la volonté agissait en stimulant,
la faiblesse que produirait Vaction ex-
cessive , ou laction modérée, mais trop
long-temps prolongée de la volonté, ne
pourrait étre éloignée par la soustraction
de ce stimulant pendant le repos et les
sommeil : car Vexpérience apprend , que

la faiblesse indirecte de l'incitation exige

toujours une augmentation considérable
des influences excitantes. Cependant on

sait que la fatigue,, amenée par l'action
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usculaire (laquelle fatigue , I’aprés ’an-
cienne théorie de la volonté, est Veffet
d’une asthénie indirecte , accompagnée
d’un épuisement de suseeptibilité et d’in-
citation ), est éloignée par le repos (sous-
traction du stimulus de la volonté). Or
ce fait ne peut se concilier avec Vidée
que V'on s’est formée de 'action excitante
de la volonié,
Nouvelle théorie de I'action de la volonté
et des mouvemens musculaires , soumis
a son empire.

I. Les muscles volontaires , lorsque la vo-

lonté cesse son action sur eux, ne sont pas
dans un état d'inaction, maisdans un éiat
de pleine activité, déterminés par des sti-
mulans non-soumis a la volonté.

Voici' comme je démontre cette opi-
mion.

1°. On ne peut concilier avee les lois
de Porganisme, quand méme la volonté
agirait en stimulant sur les muscles, que
favie d'organes aussi essentiels que les
muscles , dépende d'un stimulus aussi ac-
cidentel que Vest celuide la volonté.

2% Lexpériente prouve que. des in
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fluences affaiblissantes produisent dans
les muscles volontaires et involontaires
des phénoménes dis 4 une diminution
d’énergie del'incitation , commedes spas-
mes ; des convulsions, sans que la volonté
contribue 4 leur production. 1l serait im-
possible que l'incitation des muscles, in-
dépendante de la voloaté, pit étre dimi-
nuée, siles muscles ne se trouvaient pas
dans un certain état d’incitation augmen-
tée, lequel n’est pas déterminé par 'action.
de la volonté. Serait-il autrement possible
qu’'une diminution universelle des stimu-
lans, sans le cancours de la volonté, puit
exercer la moindre influence sur les mus-

cles, si ces derniers n'avaient pas besoin
d’un stimulus négatif pour étre mis en
activité,

3°. Nos idées (incitations des sens in-
ternes) sur lesquelles la volonté a une
influence également marquée , sont déter-
minées par des impressions externes et
internes, et non par la volonté; et cela
a méme lieu , lorsque l'action de la vo-

lonté est suspendue, comme dans le som-
meil et les réves.
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4%. Contraction et relichement étant
des notions relatives, il est évident qu'il
n’y a pas de négation absolue de la con-
traction, et il faut considérer le reli-
chement des muscles, quand ils sont sous-
traits a Vaction de la volonté , comme un

moindre degré de soustraction, lequel

cependant n’est pas encore le plus petit
possible. Car , pendant l'action de la vo-
Yonté, quelques muscles moteurs se con-
tractent d’une maniére extraordinaire,
par exemple, dans la crampe, les con-
vulsions , tandis que les antagonistes de
ces muscles sont dans un relichement ex-
cessif , d’out il suit que Vétat ordinaire’
de ces antagonistes est une véritable con-
traction par rapport a ce relichement con-
sidérable. Cette contraction est assez vi-
sible dans les sphinctéres de Vanus et de la
vessie , pour pouvoir servir de preuve sen-
sible a cet argument. Nous admeitons
donc comme démontré’, que cette activité
musculaire indépendante de la volonté, pro-
duit, pendant le repos des muscles, des con-
tractions continuelles , (fui ne sont guére
appercevablesdnos yeux , 4 raison de Van.-
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tagonisme musculaire au moyen duquel
ces forces originairement indépendantes
de quelques muscles, sont contre-balan-
cées par des forces opposées. Des forces
en ¢équilibre échappent a nos regards ;
elles ne sont appercevables que quand 1'é-
quilibre est rompu.

L’expérience confirmme cette asseriion.
Personne n'ignore qu'un muscle , dont
antagoniste , par quelque cause que ce
soit , a été considérablement affaibli on
paralysé , se contracte et se reliche tour-
a-tour, ou reste dansune contraction con-
tinuelle, sans le secours de la volonte, sans
que celle-ci puisse I'empécher. Cette ob-
servation prouve également qu’il existe
dans les muscles une force qui n'est ja-
mais en repos, qu’elle est indépendante de
la volonté , et qu'une force opposée (1'an-
tagoniste ) 'empéche seule de se montrer.
1 est donc bon de remarquer que 1'¢qui-
libre, ou se trouvent les forces muscu-

laires dans 1'état de repos,n'est quee-
latif et non absolu.

La volonté en effet n’exerce pas une
action affaiblissante sur tout 'organismne,
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enproduisant descontractions musculaj res,
parcequ’un muscle, fatigué par des con-
tractions violentes ou continues, récu pere

ses forces précédentes , lorsque ses anta-
gonistes sont mis en activité, ce qui se-
xait impossible, si I'action de la volonté
était générale, et si elle nese bornait pas
a quelques muscles individuels; il faut done
admettre,

IL. Que Paction volontaire des muscles
est produite par la rupture de I'équilibre
(existant dans Uétat de repos ) des forces
musculaires opposées , originairement in-
dépendaites de ]a volonts.

Larupture d’équilibre entre deux forces
opposées ne peut avoir lieu que de deux
manidres ; savoir, par l'augmentation ou
par la diminution d'une de ces forces .
dans le premier cas, la premicre force aura
lasupérioritésurlautre ; et dans le second 2
celle cil'aura sur son antagoniste. 11 sagit
donc de savoir si la volonté augmente
Vénergie de I'incitation dans les muscles
moteurs, ousielle la diminue dans les
antagonistes.

Nous avons vu plus haut, quela volonté
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mne peut agir en excitant sur les muscles
moteurs ; ainsi il faut qu’elle affaiblisse
leurs antagonistes pour produire les mou-
vemens musculaires. Ce fait posé, on ne
sera plus étonné d’entendre dire que la
volonté dérange Véquilibre musculaire
par Vincitation d'une activité organique;
d’ou il résulte, que les muscles, mis en
contraction , ne se trouvent pas dans un
état d'incitation augmentée, mais préci-
sement dans le méme état d’incitation
que pendant le repos, a cela pres cu’il se
manifeste d’une autre maniére; que cet
état est maintenant visible, par la raison,
que l'incitation ou la force des antagonis-
1es est diminuée par l'action affaiblissante
de la volonté.

La volonté, en agissant sur nos idées,

monire également une force limitante;
elle ne peat créer de nouvelles idées et de
nouvelles lois d’association, elle ne peut
que supprimer , au moyen del’abstraction,
quelques-unes desidées existantes, pour
donner plus de liberté et de ressort aux
autres. Sans abstraction , I'action de pen-
ser n’est pas possible, ou Vabstraction n’est
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pour le physiologiste, que la suppression
volontaire d’une action involontaire de
Yorgane de l'ame,

Cette théorie peut rendreraison de plu-
sieurs phénomenes que I'ancienne théorie
n’explique pas.

12, Les mouvemens volontaires ne sont
possibles que dans les muscles quiont des
antagonistes. La volonté en effet ne peut
exercer une action immédiate surle cceur,
lesystéme sanguin, les organes sécréteurs
et excréteurs , et sur le tube intestinal,
parceque tous ces organes sont dépourvus
d’antagonistes.

2°, Lorsque l'influence de la volonté
cesse , le stimulus nerveux agit de nou-

veau plus librement sur les muscles , et

- y v ¥ s sy
comme l'accumulation de la réceptivité

est en raison de la diminution des. stimua-
lans , l'incitation acquiert bientot le de-
gré d’énergie nécessaire pour la conser-
vation de Vorganisme.

3%, Tout stimulus positif consumant
la susceptibilité , Vinfluence continuée du
meme stimulant doit augmenter d’inten-

sitéd chaqueinstant,pour maintenir 'éner-
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gie de Vincitation, tandis qu’au contraire
la diminution doit continuer aussi long-
temps que la soustraction des stimulans,
I'accumulation de la réceptivité ne précé-
dant point, mais suivant seulement la
diminution des puissances incitantes, Cela
explique la possibilité de la longue durée
de plusieurs contractions musculaires, qui
ne peut se concevoir dans la théorie
opposee.

4°. Les mouvemens volontaires sont
nuisibles dans les maladies de faiblesse,
portées a un haut degré, les actions méca-
niques accessoires du mouvement muscu-
laire ne pouvant contrebalancerla dimi~
nution d’incitation produite par les mou-
vemens volontaires.

5°. Le repos des muscles étant par rap-
port au mouvement un état d'incitation
augmentée, il est évident que ce repos
doit éloigner la faiblesse amenée par V'ac-
tion musculaire.

La volonté ne produit pas senlement les
mouvemens volontaires, mais elle est aussi
la cause efficiente du sommeil.

Un grand nombre de phénoménes pa-
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thologiques atteste que les mouvemens
volontaires sont toujours précédés d'un
changement dans le cerveau; preuve évi-
dente que la volonté n’agit que mediate-
ment sur les muscles par 'entremise du
cerveau.

L’organisme animal et la raison sont
dans une liaison intime et réciproque, de
manie¢re que les changemens jorganiques
donnent lieu a des modifications dans les
opérations de I'ame intellectuelle, et vice
versd.

Pendant le sommeil, comme Daryvin'a
démontré dans sa Zonomie, V'action de la
volonté est suspendue et interrompue,
phénomene que Pon ne peut expliquer

qu’cn admettant un changement dans les

organes, par lequel la volonié agit. il est
donc facile de prouver que le besoin du
sommeil, amené par les effets de la vo-
lonté qui caractérise l'état de wveille,
marche i pas égal (bien entendu dans
certaines limites ) avec l'action de la
volonté, et qu'aucun autre changement
organique que ceux produits par la
volonté,n’est en état de rendreraison dece
besoin.
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Les actions nécessaires de I'organisme
M€ peuvent contribuer a la production
du sommeil , puisqu’elles ¥y continuent
sans interruption, aussi bien que durant
la veille, dans des rapports uniformes de
repos et de mouvement, pendant lesquels
la susceptibilité est réparée. A ces fonc-
tions appartiennent la respiration, la di-

gestion, Pabsorption, la circulation, etc.
~ etc. et toutes les opérations qui en dépen-
dent. \ .

Il 'y a que les actions de l'organisme,
déterminées par la volonté , qui soient
accidentelles ; mais elles n’ont pas toutes
un égal besoin du sommeil pour réparer
la réceptivité et le préjudice qu’elles ont
portés au corps; les seuls mouvemens mus-
culaires, l'exercice des organes des sens
récuperent leurs forces pendant le repos.

Ainsi il ne reste plus que les actions
accidentelles de Porganisme , sur lesquel-
les la volonté agit immédiatement , qui
contiennent la cause du sommeil. Les or-
ganes immédiats de la volonté sont le
cérveau, ou du moins ils sont contenus
dans ce viscire. Nous concluons cela de Ia




liaison existante entre celui-ciet Jes mus-
cles, an moyen des nerfs et des phéno-
mines de la suppression ou de la diffi-
culté des mouvemens volontaires, lorsque
cette liaison est diminuée ou interrom-
pue, de l'influence des états morbi fiques
du cerveau sur Vaction de Ja volonté, qui
senl est immédiate , ou dans les maladies
des autres-organes : nOus ne pouvons ja-
1ais étre siirs 8’ils n’agissent pas par Ven-
iremise du ceryeau sur la volonté ; de
Vinaptitude des autres organes pour les
opérations immédiates de la volonté; de
Pimpossibilité enfin de concevoir qu’un
organe si composé , si admirable ;, puisse
uniquement servir a la végétation , at-
tendu qu'il est d’autant plus imparfait
que la vie animale se rapproche davan-
1age de la vie végétative, et de lapti-
tude de cet organe aux opérations de la
volonté , par sa liaison intime avec la na-
ture externe , au moyen des organes des

sens, et avec le corps par 'intermede des

nerfs; U'expérience apprend aussi, que

Jes changemens dans lzs organes des sens
sont souvent isochrones avec les opéra-
tions de la volonté. Les
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Les opérations de la volonté auxquelles
correspondent des changemens dans les
organes immédiats de celle-ci, sont les
idées qui caractérisent 'état de veille, Ces
changemens organiques auxquels corres-
pondent-des idées par rapport aux actions
du dehors, ne se terminent pas dans le
cerveau , mais dans les muscles et les or-
ganes des sens.

Il s'agit donc de savoir si ces change-
qmens , qu'éprouvent les organes de la
volonté , sout produits par 'augmenta-
{ion ou la diminution d’incitation, ou si
{a volonté agit en incitant ou en affai-
Dblissant, sur ces changemens.

Nous avons vu ci-dessus, que les mus-
cles , pendant Je mouvement, sont dans
un état d'incitation diminuée. Il est plus

que probable que Vorgane immédiat de

la volonté qui produit les mouvemens
musculaires, se trouve dans le méme état.
Les muscles et le cerveau sont des parties
constituantes du méme tout organique,
dans lequel Vaugmentation d’incitation
se communique A toutes les parties, et
wice versa. H
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L’a ction du cerveau est donc due a une
diminution directe de incitation L’as-,
thénie indirecte est toujours précédée
d’un état hypersthénique. Si les opéra-
tions de la volonté, dans les organes im-
médiats, provenaient d’asthénieindirecte,
Phypersthéniedevrait la précéder, se com-
muniquer aux muscles, et I'équilibre des
forces musculaires étant un équilibre re-
latif, on devrait déja apercevoir une ac.
tion visible dans les muscles, avant que
les organes de la volonté ne fussent frap-
pés d’'asthénie indirecte ; c’est-a-dire que
Vaction musculaire aurait lieu avant que
la volonté ne la demandét. Mais V'expé-
rience prouve le contraire ; elle apprend,
que la volonté et Vaction musculaire coin-
cident , et semblent se confondre dans un,
seul et méme acte.

L'observation prouve qu’il n’y a que

les stimulans les plus efficaces qui épui-
sent enti¢rement la réceptivité , pro-
duisant si soudainement une asthénie
indirecte que I’hypersthénie échappe a
nos sens ; or la volonté ne peut étre mise
au nombre de ces stimulans puissans,
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wit 3 qu’aprés des actions wmusculaires
continuées pendant un temps considé-:
rable, les muscles sont encore sensibles
a l'action de la wolonté. Si donc il est
vrai que l'action de la wvolonté sur les
organes immédiats repose sur une asthé-
nie , il faut nécessairement admettre que
<’est une asthénie directe.

On pourra faire les mémes objections
contre l'action excitante de la volonté,
que nousavons faites contre celle des mus-
eles moteurs.

12, Cette propriété est incompatible
avee les lois nécessaires deorganisme.

2>, La volonté produit une suppression
immédiate des idées, au moyen de I’abs-
tractien , qui n’est qu'un relichement
pour le physiologiste.

3°. Tout stimulant consume la suscep-
tibilité en raison directe de son inten-
sité; si la volonté agissait en .excitant,
son action devrait s'accroitre a chaque
instant pour pouvoir produire les mous
vemens musculaires et les actions céré-

brales : or I'expérience apprend qu'on
peut les continuer long-temps sans des ef-
erts considérables de la volonté, H 2
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4°. Si la volonté agissait en stimulant
sur les organes immédiats, il faudrait
gue son action diminuée, interrompue
pendant long-temps, accumulit la sus-
ceptibilité du cervean, au point que la
moindre action de la volonté y produi-
sit une incitation énergique ; et les ac-
tions répétées et forcées de la volonté de-
vant ¢puiser. la réceptivité de cesorganes,
les efforts considérables de la volonté ne
pourraient occasionner qu'une légére
impression. Or I'expérience prouve le con-
traire, en apprenant que l'inaction de
la volonté sur le cerveau limite son
empire sur cet organe, et qu’elle agit sur

lui avec d’autant plus de facilité, que

ses actions out été plus fréquentes et plus
efficaces.

5°. Si Ia volonté ou I’état de veille pro-
duisait une asthénie indirecte, il serait
impossible que le sommeil (reputé une
soustraction de stimulus, d’aprés les théo-
ries dominantes) pit éloigner 'asthénie
indirecte, qui ne céde qu’a l'usage des
excitans les plus énergiques.

Je suppose qu’il existe dans le cerveau,
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de méme que dans les muscles, une force
indépendante de la volonté, et que le
cerveau non soumisa I'influence de lavo-

lonté , ne soit pas dans un état de repos,

mais de mouvement perpétuel, étant con-
tradictoire de supposer des parties orga-
niques douées de vie, comme non inci-
tées ; et de laisser commencer dans un
corps organisé des activités qui n’y se-
raient pas auparavant.

Pendant le repos les forces opposées du
cerveau sont dans un équilibrerelatif, qui
est rompu dans 'état de veille.

Cette rupture d’équilibre est duea une
asthénie directe, qui, lorsquellea atieint
un certain degré, nécessite le besoin d'un
état subséquent , earactérisé par la cessa-
tion de Paction de la volonté sur le cer-
veau, afin qu’il n’en résulte rien de fa-
cheux pour V'organisme, et pendant cet
état Véquilibre est rétabli, I'impression
libre des stimulans naturels , diminuant
la susceptibilité aceumulée, suite néces-
saire de V'action de la volonté, et la rame-

mant a I'état moyen , qui est l'état du
sommeil,
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Le sommeil est donc, par rapport a fa
veille, un état d’incitation augmentée.
Mais il faut observer, qu’augmentation
et diminution d’incitation doivent étre
prises dans un sems relatif et non ab-
solu.

Toutes les influences externes qui pro-
duisent le sommeil, diminuent 'incitation
du cerveau jusqu’au point d’amener le
besoin et la nécessité du sommeil. La di-
minution d’incitation ne peut naitre que
de trois manieres ; savoir ; parVaction ex-
cessive ou trop diminuée des stimulans,
qui agissent immédiatement par l'entre-
mise des autres organes, ou par une im-
pression locale affaiblissante.

Il est vrai que l'action excessive des
stimulans produit quelquefois le sommeil;

cela ne contrarie point notre théorie;
Vasthénie directe et indirecte, considés
vées comme faiblesse , ayant le méme de-

gré, et ne pouvant étre guéries que par
Yaccroissement de la somme totale des
puissances incitatives. Le sommeil occa-
sionné par les stimulans artificiels, n’est
‘salutaire , que quand ces remédes ¢éloi-
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gnent les causes de V'insomnie (un cer-
tain degré d’asthénie directe ou indi-
recte ) ; dans tout autre cas, il ne Test
pas, et le sommeil produit par V'action
trop considérable des excitans, comme
les boissons spiritueuses , ne dissipe ja-
mais enti¢rement Vasthénie indirecte
qui V'a amené ; tandis que le sommeil
dans 1'état de santé, fait entidrement
disparaitre létat dont il est Veffet; il
n’est donc pas possible que le dernier
soit le produit d’une asthénie indirecte;
il faut donc qu’il reconnaisse pour cause
une asthénie directe de V'incitation.

Le sommeil peut aussi etre engendré
par des puissances atfaiblissantes directes,
telles que le froid rigoureux, les pertes
excessives de sang et d’autres humeurs,
la faim ; de la méme nature est encore
le sommeil, qui accompagne les litvres
asthéniques , les convulsions , ete. Ces
faits prouvent, du moins indirectement,
la poa:sibi‘tité que la volonté peut agir
d’une maniere analogue.

Leé sommeil 1éthargique dans plusieurs

maladies de faiblesse , précurseur d'ug
%
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danger imminent et de la mort, ne prouve
rien contre cette théorie : il nait en ce cas:
de la faiblesse sams cesse renouvelée et
augmentée par la maladie.

La volonté ne pouvant étre regardée
comme stimulante , il n’est pas probable
que le sommeil soit souvent 'effet 'une
action excessive des stimulans sur le cer-
veau. Cependant les odeurs fortes parais-
sent produire de eette manidre un som-
meil quin’est jamais restaurant , peut-éire
la somnolence , qui se manifeste quelque-
fois dans les hypersthénies, et qui n’est ja-
mais d’un bon augure, est-elle causée
d’'une maniere analogue.

Le sommeil est ordinairement ocecasion-

né par la coustraction des stimulans qui
entretiennent 'action des forces céré-
brales; cela prouve que la volonté agi€
d’'une maniére analogue, surtout lors-
qu'on réfléchit que les stimulans positifs

produisem un sommeil moins restaurant

et moins salutaire que les excitans né-
gatifs, tels que ’obseurité , latranquillité,
Pabsence des idées intéressantes, 12 mur«
mure &'un ruisseau , une musique douce,
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une lecture ennuyeuse, la vue d'un mou-
vement ondulent et uniforme, tel que
celui d'une piéee de seigle, lesentiment
de la sensualité satisfaite ; tel que le som-
meil que causent un bon repas, le doux
chatouillement de la peau.

On peut encore apporter en preuve de
notre théorie les faits suivans.

1°. La majeure partie de 'enfance est
consacrée an sommeil , et elle se passe,
pour ainsi dire, sans connaissance de
soi-méme, et d'une manidre enticreme:t
végétative. Ce ne peut étre une asthénie
indirecte, qui caractérise cet dge, les sli-
mulans les plus légers, les plus simples ,
et en triés-petite quantité, ‘agissant sur

Yenfant, tant dans le sein dela mere que

dans les premidresannées de son existence,
et tous les phénoménes de cet dge, an-
nongant une';,__:rande abondance de sus-
ceptibilité; il faut donc, d’apres cela,
que ce soit plutdot une asthénie directe
qu'indirecte. Cette faiblesse est la cause
unique du sommeil fréquent de I'enfance,
car il devient moins fréquent, plus court,

et plus interrompu, & mesure qug la sphere
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de la volonté sagrandit; époque i la-
quelle les organes de enfance acquiérent
assez de force pour supporter action des
stimulans extérieurs, qui lui donnentseu-
Jement alors le pouvoir de s'exercer sur
un objet déterminé. Si le sommeil de
Yenfance était le produit d’'une asthénie
indirecte, il devrait augmenter la faiblesse
de cet 4ge , et ne pourrait pas, commel'at-
teste 'expérience, la diminuer et develop-
per les organes ainsi que la force corpo-
relle.

2°. Lesvieillards ont aussi, engénéral, une
grande disposition au sommeil, quoique
Yaction de lavolontédcet dge agisse moins

efficacement, et que les objets sur lesquels

elle s’exerce, ne les ex citent plus que fai-
blement. Mais le somm eil des vieiliards:?
de méme queladiminution de la mémoire’
par laquelle diminution les objets, déter-
minant la volonté a agir, ont perdu leur
prix, loin d’accélérer la mort, prolon-
gent la vie, qui a besoin d'une addi-
tion des stimulans, et qui s'éteindrait
d’autant plus promptement, qu’a cet age
la sphére de la volonté est tres-hornée et
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enltve ainsi , d’apres lathéorie dominante,
-a Vorganisme un de ses principaux sti-
mulans.

39, L’dge moyen est celui de la force,
du développement entier de toutes mnos
facultés physiques et morales. L’homme
fait , parvenu a ce degré d’énergie, dort
peu. ;

Les phénoménes , qui accompagnent le
_sommeil , parlent aussi en faveur de notre
théorie, en prouvant qu'il est dit 2 une
augmentation relative d’incitation par rap-
port a Vétat de veille.

1°. Le pouls est lent et plein.

2, L'urine apres le sommeil est rouge
et saturée.

30. Les autres séerétions pendant le somm-
meil, sont ¢galement augmentées , sinom
en quantité, du moins en intensité de
leurs principales parties constituanles,
Telle est la déposition plus abondania
-dela graisse dans le tissu cellulaire, la
séeretion d’un mucus plus consistant dans
1a trachée-artére , la bonne digestion Ja
" génération d’'un pus plus ¢épais dans les

nlcéres et les plaies.
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40. Lesang coule plus difficilement d’une
veine ouverte (1), on observe souvent
le méme phénomene dans les hypersthé-
nies,

5°. Le sommeil favorise la corpulence
chez les hommes et les animaux.,

6°. L’absorption est diminuée pendant
le sommeil , ce phénoméne se manifeste
ordinairement dans les hypersthénies »
¢t 'augmentation de V'absorption est pres-
que toujours le produit des asthéuies ou
des remedes affaiblissans,

7°. Le sommeil favorise puissamment
la digestion. Yapporteen preuve de cette
assertion les effets nuisibles, qu’entrai-
nent 'action de penser et les efforts de

la volonté, sur les opérations de Yesto-
mac et du tube intestinal; la disposition
au sommeil aprés le repas, Vaversion et
la difliculté des travaux > qui exigentune
grandecontention d’esprit ; enfin V'évacua-

tion alvine, qui a ordinairement liea le
matin.

82, L’augmentaf_ion d’incitation des or-

(1) Zid. Halleri, Blcn.ent. pil)seolog., tum Vg
4b. XVII, pag. 397.
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ganes digestifs, qu’on observe pendant le
sommeil , explique aussi trés-naturelle-
ment la raison pour laquelle les purga-
tifs, qu'en prend le soir avant de se cou-
cher , ne font d’ordinaire léur effet que
lelendemain matin. Je supposeiei comme
démontré, que la plupart des purgatifs
produisent I'excrétion alvine par une dé-
bilité directe qu’ils occasionnent dansle
tube intestinal, et cet effet est nécessaire-
ment limité par le sommeil, qui repose
sur une augmentation d’incitation.

Le sommeil dans I’état de santé n’est
autre chose, selon Brown, que le résul-
1at de la faiblesse indirecte ou de la débi-
lité directe, mais a un degré modéré ;
car si elles sont trop considérables, elles’
produisent le sommeil morbifique ou I'in-
somnie, qui survient dans les maladies'
asthéniques. Il suppose que lesopérations
qui s’exécutent pendant le jour , dimi-
nuent successivement la susceptibilité; au’
point que les stimulus existans ne sont
plus en état de produire le degré d’incita-~
tion nécessaire alaveille. Lesommeil serait
donc un éiat de faiblesse, pendant lequel
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Ya susceptibilité est de nouveau accumulée,
et Pincitation ramenée an degré qui cons- :
titue la veille. 11 admet aussi que le som-
meil est souvent Veffet de la diminution
directe des stimulans.

1l se présente contre cette théorie plu-
sieurs objections dont voici quelques-unes.

1o, On ne peut considérer le sommeil
comme le produitde la diminution de la
susceptibilitéet del'incitation, occasionné
par les opérations nécessaires et involon-
1zires, car elles continuent aussi durant.
Je sommeil. I1 n’y a que les actions voO-
Jontaires qui éprouventalors un change--
m2nt notable.

2%, %1 la diminution d'incitation pro-
duite par l'action excessive des excitans,
comtenait la cause du sommeil dans 1'état
de santé, il ne pourrait pas étre salutaire,
et ramener V'incitation au degré qui cons-.
titue cet état. Car la diminution absolue
«les stimulans ne pouvant augmenter Vin-

citition , engendrée par la diminution

excessive des stimulans, il n’y a quel'ac-
croissement de la force de lincitament
qui puisse éloigner Vasthénie. indirecte.
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8, Le sommeil dans Vétat de santé est
souvent le produit des puissances directe-
ment affaiblissantes, comme nous avons
vu plus haut.

4°. Le manque du sommeil ou la veille
trop prolongée, accumule la susceptibilité.
Cette observation réfute entiérement 1’as-
sertion de Brown surV'origine du sommeil.
1l n’est donc pas possible que la récepti-
vité se régénere pendant le sommeil, ou
que le manque de celui-ci la rehausse, et
que Vaccumulation de la susceptibilité ne
soit produite que par la diminution de
Vincitation; il n’est donc pas probable
que celle-ci accompagne le sommeil.

5°. Le sommeil, d'apréscette hypothése,
devrait toujours aggraver les maladies par
asthénieindirecte,chaquediminutionnou-
velle de la force de Vincitament devant
nécessairement accroitre tout ¢état asthé-
nique , produit, soit par le défaut soit par
Vexcés, des puissances incitantes. L'expé-
vience démontre que le sommeil a toujours
de bons effets dans la débilité indirecte,

6°. Le sommeil diminuant V'incitation
st rehaussant la susceptibilité, il devraix
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exaspérer les maladies par asthénie divectes

mais 1'observation journalitre prouve le

contraire , en apprenant que le sommeil

modéré est tonjours salutaire dans .ces
maladies: C'est ainsi que se f1er minent
souvent par un sommeil modéré, les pa-
roxismes de plasieurs fisyres nerveuses,
sans 'addition d’un nouveau stimulant.

7°: Enfin le sornmeil exaspere souvent
les légores maladies hypersthénigues, ce
qui ne pou rrait pasavoir lieu si le sommeil.
&ait le résultat d'une diminution d’inci-
jation. -

1l résulte dece qui précede, que le som=
meil dans U'état de santé, est le produit
d'une augmentation d’incitation. Lorsque
les opérations de la volonté ont preduit
darant le jour, un certain degré de fai-
Dlesse dans V'erganisme, PYempire de la
volonté est suspendu , et ’¢tat asthénigue
est suivi d'un état hypersthénique qui
produit le sommeil. Cet ¢tat d’hypersthé-
nie relative est occasionné par les im-
presstons des sens, qui ne peuvent éire
entidrement €loignées pen dant le sommeil,
el dont Yaction n’est plus limitée et con=

trebalancée
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srebalancée par la volonté, par les stimu-~
jans organiques aniversels, dont la pro=
duction, la reproduction et V’aceroisse-~
ment successifs continuent pendant le
sommeil ; enfin, par les incitations elles-
mémes du cerveau qui, ayant acquis un
certain degré de force, deviennent une
source intarissable de nouvelles augmen-
1ations des stimulans, jusqu'a ce que la
susceptibilité soit trop épuisée, ou qu’il
survienneune nouvelle puissance affaiblis<

sante, telle que la volonté, L’expérience

est d’accord avec cette théorie ; elle aps
prend que des puissances affaiblissantes,
teiles que le froid , etc. en produisant un
certain degré d’asthénie, aménent le som=
meil avant 'époque marquée parla nature,
et que des stimulans employés & une dose
modérée , tels que le vin, Veau-de- vie,
une nourriture succulente, etc. en balan-
cant ’effet débilitant de la volonté, pro-
longent la veille au- dela du temps ordi-
naire.

Unidegre trop considérable de force on
de faiblesse produit Iinsomnie ou, quel-
guefois un sommeil 1éthargique. L’expe-

I
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rience apprend que les asthénies et les
hypersthénies, portées au plus haut point
d’intensité , donnent quelquefois lieu &
un sommeil 1éthargique, précurseur de la
miort.

L'opium n’est salutaire que dans l'in<
somnie et le sommeil léthargique diis a la
faiblesse de 'incitation, et dans ce cas, les
autres stimulans, tels que les bains chauds,
les vins généreux, la liqueur anodine;
‘éther sulfurique , etc. produiraient le
meéme effet. Lopium n’endort pas alors par
une vertu sédative, mais par une force ex-
citante ,; en diminuant la faiblesse, et
VYamenant au point nécessaire{ pour pro=
duire un état d’incitation augmentée,
qui donne maissance au sommeil.

Quand Ja veille ou VYinsomnie sont
le résultat de I'hypersthénie, Vopium
produit des suites ficheuses; la saignée,
les purgatifs; le froid, etc. les dissipent.
Les enfans attaqués de petite wvérola
bénigne, éprouvent souvent un étag
soporeux auquel la saignée, le froid,

ou tout auire moyen débilitant peut
seul remédier,
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CHAPITRE 1Y

De Vusage de opium dans les maladies.

I, ’0PIUM étant du nombre des stimnlans
les plus énergiques et les plus diffusibies,
il est évident qu’il ne convient qne dans
les asthénies , et qu’il est contre indiqué
dans les hypersthénies. La dose doit étre
proportionnée au degré de la maladie et
aux forces du malade, Dans 'asthénie
directe, il y a surabondance de suscep.
tibilité qui ne supporte. que de petites
doses de stimulans, et dans 1asthénie
indirecte, ou il y a défaut de réeeptivité
et d'incitation, on donue les excitans 4
grandes doses. D’ou il cuit que, dans Ja

faiblesse directe, on donnera Vopium 2

petites doses rapprochées , et dans la dé-
bilité, indirecte 4 des doses considérables
et a des intervalles ¢loignés,

I2
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Ta dose de Yopium , pour un homme
ordinaire , est depuis un quart de grain
jusqu’a un grain, celle du laudanum li-

quide, depuis six gouttes jusqu’a quinze

et au-dela, en observant qu’il faut aug-
menter ces doses en raison de I’habitude
qu'on peut avoir contractée de ce re-
mede.

Chez certains sujets et dans certainscas
d'asthénie directe, il faut employer Vo=
pium avec la plus grande précaution, une
petite dose étant déja susceptible de causer
des vertiges, des étourdissemens , des nau-
sées, des envies de vomir , et méme des
vomissemens. Maisle médecin préviendra
facilement ces accidens, s'il adminisire
sous une forme , d’apres laguelle il pourra
précisement calculer la quantité de Yo-
pium qu'il donne au malade. A cet effet,
la forme liquide de I'opium me parait mé-
riter la préférence sur toutes les autres,
en ce que, par l'addition d’une ean aroma-
tique distillée, d’un sirop , d'une infu-
sion ou décoction , on peut compter d’a-
vance la quantité d'opium que le malade
prendra chaque fois, et en géuéral, com-
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fien il en prend dans un temps déter
miné.

L’opium est un remode essentiel dans
routes les maladies qui dépendent de fai-
blesse, telles que les hémorragies, 'asthme,
Vépilepsie , la goutte , le tétanos, les
convulsions , les douleurs violentes et
continues , les fitvres continues et inter-
mittentes , le diarrhée, la dyssemcrie,
fes vomissemens ,etc.; dans tous les cas
enfin de faiblesse extréme.

Je me crois pas, & la vérité, que le lan-
danum liquide ait plus de vertu que 'o-
pium en substance; mais je le préfere a
cause de la forme liquide qui est plus
commode , et parce qu'on est plus sir
de la dose, d’autant qu'on peut le méler
dans du vin, dans une eau distillée,
on dans toute autre liqueur. Un médecin
qui saura le manier comme il faut, fera
des choses surprenantes, et qu’il serait
impossible d’attendre detoutautre remede.
Ce serait en effet peu connaitre les vertus

de celui-ci, que de Yem Jlover unique-
) ploy

ment pour procurer le sommeil, calmer
les douleurs, et arréter la diarrhee.
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L’opium peut servir dans bien d’an¢res
cas, en général dans toutes les maladies
asthéniques; c’est un excellent cordial et
presque le seul qu’on ait découvert jusqu’a-
présent,

Je ne saurais trop exhorter les jeunes.

médecins , dit Villustre Joseph Frank, 2
étre trés-circonspects dans la prescription
de ce remede. 11 y a des médecins qui se
vantent de donner l'opium a la dose de
plusieurs grains. Pour moi, quoique je
sois'nullement timide dans la preseription
des remedesde quelque genrequ’ils soient,
je suis toujours plus satisfait, lorsque je
parviens & rétablir la santé de mes mala-
des par des médicamens employés a des
doses modérées, que lorsque je suis obligé
de recourir a des doses treés-fortes. La
doctrine de Brown est ennemie de tout
excds : elle n'en fera jamais faire qu’a
ceux qui la jugent ou la suivent sans
I'entendre. Ces faux médecins seront tou-

jours lefléan de ’humanité, quelle que soit
la doctrine médicale que le hasard leur

aura fait adopter.
On peut unir avec succés lopium aves
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le quinquina, la canelle, la valériane,
la liqueur anodine, V'éther sulfurique.,
le musc, le castoréum, en un mot, Avec
tous les excitans, soit permanens, soit dif-
fusibles.

L’opium produit aussi de bons effets
dans les maladies locales asthéniques, tel-
les que la gangréne, les ulcéres, les in-
flammations dues 4 la faiblesse, etc. etc.

On donne Popium en lavement, et
dans ce cas on peut tripler ou quadru-
pler la dose. Cette maniere de 'adminis-
trer est indiquée,

1%, Dans le cas d'nn spasme ou d’un
autre empechement de I'wsophage qui
rend le déglutition trés-difficile.

2%. Lorsque le malade vomit ce qu'il
prend, ou qu’il a une répugnance invin-
cible pour toutes sortes de remédes.

3°. Quand le mal a principalement son
siége dans le tube intestinal , comme cela
arrive dans le ténesme; dans ce cas, le
eontact immédiat de ce stimulant procure
un soulagement subit. 1l faut cependant
avoir soin de Vunir avec des ingrédiens
mucilagineux et huileux, pour gu'il n’ex-
éite pas trop violemment,
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4°, Lorsque la vessie urinaire qui git
pres du rectum est frappée d’un haut de-
gré d’asthénie directe et de spasme, que
Yexcrétion del'urine est entiérement sup-
primée , ou qu’un spasme pareil contracte
Tuterus et ‘le wagin , dans ce cas,.un
lavement avec Vopium procure souvent
-un soulagement instantané.

Dans l'usage et la composition des lave-
mens opiatiques , il faut avoir soin,

10. Que’opium soit bien trituré et di-
visé¢, pourqu'il ne s'attache pas  aux plis

des bovaux , n’irrite point tro violem-
¥ ’ P P

ment et trop long-temps un méme en-
droit.

20, Que la quantité dans laquelle il est
‘dissous , ‘mesoit pas trop grande, autre-
_ment le malade ne garderait pas long-
temyps le lavement. Chezlesadulies , trois
3 qquatre onces de liquide suffisent ;. chez
les femmes, les enfans, les sujets tres
cincitables, il suflit d’une ou -deux onces,
cen y sajoutant un peu de mucilage ou
:d*huile.

30, On feraauparavant évacuerles excré-
_mons , ‘contenusdans Vintestin rectum.

.4,
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A 1l ne faut pas otitre-passer la dost
indiquée, outrement ©€ remede violen®
pourrait produiré une asthénie indirectes;
qui finirait souvent par emporter jemalade-
§’il y a des emp schememens qui ne per=
jmettént pas i'usage des lavemens Opia-
tiques , COMME des fistules au rectum, la
chnte de c@ viscere , des hémorrhoides
gouflées et douloureuses, etc. eté. et que
Yon Croye_l’usage de Vopium nécessaire,,
on essayera 1a méthode dont Brera ¢t
Chiarenti sé sont servis avec avantage,
savoir la solution d’opium dans les liqui-
des d'animaux , dont on fait ériérieure-
ment des frictions sur le bas-ventre. La
Jose est depuis six 3 dix grains et au-
de-la. _
On 2 aussi recommandé  une mixiure
@ opium avee le mucilage de gofhme ara-
bique ou de Yhuileé, pour jnjecter dansla
gonorrhé_e virulente. Swediaur, Fritze
- Déancon ; J. Frank donnent les détailsde
ce procedé:

‘11 me ~réste encore quelques mots &
¥ ) L

dire sur les moyens a employer, qua'ﬂd

pua pris une wwop fexte dose _d’aPim;




(145 )
uns vantent Pémétique , qui est sang
doute le meillenr remede, si ce stimulant
$€ trouve encore dans Pestomac, ce qui
est possible méme au bout de quelques
heures , principalement lorsqu’il a  é1é
Pris en substance, Si ge temps est passé
ou qu’il ait été admininistré dans une
solution , telle que le laudanum liquide
de Sydenham ; les uns conseillent les aci-
des végétaux , les purgatifs, les saignées,
€n un mot , la méthode affaiblissante.
D’autres du nombre desquels sont la ma-
jeure partie des médeoingdy dernier siecle,
¥ecommandent le vin , es stimulans dif-
“fusibles les plus efficaces » comme Yalkali
volatil, auy mojen duquel Ridlein a rap-
pelé a la vie un homme agonizant , pour
avoir pris une trop forte doge d’opium.
Ces deux méthodes » qui paraissent se con-
tredire, ont sans doate chacane leur ya-
Yeur réelle | mais seulement dans les dif.
férentes espices de mal-aise , produives
par unetrop grande quantité de ge remede,
Si son usage immodéré occasionne une
hypersthénie deVin citation , le visage de-
yient rouge, la respiration Préciyiiéei
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Ye pouls plein, fort et dur, ete., alora
les affaiblissans, et sartout la saignée sont
indiqués. Si, au contraire, le stimulang
trop énergique de I'opium a produit une
astlténie indirecte, que le malade soit
assoupi, décoloré, pile, la respiration
faible et lente, le pouls fréquent , mol et
petit, le corps couvert de sueur froides et
glutineuses, les seuls moyens capables d’a-
gir sur la susceptibilité préte a s'éteindre
sont de recourir aux stimulans les plus

diffusibles et les plns énergiques,
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MEMOIRES

DE

MEDECINE PRATIQUE.

AVANT-PROPOS.

L situation marécageuse, et par conséquent
insalubre du Mantouan, plus encore I'exem-
ple tout récent de vingt mille personnes, tant
soldats autrichiens qu’habitants, mortes de fie-
vres contagieuses pendant le siége et blocus
de cette ville, déterminérent sagement les au-
torités militaires de I'armée francaise a n’y
souffrir aucun hopital, pas méme I'hopital ci-
vil, qui fut transtéré alla Madonna dellt A n-
gioli , & cinq milles de la : seulement on éta-
blit & un mille de distance , du c6té de la cita-
delle, une ambulance dans une vaste maison
nommée la Favorite , ou les malades, soit de
la garnison , soit évacués de toutes parts et
aboutissant 8 Mantoue , avaient le repos d’'une
nuit pout étre évacués le lendemain sur Bo-
zolo , distant de dix-huit miiles, d’ol1 ceux qui
pouvaient sul)porlcl' un transport p!!rs lung
étaient envoyés dans les divers hopitaux de

A




2 AVANT-PROPOS

la Lombardie ; et ceux qui ne le pouvaient
pas y étaient traités jusqu’a guérison.

L’hopital de Bozolo a donc été 'unique en-
droit de tout le Mantouan ou ’on ait traité
les malades de 'armée, et cest 14 par consé-
quent que 'on a pu prendre une juste idée
des maladies qui affligent les militaires dans
cette division de Tltalie. Or, comme jen ai
fait le service pendant einq'mois , j'ai eu occa-
sion de noter plusieurs faits dont les livres
seuls n'auraient pu me persuader , et dont la
connaissance ne peut qu’étre avantageuse a
tout médecin d’armée, qui sera dans le cas de
pratiquer pour la premiere fois dans ces con-
trées.

La petite ville de Bozolo se trouvant sur
la route de Crémone a Mantoue, indépen-
damment de la commodité quelle présente
pour les évacuations, est encore un des sites
les moins insalubres du Maatouan : cepen-
dant, quoique moins insalubre que Mantoue
méme, elle participe également de ces causes
éloignées de fitvres intermittentes et rémit-
tentes pétéchiales qui caractérisent la contrée
3 laquelle elle appartient. Plusieurs fois les

malades de Parmée , qui y étaient venus pour
d’autres incommodités sporadiques , ont été
affligés des maladies endémiques du lieu, au
point que yai été obligé d’en évacuer plu-
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sieurs avant le terme complet de la guérison
de leurs premieres infirmités, crainte que la
complication ne les fit périr.

Iln’y a rien qui étonne en cela, le terroir
de Bozolo étant, comme celui de tout le Man-
touan, entrecoupé de fossés remplis d’eau crou-
pissante : les fossés qui entourent le chateau
en sont remplis; et telle est 'insouciance des
habitans sur cet article, que la plupart des
rues n’étant point pavées, conservent I'eau de
la pluie jusqu’a son entiere évaporation.

Le monastere de San Bénédetto , distant de
douze milles de Mantoue, au-dela du P9, avait
présenté, il est vrai, un établissement consi-
dérable pour un hépital : la beauté du liew
Pavait fait choisir , et 'on y devait rassembler
deux & trois mille malades ; )’y fus méme en-
voyé dans le mois de ventose an 5, pour en
dresser la topographie médicale ; mais ce pro-
jet a été, heureusement pour les malades,
plusieurs mois sans exécution : car, indépen-
damment du risque qu’il y a & rassembler un
si grand nombre d’hommes dans un méme
local, et surtout dans la province de Mantoue,
les marais qui entourent cet édifice, et qui se
prolongent dans la campagne, le peu de pro-
fondeur des puits, I'inspection des registres
des naissances et des morts, etc. me rendirent
trés-suspect ce lieu si agréable en apparence,

Aj
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et me déciderent & dresser un rapport peu favo-
rable aux vues intéressées des entrepreneurss
néanmoins la cupidité Pemporta a la fin; mais
ce ne fut que pour peu de temps, le traité de
Campo Formio ayant fait refluer la plupart
des troupes vers la Lombardie : de sorte qu’on’
peut dire que Ihopital de Bozolo a été le
seul ol 'on ait pu faire pertinemment des
ohservations suivies sur les maladies du Man-
touan.,

Ce n'est pas seulement sur les militaires
confiés & mes soins que j’ai fait des observa-
tions, mais encoredans une pratique abondante
parmi les habitans de ces contrées. Me défiant
de moi-méme dans un pays nouyeau pour mol,
yai commencé par lire tout ce qu’ont écrit les
médecins de Mantoue , Regio, Ferrare , Rome

et Véronne, sur les maladies endémiques de

leur pays ; Jai ensuite lié connaissance avec
les médecins et les curés des diverses com-
munautés de la province, et je n’ai pas hésité
de les consulter dans différens cas; il m’en
est résulté la satisfaction de rendre a la santé
un grand nombre de personnes, et de pré-
senter au public un travail que je crois exact
sur les maladies qui sont les sujets de ces
Mémoires.

Le quinquina et le camphre sont deux re- .
medes héroiques, sur les propriétés desquels
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les médecins ne sont pas encore tout-a-fait
d’accord : ayant été obligé de les employer
chaque jour et & grande dose, )’ai ét¢ & méme
d’estimer la maniere d’agir de ces remedes,
et les cas ol ils conviennent et ceux ou ils ne
conviennent pas, non d’apres des hypotheses,
mais d'apres les données d’'une pratique beu-
reuse. Le public ne peut donc que me sayoir
gré de ce que j'en dirai dans ces Mémoires.

La dyssenterie et la diarrhée chronique
sont, de toutes les maladies, celles qui ont été
les plus meurtrieres dans les armées francai-
ses; la diarrhée chronique est particuliére-
ment la maladie des jeunes soldats qu'on voit
dépérir et s’éteindre sans qu’on puisse arréter
le cours de ce fléau, ni par les astringens,
ni par tel autre remede. Cette maladie est
proprement Popprobre des médecins d’armée.
Affligé du peu de succes que je retirai de di-
verses méthodes, je me décidai & faire I'ou-
verture de tous ceux qui périraient de cette
maladie : j'ai trouvé constamment la: méme
cause, bien différente de ce a quoi je me serais
attendu ; et sila découverte que j’en ai faite
n’a souvent pas contribué pour beaucoup a
la guérison de la méme maladie, il m’en. est
résulté du moins la consolation d’agir avee
connaissance de cause , de n’avoir pas a me

A iij
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reprocher la perte des malades, et de pouvoir
indiquer les moyens de prévenir un pareil dé-

sordre, dans les cas ol une autorité sage et
humaine voudrait et pourrait subordonner
ses opérations aux loix de Phygiene.
Quelqu’un dira peut-étre qu'il est d’un moin-
dre intérét de connaitre les maladies qui affli-
gent des pays lointains ; mais je le prie d’ob-
server quindépendamment de plusieurs au-
tres raisons, les fievres pétéchiales rémit-
tentes et intermittentes malignes ne sont pas
tellement propres au Mantouan, qu’elles n’af-
fligent également toutes les autres contrées
de la terre qui se trouvent dans quelque cir-
constance physique analogue a celle du Man-
touan. Les pétéchies accompagnent trés-sou-
vent, en France, les fitvres qu'on nomme 7za-
lignes ; elles sont propres a Pépidémie qui
afflige Nice dans le temps présent, et elles
se manifestent presque toujours dans les cons-
titutions humides de lair. Quant aux fievres
périodiques, on sait qu’elles sont beaucoup
plus fréquentes qu'on ne le croyait autrefois,
indépendamment de celles qui sont le mieux
caractérisées et (ui paraissent partout en éte
et en automne : Padministration du quinquina
se trouve par conséquent d’une nécessité
plus générale avjourd’hui qualors que le
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type continu était presque l'unique boussole
des médecins , toutes les fois qu'ils n'obser-
vaient pas une rémittence tres-marquée.

Plusieurs auteurs, il est vrai, ont déja éerit
tres au long sur les fievres intermittentes
malignes ; mais le médecin qui a vécu au mi-
lieu d’elles, dans une sollicitude continuelle
pour leur traitement, ne doit pas craindre
de combler la mesure , d’autant plus qu’il est
utile a 'art qu'on fasse paraitre par fois quel-
que écrit basé sur la véritable médecine pra-
tique, trop abandonnée aujourd’hui pour de
vaines spéculations de théorie qui n’ont jamais
guéri un seul malade. Croirait-on que tandis
que les librairies scholastiques de Milan, Pavie
et Genes étaient remplies de brochures conte-
nant lesdisputes des Browniens et des Oxygé-
nistes, je n’ai pu y trouver un seul exemplaire
de 'ouvrage smmortel de Torti, ce médecin
bienfaiteur de I'ltalie, parce que, me dirent
les libraires , ni les étudians ni les professeurs
n’achetaient plus de pareils livres?

Lesmédecins justifient ainsi en quelque facon
J'espece d’ascendant que les charlatans et les
empiriques ont pris sur eux ; car la médecine
étant essentiellement une professioi active, il
estnaturel que le malade préfere celui guiope-
re A celui qui ne sait que raisonner, Les peres
de notre art avait appris au lit des malades:

Ay
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aujourd’hui on se croit médecin, parce qu'on
a imaginé quelque systéme abstrus dans son
cabinet ! O comble du délire !

Mais qu'importent ces fantaisies da mo-
ment ? Elles doivent faire le triomphe de la
médecine hippocratique, qui toujours grande
dans ses prircipes, toujours sire dans ses ré-
sultats, est la seule piscine ou I’humanité
puisse trouver quelque soulagement a ses
maux.

Ce recueil ne devait contenir que cing Mé-
moires ; mais 'épidémie de Nice s’étant dé-
clarée, et ayant été requis par Pordonnateur
Lambert de me rendre & Ihopital militaire
d’Aix, formé nouvellement pour recevoir les
malades de Nice , ou jai fait le service depuis
le 25 brumaire jusqu’au 10 pluviose, j’al cru
également utile de tracer une histoire de cette
épidémie, afin d'intéresser le Gouvernement
au sort de ceux qui y sont exposés, si cet écrit
avait le bonheur de tomber dans les mains
de quelques-uns de ses membres.

Marseille , 277 pluviose an 8.




PREMIER MEMOIRE.

‘De Lair et du sol duw Mantouan, de la
constitution physique de ses habitans,
et des maladies’ auzquelles ils sont le
plus sujets.

Lr Mantouan est enclavé entre le Crémonois, p,icis dela to-
a Pouest; le Ferrarois, a P'est; le Parmesan , pographie medi-
au sud ; la terre-ferme de Venise et le lac de ':;:fm_d“ S
Garde, au nord. Le P6 le traverse de 'ouest
a Pest, et il est de plus arrosé par plusieurs
rivieres , dont les principales sont I'Oglio et
le Mincio.
Depuis Crémone jusqu’a embouchure du
P, le terrain du Mantouan et du Ferrarois
forme un plan doucement incliné & 'horizon,
dont la base est de niveau avec les eaux de
I’Adriatique ; aussi le voyageur gapercoit-il
qu’il respire un air plus pur et plus sec, a
mesure qu’il s’éloigne davantage du Mantouan
et qu'il pénétre plus avant dans la Lombardie.
Les vents dominants dans ce pays sont le
sud et Pouest. Le niveau du Ferrarois avec la
mer Adriatique, fait que le lit du P6 n'ayant
presque point de pente, les eaux de ce fleuve
sont presque stagnantes, par couséquent aussi
les eaux des rivieres qui s’y jettent; et ce qui
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fait aussi qu’elles débordent toutes les fois
que la mer est grosse.

Cest, 4 mon avis, dans la difficulté qu’é-
prouvent les eaux du PO a traverser celles de
I’Adriatique et & se méler de suite avec elles,
quon doit placer la premiere cause de la
stagnation des eaux qui arrosent le Ferrarois,
le Mantouan et quelques autres contrées par
ou ce fleuve passe; le P y est par-tout ala
hauteur des terres, il filtre dans leur sein, il
fournit dans les puits l'eau que boivent les
habitans, & un, deux et meéme trois milles de
distance de son cours, ainsi que je m’en suis
assuré completement ; il déborde souvent et
ravage les campagnes voisines, ainsi que les
sables attestent. Mais toutes les rivieres abous
tissent au’ Po, toute I'eau des pluies, ramas-
sée dans les fossés, aboutit aux rivieres: il suit
donc que tout est stagnant quand ce fleuve
est ralenti dans son cours, ce qui arrive fort
souvent ; il suit aussi que toutes les vues par-
ticulieres sur le desséchement des marais et
pour I’écoulement des eaux ne seront jamais
que des vues infructucuses , tant quon n'at-
taquera pas le mal & sa source, a I'embou-
chure du Po.

Cela est si vrai, quen méme temps que
Phistoire atteste que ces contrées étaient au-
trefois plus saines, plus seches et plus peu-
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plées, elle nous apprend aussi qu’autrefois le
P avait une autre embouchure , une marche
plus rapide sur un plan plus incliné, et qu’il
traversait le Padouan , sejetant & la mer prés
des lagunes de la Chiuza , ol il pourrait se
faire qu'il eht été chassé par la muraille har-
die, mais offensive, que les Vénitiens ont cons-
truite en cet endroit.

Indépendamment de cet obstacle naturel
au libre écoulement des eaux , le Mantouan
en a un autre artificiel; ce sont les écluses
opposées au cours du Mincio, qui font de
Mantoue et de ses environs un cloaque in-
fect en été, et un séjour froid et humide en
hiver ; obstacle barbare, insensé et inutile,
puisque I'expérience a prouvé que les effets
qu’il produit sont plus puissans que les enne-
mis pour faire ouvrir les portes de la ville.

Joignons & cela linertie des habitans ; le
peu de soin qu'un peuple, tout habitude, prend
3 former de nouveaux canaux et a nettoyer
les anciens; les rizieres que la cupidité a tant
multipliées; les étangs quon se plait & avoir
pres des maisons, au milieu des rues pour le
rouissage du chanvre et du lin; les filatures
de soie, qui , formant le principal commerce
du pays, se trouvent dans juin et juillet dans
tous les villages, dans toutes les maisons, et
répandent une odeur infecte ; le manque de
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canaux d’arrosemens pour vivifier la végéta-
tion en été , etc. on concevra de reste que |at-
mosphere de ces pays est non-seulement hu-
mide, mais encore qu’elle est surchargée, en
€Lé et en antomne , des effluves de substances
végétales et animales qui se décomposent &
mesure que les marais se dessechent, et dont
il serait superflu de parler davantage apres
Torti, Baglivi, Lancisi, Rama3ziini, etc.
qui ont déja instruit tous les médecins de
Pétat de Pair des pays ou ils pratiquaient.
Cet état de l'air fait que les matinées et les
soirées sont froides et humides, tellement
'qu'on ne peut se promener alors sans s'en-
rhumer du cerveau, tandis que le milien du
jour fait éprouver une chaleur accablante.
Il résulte de ces considérations générales
sur le climat du Mantouan, que les maladies
endémiques qui affligent les habitans , parti-
cipent de l'action d’une atmosphere humide
sur le corpshumain, et de I'influence des gaz
déléteres sur la puissance motrice et sur le
principe vital. Les maladies dépendantes de
Phumide joint au froid, dominent I'hiver et
le printemps ; ce sont des fievres cararrhales,
rhumatismales, des pleurésies, des fievrés in-
termittentes accompagnées d’un état inflam-
matoire , et qui passent facilement au type de
fievres continues puncticulaires, Si Phiver est
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fong , et que le printemps soit froid et plua-
vieux, le caractére inflammatoire domine jus-
qu'au milieu du mois de mai: si au contraire
le printemps est sec et que les chaleurs com-
mencent de bonne heure, par exemple a la
fin d’ayril, I'état inflammatoire cede insensi-

blement au caractere datonie que les méde-
cins ont appelé putride. Ainsi, en l'an cing ,
dans les premiers jours de floréal, le thermo-
] »
métre francais était déjaa 18 degrés, et méme
quelquefois & 19; ce qui nous donna de bonne
heure des fievres rémittentes nerveuses et pé-
P

téchiales, qui exigeaient un traitement op-
posé & celui qui ayait été utile huit jours au-
paravant.

Le régime antiphlogistique ordinaire est
absolument indiqué dans les maladies d’hiver
et de printemps; la saignée est presque tou-
jours indispensable ; cependant , eu égard &
Phumidité du climat, il faut étre beaucoup
plus modéré dans son usage ici quen France,
sans prendre lextréme de ne pas saigner, par
un exces de timidité; car il en résulte de trés-
grands maux, la perte du malade, ou des con-
gestions sanguines suivies d’'une tres-longue
convalescence , ainsi que Petrus a Castro,
médecin de Veronne, en a déja averti ses
contemporains en 1651 . J ose méme avancer
qu'on ne doit attribuer la perte de plusieurs
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soldats morts a la suite de longues affections
de poitrine, qu’aux préjugés qui ont fait re-
douter a divers médecins francais de saigner
en Italie. Quant & moi, je lai fait toutes les
fois que I'urgence y était, et je suis convaincu
que je dois a la saignée seule le rétablisse-
ment de plusieurs malades.

Des que les chaleurs commencent, c’est-
a-dire, dés la moitié de mai ou le commence-
ment de juin, I'on a des maladies bien oppo-
sées, celles qui, comme je ai dit, attaquent
le principe vital, des fievres intermittentes et
rémittentes malignes: on est alors plongé dans
une atmosphere chaude et humide qui éner-
ve, qui émousse 'appétit, qui fait tomber dans
la langueur les puissances motrices et sen-
tantes. Des millions d’insectes voltigent le
jour dans les airs, tandis qu’ils sont la nuit
remplis de feux dus aux gas inflammables
et aux vers phosphoreux dont ces contrées
abondent. Malheur & 'homme imprudent qui
n’évite pas le serein et les promenades vers
les marais fangeux! car il a tout de suite, ou
quelques heures apres, le premier acces de
ces fievres italiennes si difficiles ensuite &
dompter.

En effet, des qu’une fois on a eu la fievre,
on ne peut pas répondre du moment ot elle
cessera tout-a-fait pour ne plus revenir. Je
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connais des habitans du Mantouan qui ont la
fitvre tierce depuis plusieurs années, et qui
mont dit ayoir déja pris vingt-cing livres de
quinquina, sans ayoir jamais pu en étre dé-
barrassés que pour quelques jours : d’autres
I'ont régulierement tous les ans, au printemps
et en’automne ; et on peut dire en général
que les fievres d’acces sont si familieres aux
habitans du Mantouan, que plusieurs 0’y font
pas attention. Le quinquina, malgré sa vertu
divine, ne suffit pas pour détruire radicale-
ment ces fievres : la cause productrice sub-
sistant toujours, renouvelle les acces,le corps
s’habitue au fébrifuge, etil ne reste d’autre
remede efficace au malade , que de changer
Fair humide et cadavéreux qu’il respire, con-
tre un air plus vif et plus sec.

Des fievres qui ont duré si longtemps pro-
duisent naturellement des obstructions. Rien
aussi nest plus commun que les foies volu-
mineux et les grosses rates pendantes , et
ayant besoin d’un bandage pour les soutenir.
Ces obstructions sont fréquentes non - seule-
ment parmi les indigenes , mais aussi parmi
les soldats francais qui ont été travaillés de
fieyres intermittentes rebelles ; et, soit par le
peu de soin qu’on prend du soldat, soit par
les désordres qu'il commet dans le régime,
elles finissent presque toujours par 'hydro-

Suites des Fié~
vres' d'accés.
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pisie ou par une diarrhée co]liquative. En fai-

sant attention aux causes de mort de la plu-
part de nos volontaires, on trouvera quiil en
meurt plus de diarrhées chroniques que de
maladies aigués, lesquelles peuvent presque
toujours étre domptées par un médecin ha-
bile, tandis que je ne connals encore aucun
remede contre ces diarrhées opiniatres, qui
sont la suite des obstructions et des fievres
intermittentes de ces contrées.

A ces fieyres intermittentes rebelles et sou-
vent pernicieuses , se joint ordinairement une
turgescence extraordinaire de bile, & laquelle
le médecin doit faire attention avant d’admi-
nistrer le fébrifuge, sinon il s'expose a voIr
bientdt naitre une jaunisse universelle. C'est
admirable combien ce climat fayorise la sé-
crétion de la bile ; y’en ai vu rendre des quan-
tités considérables pendant des quinze jours
entiers. Cet accident est un de ceux qui, sauf
dans le danger imminent , contre-indique
I'usage du fébrifuge, avant d’avoir employé
les délayans et les éyacuans.

Soit & cause de la fréquence des obstruc-
tions dans les visceres du bas-ventre, ou de ’ha-
bitude que les corps ent coutractée avec les
ficvres d’acces marécageuses, soit aussi acause
de Paction affaiblissante de Patmosphere , de
la nonchalance des Mantouans, et de Pexces

que
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que font les Italicns, en général, des plaisirs
de 'amour, les constitutions ont assez géné-
ralement dans ce pays une tendance aux af-
fections scorbutiques: on la trouve surtout
tres-marquée parmi les classes du peuple qui
font le moins d’exercice, parmi les femmes,
principalement parmi les femmes juives, qui
joiguent ordinairement beaucoup de mal-
propreté a la privation totale du mouyement
et de la jouissance de Pair pur de la campa-
gne. Cette tendance au scorbut m’a paru étre
peu connue des médecins du pays, sans doute
4 cause de habitude de vivre sans cesse avec
les mémes personnes. Quant a4 moi, ayant
comparé l'agilité et le teint fleuri des Fran-
cais, avec le teint pale des indigénes et leur
amour pour P'inaction, je n’ai pu me refuser
a I'idée que la fibre musculaire avait ici moins
d’énergie , et était privée du ton qui cous-
titue le véritable état de santé: j’ai calqué sur
cette opinion ma maniere de médicamenter
des pertes utérines, des asphyxies fréquentes,
des ulceres a la bouche et aux jambes, ete. ;
et les effets ont justifié Popinion que je m'é-
tais faite de leur cause.

La tendance au scorbut est le premier
degré de diminution de vie de la fibre ani-
male ; les observations de Lind, de Milman
et du ‘capitaine Cook, ont démontré jusqp’é.

B
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I'évidence que l'atmosphere humide et im-
pure est la premiére cause du scorbut en af-
faiblissant les solides, et en intervertissant par
1A Pordre des sécrétions et des excrétions,
d’ott naissent tous les symptomes sécondai-
res. Quoi de plus propre que I'air du Man-
touan , froid et humide en hiver, chaud et hu-~
mide en été, et de plus surchargé dans cette
saison de gaz déléteres, pour produire cette
terrible maladie ? Clest dans cet état de Pat-
mosphere et dans Pinertie qu’i! communique
au corps humain, qu'il faut chercher la raison
pourquoi les médecins du pays ne font pas
observer a leurs malades une dicte aussi sé-
vere qu'en France; pourquoi les malades de-
mandent avec instance duvin et quelques
alimens , pour obyier, disent-ils , & Pextréme
faiblesse qu'ils éprouvent ; pourquoi , enfin,
presque toutes les maladies fébriles sont ac-
compagnées de pétéchies.

Il est encore deux autres circonstances qui
sont un effet sensible de la cause atonique qui
prédomine dans ce pays : cest la multitude
dinsectes et de vers qu'on y observe pendant
Pété, et la tendance que toutes les inflamma-
tions ont alors vers la gangrene, conjointe-
ment 4 la difficulté qu'on éprouve a remédier
a celle-ci.

La vermination est un symptome qui ac-
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compagne généralement toutes les maladies
fébriles dans ce pays, et auquel on est tou-
jours obligé de songer; il en est tellement in-
séparable, que Moréale, médecin de Reggio
dans le dix -septieme siecle, a fait un traité
expres pour prouver que les vers sont P'uni-
que cause des fieyres malignes, et le mercure
coulant, le reme&de le plus certain : opinion
qui s'est conseryée jusques d aujourd’hui parmi
plusieurs médecins de ces contrées.

Ce nest pas seulement dans le canal ali-
mentaire que les vers sont tres - communs ,
mais ils sengendrent encore facilement dans
les plaies, pour peu qu’on ne les tienne pas
proprement. Le 18 fHoréal an 5, il arriva &
Ihopital de Bozolo le fait suivant. Un chas-
seur venu la veille de Mantoue, avait un abeés
au plis du bras & la suite dune saignée; il

n’avait pas éte pansé depuis vingt-qualre héu-

res, mais il le fut & son arrivée, sans qu’on
observat rien d’extraordinaire i sa plaie : au
pansement du lendemain matin, le malade
et les chirurgiens en virent sortiv avec sur-
prise, aussitot Pappareil levé, une fourmiliere
de vers longs de cinq & six lignes.

Dans ce temps-la le thermomeétre étaita 18
degrés sur zéro; et il se maintint tel jusqu’au
19 l)rairial,époque alaquelle le mercure baissa
4 la suite dé [réquens ouragans qui eurent licu:

B ij
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durant cet intervalle, toutes les plaies devia-
rent gangreneuses, et la gangrene se chan-
geait facilement en sphactle , malgré les plus
forts anti-septiques qu’on put employer.
Mais voici un fait extraordinaire arrivé le
6 prairial, & S. Martin de Bozolo, dont le doc-
teur Bagussi, médecin estimable de ce lieu,
m’a fait le témoin, Un habitant de ce bourg,
agé de cinquante ans, et tres-robuste , ayant
é1é occupé ledit jour & faire sécher son foin,
et ayant été exposé tout le jour a un soleil
bralant, avait bu pour se désaltérer un peu
plus de vin que de coutume. Le soir étant ren-
tré chez lui, il se sentit pris d’un priapismé
violent avec des desirs extraordinaires qu’il
satisfit plusieurs fois, avec de grands efforts;
ce qui fut suivi d’une démangeaison au gland
que le malade voulut appaiser en se grattant;
il ne se fut pas plutdt gratté, que la verge
g'enfla prodigieusement, ainsi que le scrotum
et les muscles abdominaux : il survint sur cette
enflure des phlyctenes de couleur noire; apres
quoi, et presque intantanément , tout deyint
mollasse, livide, froid ,enfin sphacélé et puant.
Le docteur Bagussi fut appelé sur le champ ;
mais, malgré les remedes les mieux indiqués
et le plus sagement administrés, rien ne put
borner le sphacele, et le malade périt dans
les vingt-quatre heures depuis lespriapisme,
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L’épouse de ce malheureux subit le méme
sort: presque au méme temps que son mari
ressentait la démangeaison au gland , elle g'a-
percut qu'il lui naissait une tumeur ala glande
inguinale droite ; il survint bientdt une fievre
tres-aigué, et la tumeur croissant & chaque
instant,, se propagea aux grandes levres et a
la cuisse correspondante , sans toucher au va-
gin, avec des vessies noires, €éparses par- cl
par-la: on espérait de fixer la gangrene, mais
la malade périt au huitieme jour, dans le temps
méme qu’il paraissait y avoir un peu de calme.
¢ Voila lexemple d’un orgasme violent pré-
cipité sur une partie seule, & ne laisser aucun
intervalle entre 'inflammation et la gangrene,
et a se propager par la contagion, au moycen
des vaisseaux lymphatiques , ainsi que le font
la plupart des »irus connus. Cet orgasme fut
vraisemblablement déterminé par Pacrimo-
nie, soit de quelques insectes, soit des gaz
émanans de ces prés toujours humides, et de
leurs herbes subissant un commencement de
fermentation. L’individu qu’ils ont attaqué

immédiatement est mort avec promptitude |
tandis quil y a eu un intervalle pour le se-
cond individu ; et c’est encore la la marche or-
dinaire de quelques virus quis'adoucissent par
la succession des inoculations. Le docteur Ba-
gussi compairait, ayec raison , ce cas extraor-

B iij
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dinaire & la peste; il n’y a peut-étre de dilfé-
rence que dans le plus ou moins d’activité des
virus. La peste nait sur les bords fangeux et
brilans du Nil; le cas présent a pris naissance
dans des prés humides et entourés deaunx

stagnantes , mais avec un degré de chaleur
moindre que celui qu'on éprouve en Ethiopie
et en Egypte. * '

Maladie véné- - Je CTOIS pouvoir également rapporter au

vienne,, bénigne. mame état mollasse du climat du Mantouan,
le peu de violence qu'exerce dans ce pays, sur
le corps humain, la maladie vénérienne. En-
suite de la grande quantité d’indigenes que )'ai
vus attaqués de cette maladie, et du grand
nombre de vénériens qui‘ont passé & Phopi-
tal, je puis presquassurer, avec vérité, que
dans ces contrées, ol tout porte a I’amour,
les effets de cette passion sont toujours ems-
poisonnés , quelle que soit la classe dans la-
quelle I'étranger lui sacrifie : la maladie y
parait étre devenue endémique , en méme
temps quelle est tellement douce et faible

* 11 est vrai que des voyageurs modernes sont con-
traires & cette opinion ; mais j’y tiens d’autant plus,
que j'y ai été confirmé derniérement par des rensei-
gnements positifs dont je parlerai dans un supplé-
ment & mon Traité de Médecine légale et d’Hygiene
publique , que je publierai incessamment.
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pour les corps italiens , que, familiarisés avec
elle, a peine y font-ils attention ; car elle
n'est jamais suivie de symptdmes inflamma-
toires douloureux et alarmans ; la libre ani-
male n’en recoit quune légere secousse qui
Séteint insensiblement. J’ai eu occasion de
traiter pour d’autres maladies de jeunes Ita-
liens attaqués en méme temps de la vingt-
quatrieme gonorrhée ; ils y faisaient si peu
dattention, qu'ils préféraient, disaient-ils, de
Ja laisser couler, plutdt que de se géner en
rien pour guérir radicalement.

Il n’en est pas ainsi des Francais, Polo-
nais et autres; le mal conserve sur leurs
fibres toute sa force, il se développe avec
toute sa vigueur, et ils sont surpris de de-
voir autant souffrir des faveurs d’une femme
qu'ils croient saine et qui ne se plaint de
rien. Une jeune Francaise , veuve d’un mili-
taire, avait épousé un [talien, aubergiste de
profession : elle m’envoya chercher un jour,
pour me faire voir des grosseurs qu'elle avait
au phi de l'aine, et pour me consulter sur des
ardeurs d'urine. Je lui dis que ¢’étaient des
bubons et la gonorrhée ,etje lui demandai si
son mari était sain. Elle fut surprise, parce
que son mari ne se plaignait de rien; effecti-

vement , il montait chaque jour a cheval pour
aller chercher du vin et des provisions. Ce-
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pendant cette femme fut prise de la fievre,
et souffiit cruellement durant plusieurs jours,
tandis que le mari, qui avait la méme mala-
die, et a qui je faisais prendre des remedes,
souflrait si peu qu'il ne se dérangeait en rien
ni de sa manitre de vivre ni de ses travaux
ordinaires. Je pourrai citer cent exemples
pareils. Rien n’est donc plus certain que la
différence de sensibilité suivant les climats,
et par conséquent la différence de Venten-
dement, ainsi que je I’ai démontré dans mon
Essai sur le Goitre et le Crétinisme, et dans
la premiere partie de mon Traité de Méde-
cine-légale.

Indépendamment de I'état habituel de tem-
pérature, le Mantouan est encore sujet a des
variations accidentelles dans Patmosphere,
qui masquent Pordre constant des maladies
principales. Le 15 prairial an 5, le thermo-
metre étant & 19 degrés, il s’est tout-a-coup
élevé un ouragan, accompagné d'une grosse
gréle qui a refroidi l'air , et fait tomber le
mercure 4 12 degrés, jusquau 28 prairial,
de sorte que les maladies ont changé de face
et sont devenues un peu inflammatoires; ce
qui arrive assez généralement tous les ans,
et est tres pcln!meux tant poul‘ la santé des
hommes que pour celle des végétaux.

Ces diverses considérations sur lair et les
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maladies du Mantouan, prouvent de reste,
ce me semble, que ce pays est tres-insalubre @
les registres des morts le prouvent encore
mieux : on voit, il est yrai, sur les tableaux
des morts, placés par la vanité des vivans sur
la porte des temples, quelques vies de quatre-
vingts ans ; mais, en les comparant avec les
tableaux de ceux qui n'ont pas atteint cin-
quante ans, on voit que la plus grande mor-
talité est jusqu’a cet dge. Passé cinquante ans,
on peut espérer de vieillir; car il n’est pas
étonnant que Dair humide soit favorable a la
fibre des vieillards. La mortalité des habitans
de Bozolo est, d’apres un calcul fait sur les
registres de sept années, de 7 3 pour 100,
année commune. Elle fut de 9 pour 100 en
Pan 4,0u 1795; maisil y eutplusieurs petites’
véroles, qui sont, en général , tres-funestes
dans ces pays. La mortalité de San-Benedetto,
méme mesure prise, est de 10 a 11 pour 1005
celle de Mantoue, de 8 a g pour 100. Les
mois de juin et juillet sont trés-funestes dans
cette dernitre ville, et ils le seraient encore
davantagesi la pl upartdes habitans ne fuyaient
pas ses marais pour aller se retirer en cam-
pagne. Le 26 messidor un de mes amis, étant
A sa fenétre de six a sept heures du matin ,
vit passer jusqu'a quinze sépultures : la 79.°
demi-brigade, de garnison & Mantoue, n’avait
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plus que la moitié de ses hommes; lautre
moitié était , ou a l'hépitai de Bozolo, ou'a
celui de San-Benedetto, établi depuis le 15.
Dans une poptilation de dix maille ames, la moi-
tié avait déserté la ville pour g’établir en cam-
pagne , et 0r_i voyait Pautre moitié pile , dé=
faite et préte # succomber. Plusieurs Francais
que leurs affaires amenaient dans cette ville
pour quelques heures de la journée ou pour
une nuit, y prenaient subitement la fievre :
les sentinelles la prenaient en faction, malgré
le vin et le vinaigre impregnés de kina, dont
on faisait faire usage a la troupe.




DEUXIEME MEMOIRE,

Des Maladies intercurrentes qui | 0ngs.
afflicé les militaires fr(.fn“_cais dans le
Mantouan , depuis le mois de ventose
. 'y .
jusqu’en thermidor, an 5.

Avaxt de parler des maladies essentielles
au climat du Mantouan, je_ dgis dire un mot
de “celles que les variations accidentelles de
Pair ont coutume de produire, et de.celles
que les diverses positions d'une armée font
paitre nécessairement , indépendamment de
Pinfluence climatérique. Ce détail est d’autant
plus important , que les médecins francais ar-
rivans en Italie, c’est-a-dire dans un pays ot
Pair donne & la fibre animale une modifica-
tion différente de celle que lui donne lair vif
et sec de la plupart des contrées: de leur
patrie, ne peuvent au moins qu’hésiter un
instant , quelles que soient leurs lumieres
sur lidentité du traitement des maladies de
leurs compatriotes ; car, quoique les mémes
qu’en France, ces maladies ont néanmoins un
aspect qui m’a paru propre au pays; elles y
ont , par exemple, une terminaison critique,
qu'il est beaucoup moins fréquent d’obseryer

g
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ailleurs. J’ai vu, en Italie, avec admiration,
toutes les crises d’Hippocrate et de Galien,
par Ihémorrhagie du nez,par les sueurs, par
les selles, par les urines, par les parotides, et
surtouf par les crachats , dans des maladies
qui n’étaient pas propres a la poitrine ; de
telle sorte qu'on peut dire, avec vérité, que
la doctrine de ces hommes divins est toujours
justifiée dans les pays analogues & ceux ot ils
ont écrit. Mais, comme on n'observe pas les
mémes crises en France , il est nécessaire qu'on
soit instruit qu’elles ont lieu en Italie,afin qu'on
nes’épouvante pas dela gravité dessymptomes
dontelles sont quelquefois précédées, et quwon
ne trouble pas la nature dans les opérations
qu’elle se propose.

Les malades qui arrivaient a 'hdpital de
Bozolo, dans les mois de ventdse , germinal
et floréal , venaient des gorges du Tyrol,, d'olt
on les transportait & Trente, puis & Mantoue,
ensuite a3 Bozolo. Quand Tarmée eut passé
Trieste,etqu'ellese futrépanduedansleFrioul,
la Carniole et la Styrie, les malades étaient
évacués & grandes journées jusqua Véronne,
puis sur Mantoue et sur Bozolo; a mesure
qu'on avanca et quon eut pris Gratz, ils
étaient pareillement évacués sans étre traités,
jusqua Bozolo, ol je ne permettais plus aux
fébricitans et aux hommes débiles d’aller plus

¢
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avant. De Gratz 4 Bozolo, on mettait vingt-
cinq jours. Dans les passages mémorables de
la Piava et du Tagliamento , plusieurs mili-
taires, qui avaient passé ces rivieres a gué,
furent saisis de douleurs rhumatismales tres-
aigués; plusieurs aussi tomberent dans ’by-
dropisie aigué. On les (ransportait ainsi, de
si loin, sur des charriots découverts et non
suspendus, trainés tantdt par des beeufs et
tantdt par des chevaux, exposés, soit a I'ar-
deur du soleil , soit & la pluie et au mauvais
temps ; ils arrivaient souvent mal vétus, gelés
de froid et tout mouillés, dans une mauvaise
arhbulance ou ils étaient couchés, dans leurs
habits, sur de la paille qui avait dé¢ja servi a
tant d’autres../.... Toutes ces choses ajou-
taient encore A leurs.souffrances et compli-
quaient les maux. Oh! combien de fois mon
ame n'a-t-elle pas frémi du spectacle doulou-
reux que lui présentaient ces guerriers intré-
pides plongés dans la plus grande misére, et
a qui je n’avais souvent que des larmes infruc-
tueuses a offiir !

Il arriva par conséquent A cet hopital plu-
sieurs malades attaqués d’a ffections inflamma-
toires ; telles que rhumatismes , l1yr[lopisies
aigues , pneumonies, diarrhées et fievres in-
flammatoires , intermittentes , et divers autres

attaqués d’obstructions au foie et & la rate. Je,

Rhumatisme
aigu.
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ne dirai qu’'un mot des premitres, parce que,
lorsque le malade n’avait pas la fievre , et
qu’il ne lui restait que les suites de sa pre-
micre maladie, j*étais forcé de I'évacuer plus
loin, pour faire place aux militaires qui ne
pouvaient pas supporter un plus long trans-
port.

En commencant par parler des affections
rhumatismales du soldat, en tem ps de guerre,
il me parait prouvé « posteriori que lorsqu'il
n’y adans I'armée aucun soupcon de scorbut,
cette maladie est toujours dans son premier
temps un étatinflammatoire , qui passe ensuite
4 un état chronique qui présente dautres
vues de traitement. De tant de rhumatismes
aigus que J'ai eu occasion de suivre des leur
commencement , il m’est résulté que cette
affection est réellement un état d’excitement
daus le systémeartériel, accompagné du gon-
flement mobile de quelque extrémité, ou,
- pour ainsi dire, est fixé le point central du
rhumatisme , d’ota la commotion se propage
par tout le systéme, et produit conséquems-
ment la fievre, Le gonflement a particuliere-
ment son siége dans les ligamens articulaires,
les aponévroses, et dans 'insertion des gros
muscles , d’oti nait une esptee d'étranglement
dans les parties intermédiaires, et Iatrophie ,
quelquefois méme la gangréne seche de ces
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parties , quand PPétranglement a duré long-
temps. La diminution du sentiment et du
mouvement a presque toujours lieu par la
suite, quand le rhumatisme n’a pas €té traité
par la méthode appropri€e. On remédie aux
effets de I'étranglement, soit en produisant
une détente générale,quund il est récent, soit
en le détruisant par quelque moyen, t]uand il
est devenu chronique: j'ai ainsi rendu , & Em-
brun, le sentiment, la vie et le mouvement
aux deux jambes d’'un volontaire , étranglées
par le gonflement des capsules des genoux
et des pieds, et déja noiratres, en détruisant
Pétranglement par le moxa, et la suppura-
tion qui en est résultée. J’ai vu, a Bozolo, un
cas pareil , mais a avant-bras, sur un malade
venant du Tyrol : la capsule articulaire du
coude et de la main était gonflée et endurcie,
et tout Payant-bras était atrophigé. Je n'ai rien
tenté sur ce malade, I'ayant aussitdt évacué.
Sur la méme voiture était un autre homme
ayant également sou flert du rhumatisme. Cet
homme avait une tumeur du diametre de six
pouces , au dessus de la mamelle droite, &
I'insertion du grand pectoral. Cette grosseur
était élastique , un peu douloureuse, et était
venue tout-a-coup apres des douleurs aigues,
souffertes & I’articulation du bras avec I'omo-
plate, le lendemain d’une nuit passée sur la
terre humide.
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Or, d’apres cette doctrine , voici le traite-
ment que 'emploie, et qui m’a toujours réussi.
Aussitdt qu'il n’arrive des malades attaquésde
rhumatisme aigu, je les fais saigner a la par-
tie méme gonflée, le gonflement la quitte
ordinairement. aussitdt ; mais il passe & une
autre extrémité ; je fais encore tirer du sang
de cette extrémité et 'accompagne cette pra-
tique du régime strictement rafraichissant,
de limonades abondantes et de bols camphrés
et nitrés & quatre et six par jour. ( Chaque bol
contrent quatre grains de camphre et autant de
nitre.) Au bout d’un jour ou deux, je trouve
mon malade trempé d’une sueur universelle,
etdansun calme parfait. La douleur et le gon-
flement cessent ordinairement avec la fievre ;
et si la douleur revient, c'est sans gonflement:
alors je fais frotter le malade avec de I’eau-de-
vie camphrée , et cela suffit la plupart du
temps, sinon la maladie devient chronique,
et exige alors un traitement dont ce n’est pas
le lieu ici de parler.

Des hommes robustes , exposés, apres des
marches forcées, a des causes capables de
supprimer brusquement la transpiration, tom-
bent souvent tout-a- coup dans I'anasarque,
qui est bientdt suivie de l'ascite. J’ai vu plu-
sieurs cas pareils apres le passage du Mont-
Cenis, pendant I’hiver; etil faut bien se garder

de
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de les confondre avec I'hydropisie ordinaire,
suite de la faiblesse des solides et des obstruc-
tions; car ils exigent un traitement tout op-
posé. Cinq a six malades de ce genre furent
portés & Bozolo; les uns venant des gorges
du Tyrol, et les autres étant devenus enflés
apres le passage des rivieres : on apporta en-
trautres, des avant-postes, un beau grena-
dier qui avait passé a gué la riviere du
Tagliamento , étant tout en sueur, Cet homme
avait une fievre violente, et était enflé par-
tout comme un tonneau, souffrant des dou-
leurs aigueés, et ne pouvant articuler aucun
mot. Quoique j’en désespérasse, je le fis néan.
moins aussitdt saigner, et je le mis au régime
rafraichissant ordinaire, avec six bols de cam-
phre et de nitre par jour. Le gonflement du
visage , de la poitrine et des extrémités supé-
rieures disparaissait, mais celui du ventre et
des extrémités inférieures augmentait. J’eus
alors recours & la paracentheése, qui donna
lieu & évacuation de plusieurs pintes de séro-
sité. Je fis, en outre, pratiquer des mouche-
tures aux malléoles; et au moyen d’urie nour-
riture abondante, et de remedes tantdt diuré-
tiques tantdt toniques, ce malade fut en état
de se promener au bout d'un mois et demi.
Il fut pour lors évacué sur Crémone , et au .
bout de quinze jours je revis ce brave gre-

C
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nadier retournant rejoindre son corps, sain €t
bien portant, qui vint me témoigner sa re-
connaissance.

En parlant de ces deux maladies, je renou-
velle la douleur que jai épro vée * chaque
visite,, de voir des malheureux Aéj " ir isen-
siblement, sans pouvoir leur por' . aucun se-
cours; car ce n'était, ni une . .eumonie ni
une diarrhée récente que javais a traiter ;
mais ¢’était plutdt I'une et lautre maladie dans
leur dernier degré. C’étaient des malheureux
évacués sans rémission , rendant du sang, les
uns par la bouche, les autres par le fonde-
ment, avec fievre aigué et douleurs, lesuns
a la poitrine , les autres dans les entrailles,
depuis les avant-postes du Tyrol ou de la Sty-
rie, arrivant & Bozolo secoués et abymés, sans
avoir recu aucun secours dans les ambulances
ou ils passaient, sauf un vomitif que quelques-
uns disaient avoir eu avant de partir, et qui
est la selle A tous chevaux de la tourbe igno-
rante devenue si commune dans les armées,

1ls arrivaient donc le 22.° et le 23.° jour de
la maladie , quelquefois méme beaucoup plus
tard ; or, a cette époque la maladie avait
déja pris une terminaison funeste, la plevre
avait contracté diverses adhérences, ’hydro-
thorax et la suppuration existaieut déja, ainsi
que les ouvertures de cadayres me l'ont dé-
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montré. Quant aux diarrhées dont je parlerai
plus au long dans un mémoire particulier, les
intestins se trouvaienit adhérens avec 'I’épi-
ploon , le péritoine™ et le mésentere ; ils
étaient gangrenés en plusieurs endroits., et
ils avaient perdu, en général, leur organisa-
tion premiere , puisqu’ils’ transmettaient au
dehors, telles qu'ils' les avaient recues, les
diverses boissons mélangées avec les mu-
cosités qui accompagnent toujours un sem-
blable état. Le ventre était rempli de sérosité,
les glandes mcsenterlques étaient engorgées.
Il edt fallu saigner des les commencemens
mais dans cet état de chosés, loin de’tenter
une cure radicale, il fallait se r_ontenter de la
cure palliative , et entretenir, aussi longtemps
qu’il se pouvait, un reste de vie, par les cor-
diaux et les analeptiques.

Telle est la nature des fievres intermit- Qustructions au
tentes d’automne, dans le Mantouan, qu’elles foieetilarate.
résistent tres- longtemps au spécifique , et
qu’elles finissent toutes par produire des obs-
tructions considérables au foie et a la rate.
Nulle part je n’ai vu ce dernier viscere s'en-
gorger et devenir aussi volumineux qu’ici, 1l
semble au malade d’avoir dans le ventre un
gros saucisson mobile, qui suit régulierement
tous les mouvemens du corps. Cet état d’obs-
tructions atoniant tous les solides, altérant la

Cy
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séerétion de la bile, fait tomber le pauvre sol-
dat dans Phypocondrie et la dispepsie, qui
sont;d’autant plus facheuses pour lui, qu’il est
privé de consolations g qu’il ne rencontre que
des ceeurs durs, et qu'on ne peut lui donner
que des alimensgrossiers, tonjours les mémes,
et dont il est naturel qu’il finisse par se dé-
gouter. Soit & cause de ces obstructions, soit
par Ueffet des causes éloignées, soit aussi par
Paction de la grande quantité d’amers quon
est forcé de donner aux malades, I’éméralo-
pie se joint communément & ces divers symp-
tomes; ce qui met le malade dans un état tel
qu’il ne peut guérir qu’en changeant d’air et
en retournant dans ses foyers.

Lesdites obstructions sont souvent suivies
d’'une maladie plus terrible encore , de I'hy-
drothorax ou de l'ascite. L’obstruction de la
partie convexe du foie, en génantla descente
du diaphragme, produit la dispnoée, ensuite
Porthopnoée , accompagnées de douleurs au
creux de 'estomac, et de 'expectoration d’'une
matiere visqueuse , et quelquefois sanguino-
lente ; lesquels symptomes feraient croire &
une maladie de poitrine, si 'on n’examinait
pas bien les hypocondres, et si I'on ne se rap-
pelait pas bien les maladies antécédentes. Je
ne me suis jamais trompé dans le diagnostic
et le pronostic de ces sortes de cas, l'ou-
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verture des cadavres m’ayant fait voir plu-
sieurs fois les poumons tres-sains, la poitrine
pleine d’eau et le foie d’'un volume énorme.
Mais quimporte la science quand on n’en
peut sauver aucun ! Riem ne peut exprimer
les souffrances de ces malheureux. Sur la fin
de leur carriére, ils ne dorment plus ni jour
ni nuit, et on a beau leur mettre par derriere
des matelas et des coussins, ils ne peuvent
jamais rencontrer la vraie position verticale
qu’ils desirent pour respirer : ils se sentent
manquer a chaque instant , et, pour se sou-
tenir, ils veulent manger : on le leur accorde;
mais l'estomac, pressé par le foie , ne peut
plus supporter un poids incommode, et le
pauvre malade préfere bientot Passurance
d’une mort prochaine & une nutrition si pé-
nible. Oh! combien le ministere du médecin
est & charge alors! A la visite du soir, ils me
disaient leurs adieux pour toujours, et le len-
demain ils n’étaiennt plus....

11 est peu de remedes pour des obstructions
réelles et invétérées; 'exercice et le change-
ment d’air, en rétablissant tout le systéme,
les rendent supportables : les sucs d’herbes,
le savon, la scille, uuis aux tomiques ,
sont utiles quand P'obstruction n’est encore
qwun engorgement. Dans le Mantouan ,
on se sert avec avantage des eaux minérales

Ciij .
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( carbona - ferrugineuses) de la province de
Padoue ; mais quand 'obstruction est décidée,
elles n'ont pas plus de succes que les autres
remedes.

Les fityres intermittentes de ce pays doivent
se diviser ici, comme ailleurs, pour le traite-
ment méthodique, en fievres intermitteptes
automnales, et en fievres de printemp:‘%‘es
premiéres commencent au mois de juillet, et
se terminent en février; les autres commen-
cent en féyrier, et se terminent en juin, a
moins quelles ne deviennent automnales.

Les fievres de printemps ne sont pas plus
pernicieuses ici que dans tout autre pays, a
moins qu'elles ne prennent le type de subin-
trantes, par la faute du régime ou d'un mau-
vais traitement. Cependant, aux mois de mai
ou de juin, sile temps est chaud , elles com-
mencent a prendre un mauvais caractere ; ce
qui n’arrive pas dans les mois de février,, mars
et avril, ol les fossés, les lacs et les étangs
sont encore remplis d’eau pure, renouvelée,
et ne contenant aucun principe malfaisant.

Ces fievres n’exigent. pas I'usage du quin-
quina pour les dissiper; elles disparaissent sou-
vent d’elles-mémes ; plusieurs soldats, qui en
€taient atteints, en ont été délivrés pendant la
route qu'il leur fallait faire pour venir a Bo-
zolo, et le lendemain de leur arrivée je les
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faisais sortir. D’autres fois la fievre tierce a dis-
paru tout-a-coup , apres une saignée ou un
vomitif, quand le mal de téte et la pléthore
exigeaient I'une , et que la saburre des pre-
mitres voies rendait 'usage de Pautre indis-
pensable.

Il w’en est pas de méme des fievres autom-
nales; il est rare qu’elles ne soient pas quartes,
double-quartes ou double-tierces. J’en ai vu,
aux mois de ventdse et germinal, qui avaient
duré tout Iété, tout 'automne et tout I’hiver,
et qui avaient résisté a plusieurs livres de
quinquina que les malades avaient eu la pa-
tience de prendre, et les médecins la cons-
tance d’ordonner. On connait d’abord dans
les routes les pauvres soldats qui en ont été
attaqués; ils ont le visage jaune et décharné,
lesyeux creux, le ventre saillant et les jambes
seches. Celles-ci sont quelquefois cedéma-
teuses ; mais alors ¢’en est fait.

Si 'on veut s’obstiner & continuer P'usage
du kina dans des fityres aussi rebelles, et
dans des constitutions qui y sont habituées,
la fieyre prend bientdt le type de continue. Je
crois, dapres I'expérience, pouvoir donner
comme une regle générale, que dans ces
cas, et toutes les fois que les hypocondres

.sont enflés, il faut absolument renoncer au
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spécifique , & moins que la fievre ne soit per-
nicieuse. Les bons praticiens du pays se con-
tentent de donner alors une eau amere et
Jaxative, composée d'une dissolution de sul-
fate de magnésie dans une infusion amére. Un
aide-de-camp du général Serviez , 'adjudant-
major du commandant de Bozolo, et quel-
ques particuliers de cette ville s’étant trouvés .
dans cette situation, et confiés & mes soins ,
je faisais fomenter chaque jour les hypocon-
dres, pendant deux heures, avec une flanelle
imbibée de décoction de camomille; il en ré-
sultait un relichement général et une sueur
abondante qui soulageaient notablement ; je
faisais prendre matin et soir des sucs de chi=
corée et de fumeterre, avec un scrupule de
muriate ammoniacal, dans I'infusion de char-
don-béni; avec ces secours seuls et quelques
laxatifs, quandils étaient indiqués, lafievre ac-
quérait bientst une rémission marquée et se
dissipait entierement.

La préparation de ces sucs étant presque
toujours impraticable ou mal exécutée dans
les hopitaux d’armée, on est obligé de se con-
tenter des apozémes apéritifs et amers du for-
mulaire militaire. Quelques-uns se trouverent
bien de ces apozemes combinés avec les pi-
lules de scille et de savon ; d’autres empirant,
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je me les Otai de devant les yeux; ils allerent
dans d'autres hopitaux, ou ils n’étaient pas

mieux : cependant, graces a la nature et aux
voyages., j'en ai vu revenir quelques-uns qui
étaient assez bien portans; ce qui prouve com-
bien les évacuations d’'un hopital a Pautre
peuvent dtre suivies de bons effets, pourvu
qu’on les fasse suivant que le prescrivent I'hu-
- manité et Je réglement.
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TROISIEME MEMOIRE.

Fieyres continues pétéchiales.

L. 4 maladie dont je vais parler a été tres-
bien décrite et traitée par Petrus a Castro, ha-
bile médecin de Véronne du 17.” siecle, sous
le nom de febris maligna puncticularis. De-
puis 1651 quil a écrit jusqu’a ce jour, cette
fievre est exactement laméme, et le livre de
Petrus a Castro est et sera toujours le guide
des bons praticiens de ces congrées dans une
maladie pareille. Je I’ai vué dans mon hopi-
tal, je lai vue dans la ville et dans les cam-
pagnes; j’ai été frappé de I'exactitude du ta-
bleau, et je n’ai pas peu profité des conseils
de son auteur.

Cest, en d’autres termes, le synocus de
Cullen, synoca au commencement, et ¢y phus
a la fin, avec I'apparition des pétéchies, plus
par tlcullercs dans ‘ces contrées qu’ailleurs.
Cullen dit cette fieyre contagicuse ; on la croit
aussi telle dans le pays; mais je ne suis pas
pour cette opinion : car, quoiqu’il soit vrai
que p[usienrs officiers de santé et infirmiers
ont eu la méme maladie que ce lle ‘l”' régnait
dans les salles, d’autres qui voyaient cgd[E«
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ment les malades de prés, et moi surtout,
nous n'avons pas pris la maladie ; de sorte
quen ces sortes de choses on est fondé a
présumer que ceux qui ont l]a méme maladie
qui est commune dans les salles, ont été sus-
ceptibles de l'action des mémes causes, sans
que pour cela la fievre soit contagieuse dans
le sens qu’en bonne physique on doit donner
a la contagion. Je regarde donc cette fievre
comme endémique sur la fin de lhiver, au
printemps et au commencement de 'été, et
non comme épidémique.

Cette fitvre s'annonce par quelques frissons Caracteres de
le long de I’épine du dos, par des lassitudes ::: F::;IC:_P""
et des douleurs dans tous les membres ; le ’
visage est rouge et boursoufllé, les yeux sont
étincelans et fixes 3 souvent il en coule quel-
ques larmes, ce qui accompagne ordinaire-
ment le délire des les premiers jours de la
maladie: le malade se plaint de la téte, de la
poitrine, du dos; la langue est seche et jau-
nitre , quelquefois blanche, (ce qui est un
plus mauvais signe.) Quand il n’y a pas de
délire,, le malade se plaint d’'un mauvais gout
3 la bouche , d’'une soif insatiable , d’envie fré-
quente de vomir. Quand il ne se plaint pas
de toutes ces choses, c’est encore un plus
mauvais signe ; le pouls est plein et fréquent,

Jes urines sont rouges et chargées , I'évacua-
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tion par les selles est supprimée. Le malade
ressent une chaleur brilante que les boissons
acidules et nitrées ont peine a calmer, chaleur
qui est réelle, puisque le médecin la sent &
un pouce’de distance de la peau du malade.

Au bout.de six sept jours , cette chaleur
diminue, on ne la sent plus dans Patmosphere
du corps malade, mais on apercoit de petites
taches pourprées plus ou moins foncées en
couleur sur toute Ja périphérie du corps, sur-
tout au cou, a la poitrine, aux bras et aux
jambes; (elles n’ont pas paru plutdt chez mes
malades.) Le malade devient faible et lan-
guissant, il desire du vin. Les soldats de la
légion Lombarde surtout, en demandaient
avec beaucoup plus d'instances que les Fran-
cais. La langue, les dents, les gencives , les
levres, se recouvrent d’'une croiite noire et
aride. Le malade ne se soucie plus de boire,
excepté du vin. Les taches disparaissent peu
4 peu sans avoir signifié beaucoup. Il survient
la diarrhée bilieuse , avec des vers.

Le douzieme, treizieme, quatorzieme jour,
quelquefois méme le dix-septieme, il se fait
une crise par les steurs, par les selles, par
Phémorrhagie du nez, par les erachats, ou pav
les parotides.

J’al souvent trouvé i ma visite du soir, &
mon grand étonnement, mes malades baignés
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Jd'une sueur abondante , universelle et froi-
de ; le malade se plaignait d’évanouir, d'une
grande langueur , mais je me réjouissais avec
lui ; car il était sans fievre. Cette crise a été
la plus certaine et la plus exempte de réci-
dive.

La crise par les selles avait particulierement
lieu, quand le malade étant arrivé trop tard &
hopital , n’avait pas eu les éyvacuations artifi=
cielles convenables ; ¢’était une déjection co-
pieuse, et de plusieurs jours, d’une matiere fé-
tide, bilieuse , accompagnée de vers ordinaire-
ment morts : souvent méme le malade éprou-
vait en méme temps des envies de vomir, et il
rendait des vers par le haut. Cette crise par les
selles est moins bonne que la premiere, parce
qu'elle dégénere quelquefois en diarrhée quil
est difficile d’arréter.

La crise par les crachats m’a paru plus sin-
guliere : la premiere fois que je ai vue jai
craint , ne connaissant pas cette terminaison,
une congestion a la poitrine ; mais le médecin
de la ville me rassura , il avait la bonté un jour
de m’accompagner a ma visite , et je lui fis
voir un de ces malades au quinzieme ou sei-
zieme jour de sa fievre, qui s'était plaint tout-
a-coup d’un poids sur la poitrine, Le médecin
me pmnostiqua que cet homme aurait une
crise par expectoration, cette crise étant cette

Crise par les
selles.

Crise par les
crachats.
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année-la presque générale parmi ses malades.
L’événement le justifia, et depuis lors j'ai vu
plusieurs autres cas pareils. Cette crise est
trées-sire.
Crise parlespa- 1l n’en est pas de méme de celle par les
votides. parotides : de six malades en qui elle a eu
lieu, deux sont morts subitement dans la nuit
apres que les tumeurs eurent disparu, et les
quatre autres furent inquiétés dans leur con-
valescence par les pansemens longs et dou-
loureux que la profondeur du foyer de sup-
puration exigea pendant un mois de témps.
Clest ‘ainsi que se terminait cette fieyre,
étant toujours suivie d'un mouvement' criti-
que depuis le 12 jusqu’au zr. Un seul, d’én-
viron 100 malades qui en ont été atteints dans
I'espace de quatre mois, a eu une crise diffé-
rente. Le douzieme jour de sa maladie , & ma
visite du soir, il ‘'me montra son corps tout
couvert de pétéchies couleur de vin, et il était
en méme temps presque sans fievre : le len-
demain elle avait totalement disparu avec les
pétéchies ; mais elle revint le soir et se fit in-
termittente. J’achevai de la dissiper avec le
quinquina ; ce qui arriva le 6 messidor, le
thermometre étant & 20 degrés sur zéro. Jus-
qu’a cette époque, je navais pas encore ob-
servé ni l'intermittence sur le déelin, ni l'in-
dication du fébrifuge.
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Cette fitvre, quoiqu'accompagnée de symp-
tdmes assez fiacheux, ne fut cependant pas
funeste ; car le trés-grand nombre de malades
se rétablit heureusement par la méthode que
je vais décrire : il y cut seulement plusieurs
convalescences tres-longues et tres-difficiles,
avec quelques rechutes occasionnées par le
désordre du régime ; car il y avait peu de regle
dans I'hopital. Un malade entr’autres, nommé
Deslande, éprouva trois rechutes par sa faute.

Je I’évacuai quand il fut un peu mieux de la

troisitme ,” pour n’avoir pas le déplaisir de le

voir mourir de la quatrieme. Il m’a abordé

par la suite tres-bien portant, et allant rejoin-
" dre son corps. _

La saignée est le premier, le plus str, et le Traitement de
principal remede de la fievre continue pété-cete fieyre ; re=
chiale. Est enim heac operatio tanti momen- e
ti , dit Petrus a Castro, u¢, illa neglecta,, viz
Sfaustum aventum in hac febre vobis liceat
sperare , quantumcumgue blateret indoctim
wulgus , cujus perniciosa petulantia: licen-
tiam in hoc sibi arripit peritiorum etiam
medicorum operationem arguendi , ac coer-
cendi. Non wos ista deterreant , et a reclo
medendi tramite latum unguem averlant:
extrahite in principio alacriter sanguinem,
pro p!em'mdim's el virium ralione , SLmMma-
tim vero, ad quartwm usque: quin 1mo etiam
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et illo toto tempore , guo non admodum dif-
Jusa fuerint contagionis seminaria ; cum
plethora autem , etiam post dispersionem.

De Febre maligna puncticul. Sect. VI
Je le dis avec confiance d’apres mes succes,
telle est la regle dont on ne doit pas s'écar-
ter; que les médecins Francais ne craignent
pas de saigner parce qu’ils sont en Italie ; si
la pléthore n’est pas toujours réelle, elle est
toujours ad vasa, produite par un exces de
calorique qui raréfie le sang , qui met en ex-
pansion tout le systéme vasculaire. Le bour-
soufllement du visage et du corps dans les
premiers jours de la fievre , I'atmosphere de
calorique qui entoure le malade et que le mé-
decin sent avant d’avoir touché-sa peau, en sont
une preuve évidente ; et cette preuve est con-
firmée encore par I'état de mieux du malade,
qui n’a lieu que quand la diminution de la
chaleur et I'affaissement du visage succedent
au boursoufflement ; alors seulement 1l est
sauyé , mais jusqu’alors il est toujours en dan-
ger : bien plus, il menace d’une rechutg,
quand , quoique presque sans fieyre , cepen-
dant laffaissement du visage n’est pas com-
plet. Je sais que, pour ayoir manqué i cette
regle par pusillanimité ou par ignorance, plu-
sieurs malades ont péri ; car le propre de la
fievre continue pétéchiale est de produire des
congestions
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congestions subites au cerveau ou a la poi-
trine.

Aussitot donc qu'un malade arrivait ayec
les symptomes énoncés plus haut, je lui faisais
tirer 8, 10 ou 12 onces de sang, suivant sa
constitution , n’importe le jour d’invasion de
la maladie : il est instant de le faire dés les
premiers jours , quand on le peut, pour pré-
venir les congestions ; mais si le malade est
arrivé trop tard, il vaut toujours mieux pra-
tiquer la saignée que de la négliger, & moins
quil n’y ait déja un abattement qui menace
ruine. L’on m’amena le 6 messidor un mili-
taire de la légion Lombarde, au dixieme jour
de sa maladie, avec la téte prise, un délire
furieux, et tout le corps roide comme une
poutre. Je lui fis aussitot tirer douze onces de
sang du pied; le lendemain, huit onces du
bras; le surlendemain, vésicatoires aux bras
et aux jambes, et remedes comme je le dirai
plus bas. Le seizieme jour de sa maladie,
cessation de la fievre, affaissement du visage,
crise par les selles et appétit.

Quelque peu fondée que paraisse en spé-
culation la saignée du pied, je la préfere, dans
plusieurs circonstances, a la saignée du bras : il
me parait qu’elle décharge plus promptement
les parties supérieures , et quelle décide plus
vite que celle du bras un relachement géné-
ral , sans affaiblir autant le malade. Quoi qu'il

D
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en soit, je m’en trouve bien, et je l'ai tou-
jours pratiquée avant celle du bras dans ces
sortes de fievres, et toutes les fois que la téte
est prise; Clest ce qui fait que je la conseille
tres - fort,

La saison comme la constitution des mala-
des , peuvent servir de regle pour la quamilé
de sang qu'on peut tirer , et pour le nombre
de saignées qu’on doit pratiquer : en hiver et
au printemps, il en faut davantage; en été,
il en faut moins : cependant en ét€, je me
répete, qu’on ne soit pas timide si la turges-
cence I'exige.

Un autre remede pareillement indispensa-
ble, et anquel rien ne peut suppléer, c’est le
vomitif ; ces malades ont ordinairement la lan-
gue jaune , la bouche mauvaise , une grande
altération et de fréquentes envies de vomir :
tous ces symptomes disparaissent par le moyen
Jun vomitif. J’ai coutume de me servir de
vingt grains d'ipécacuanha en poudre, mé-
langés avec un grain de tartrite I’antimoine,
parce que jai trouvé ce mélange plus utile
que l'un ou Pautre de ces médicamens em-
ployé seul ; par ce moyen, il y a un vomisse-
ment suffisant, et le malade rend ordinaire-
ment une selle ou deux, ce qui suffit. 8i, lors-
quily a indication , on ne fait pas vomir des
le commencement , ousi, au lieu d'un vomi-
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tif, on emploie un purgatif, I'on est ¢lir d’a-
voir dans la seconde période de la maladie
une diarrhée abondante-qui épuise le mala-
de, et qu'il n’est pas facile d’arréter,

Jusqu’a lentiere terminaison de la mala-
die, il ne convient nullement d’employer des
purgatifs: siles signes de saburre continuent,
il vaut mieux répéter le vomitif; mais alors il
ne faut pas y ajouter le grain de tartre stibié,
afin de ne pas provoquer I'évacuation par les
selles : le yomitif remplit les deux indications
principales ; celle d’évacuer la bile, dont il se
fait dans ces pays une abondante sécrétion ;
et celle de pousser a la peau, opération qui
suit ordinairement laction du remeéde , et
qui est la détermination la plus sire qu’on
puisse donner aux mouvemens critiques de la
maladie.

Je passe & un autre remede sur lequel je
compte beaucoup, comme calmant @ priori,
et comme diaphorétique @ posteriori; c'est le
camphre. J'ai fait des recherches exactes pour
m’assurer si ce remede est utile ou inutile,
afin de le bannir en ce dernier cas; et, dans
le premier, pour obtenir la méthode la plus
simple de son administration. A cet eflet,
ayant cinq & six malades dans le méme €tat
de maladie et de la méme constitution, ce
qui-est assez facile & trouver pat}‘;lf_ les sol-

1]

Camphre,
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dats, j’ai donné aux uns des bols camphrés,
et jai laissé les autres & la tisanne seule. Ceux
qui avaient pris les bols se trouverent beau-
coup mieux que ceux qui n'en ayaient pas
piis; jen donnai donc & ces derniers , et je
Jes retirai aux premiers; le résultat en fut
de méme. J'ai donc retiré de la toute la cer-
titude qu’on peut avoir en médecine sur 'uti-
lité du camphre dans ces sortes de fieyres.

I.’effet du camphre est de calmer et de pro-
duire un reldchement général, qui est suivi
d’une sueur universelle qui-diminue notable-
ment la chaleur ; mais ses effets sont fugaces;
il faut le répéter souvent : ma dose ordinaire,
quand il 0’y a pas de délire , et que la fievre
n'est pas des plas violentes , est de quatre bols
par jour, de six grains chaque; mais quand il
y a du délire, et que la chaleur est extréme,
J’en donne jusqu’a six & huit bols par jour,
Cest-a-dire’, jusqu'a trente-six & quarante-
huit grains. Plus de mille foisen ma viej’ai ea
lieu d’admirer l'excellence de ce remede pour
calmer toutes les facultés humaines; et je suis
-persuadé que si on n'en est pas toujours
content, c’est qu’on le donne A de trop petites
doses. - :

J’ai donné trés-souvent le camphre seul sans
avoir eu 4 m’en plaindre ; néanmoins, soit
préjugé , soit habitude de faire comme les
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autres, je l'unis plus communément avec le
nitre; I'un ne gite pas Pautre.

Ld boisson ordinaire du malade est de lapoisson et vesi-
limonade végétale , de loxycrat, ouunelégere ~ csteires:
décoction de tamarins, 4 sa soif.

Quant aux vésicatoires, excepté dans des
cas pareils & celui dont jai parlé, je les ar
rarement employés dansle traitement de cette
fievre. Ce remtde, pour étre utile, doit étre
mis en usage avant le quinzieme jour de la ma-
ladie, ou, pour mieux dire, avant que Pabat-
tement des forces ait succédé a lorgasme,
sinon il est inutile. Il parait agir ici comme
antispasmodique , en procurant également un
relichement général et une augmentation de
transpiration ; ce qui donne lieu 4 une plus
grande évaporation de calorique.

Tels sont les seuls remedes employés pour
la guérison de cette fievre, et qui ont cons-
tamment réussi quand le malade a été porté
a4 I'hopital avant le temps de la faiblesse to-
tale. Jusqu’aux derniers jours du mois de
prairial, la fitvre a cessé entierement a I'é-
poque ordinaire, pour ne plus revenir, et je
n’ai eu besoin dans la convalescence dautres
fortifians que de ceux tirés des alimens ; mais
depuis lors, les chaleurs ayant augmenté, et
les fievres d’access’étant beaucoup multiplices,
il est arrivé que la fievre continue pétéchiale

Diij
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a pris sur la fin un type intermittent, auquel
il a fallu opposer le quinquina pour opérer
une guérison complete ; mais ce caractere
est indépendant du type essentiel de la ma-
ladie ; il est purement accidentel et dépendant
del’état de 'atmosphere, ainsi que de la cons-
titution fiévreuse de la saison.

Apres avoir parlé des médicamens, il nest
pas moins essentiel de s’arréter sur la qua-
lité et quantité des alimens qu'il convient de
donner dans ces fieyres. D’abord je dois noter
qu'en Italie, et surtout dans le Mantouan, o
la fibre animale a peu d’énergie, on ne peut
pas faire observer aux malades une diéte aussi
sévere quen France. Je fus surpris, en arri-
vant dans ce pays, de voir que les médecins
italiens permettaient, dans des fievres aigues,
I'usage méme des potages légers : ayant ac-
quis un peu plus d’expérience la-dessus, je
fus obligé de me ranger de leur avis, pour
remédier a abattement total ol se trouvaient
mes malades apres d’abondantes transpira-
tions ; de plus il m’arrivait, ce qui ne m’était
jamais arrivé dans les hopitaux de France,
que mes malades , quoique travaillés d'une
forte fievre, me demandaient chaque fois,
avec instance , du vin et & manger. Les sol-
dats, surtout de la légion lombarde , m’acca-
blaient de ces demandes & chaque visite : ils
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é&aient, il est vrai, aussi beaucoup plus vite
affaissés que les Francais ; en quoi on voit
clairement combien le climat influe, tant sur
le physique que sur le moral.

I1 fallut bien obéir A cet instinct naturel, et
me désister de ma routine. En conséquence ,
a part les deux ou trois premiers jours des-
tinés aux remedes généraux , je faisais pren-
dre & mes malades quatre bouillons par jour,
auxquels je faisais ajouter quelques gouttes
de suc de citron ou de vinaigre, jusqu’au
septitme ou huitieme jour que, lerelichement
commencant & paraitre , et la transpiration
devenant plus abondante, je substituai aux
sucs acides la portion de vin mélangée avec
le bouillon ; ce qui fait une hoisson tres-con-
fortante, et assez agréable au soldat. Le trei-
zieme ou quatorzieme jour, la fievre étant
moins forte, je faisais prendre deux crémes
de riz par jour, avec deux bouillons, et éga-
lement la portion de vin. Ce régime se con-
tinuait jusqu’a la cessation de la ficvre, et
aussitdt je donnais du riz ou des panades, et
toujours avec du vin, particulierement aux
Italiens ; car pour les Francais jétais beau-
coup plus réservé. Jallais ainsi en augmen-
tant, jusqu’a ce que je pusse administrer des
alimens solides, et par-la, non-seulement je

Dy
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n’ai couru aucun danger , mais encore les
malades ont été bien plus en état de résister
a la maladie.

Je ne parlerai dorénavant plus de régime,
ce que je viens de dire ici devant étre appli-
qué aux maladies qui vont faire le sujet du mé-
moire suivant.

Conjecture sur 11 est de fait que la fievre que nous venons
liﬂ aise dt: F":I‘,: de considérer revient périodiquement tous les
(q::::;c e fi. ans, pour régner endémiquement. Voici ce
vie, qu'on peut conjecturer sur la nature des

causes qui la produisent. On doit d’abord
considérer qu’elle est particuliere aux pays
humides, et qu’elle regne dans plusieurs con-
trées, dans les constitutions humides de 1'air :
on doit noter également qu'elle parait plus
généralement dans le Mantouan sur la fin de
Phiver, dans le printemps et au commence-
ment de I'été , époque a laquelle elle cede
aux fitvres d’'une nature ditférente, et pro-
pre aux circonstances de la saison. Or, on
peut présumer que état froid et humide de
Patmosphére , qui domine pendant Ihiver,
en supprimant la transpiration , concentre au
dedans du corps Pexces de calorique et les
gaz qui en sortent journellement , lesquels
entrent en état de combinaison avec les hu-
meurs; mais la saison devenant moins rude,
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et la chaleur du printemps mettant tout en
expansion, ce calorique et ces gaz excédans
tendent a se développer, et produisent I'état
fébrile dans lequel consiste cette efferves-
cence. Ainsi alors, la terre, les végétaux, les
animaux qui dormaient, augmentent de cir-
conférence , et toute la nature tend a produire
de nouveaux étres de son excédant,
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QUATRIEME MEMOIRE.

Fiéyres intermittentes pernicieuses et
remitlentes.

QUOI QUE la constitution des fievres con-
tinues pétéchiales soit assez fréquente en hi-
“ver et au printemps, dans le Mantouan, elle
n'est cependant ni aussi exacte a revenir, ni
d’une ‘aussi longne durée que la constitution
des fievres intermittentes, subintrantes et ré-
mittentes, laquelle est essentiellement aussi
une maladie endémique du pays.

Cette constitution commence, suivant que
les chaleurs viennent plus tot ou plus tard, a
la fin de mai ou dans le mois de juin, et se
termine au mois de décembre; elle sert, pour
ainsi dire, de queue a la constitution précé-
dente, dans laquelle, comme on I'a vu, la
fievre continue prend sur la fin le type inter-
mittent au commencement de I'été. Des que
I'on coupe les foins , plus encore quand on
coupe les blés, ces fievres commencent a pa-
raitre ; alors, les fossés et les marais com-
mencent & étre & sec; la végétation est lan- -
guissante, et se recouvre de couleurs pales;
elle ne contribue plus a fournir a I'atmosphere
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cet air pur qui contrebalance laquantité d’hy-
dro-azote qui se forme a chaque instant. La
fibre animale tombe dans I’engourdissement;
elle est plongée dans un bain de vapeurs
somniferes qui détruisent son irritabilité. Le
sang raréfié dans des vaisseaux qui n’opposent
que peu de résistance , circule lentement, et
fait éprouver une pesanteur insupportable.
Malheur & 'homme si de temps en temps les
couches d’air supérieures a notre atmosphere,
en soutirant’exces de calorique qui’embrdase,
n’excitaient pas deux a trois fois par mois ces
ouragans qui mettent la nature animée a son
aise apres lavoir fait pélir! On ne peut se
refuser  I'idée que, si ces ouragans détruisent
d’un cbté, en certains endroits,, 'espérance
du laboureur, ce ne soit & eux, d’'un autre
cbté, & qui 'on doit si les pays marécageux
ne sont pas plus meurtriers quils le sont.

L’atmosphere de ces lieux agit donc en di-
minuant énergie de la puissance motrice , a
la maniere des sédatifs; et ce commencement
de mort réveillant les forces conservatrices de
la nature , devient la cause prochaine de cette
heureuse réaction qui se répete plus ou moins
souvent.

Cette théorie est appuyée sur la contem-
plation des phénomenes qui ont lieu dans les
fievres dont je vais parler, et sur la nature

Théorie de
fieyres.
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des remedes qui, ¢loignant la cause pro-
chaine , font cesser la réaction devenue
inutile.

Dilférencedeces - Les fievres d'acces pernicieuses, les fievres

Fiewes.  cubintrantes et les fievres rémittentes, ne dif-

ferent entr'elles que par le plus grand ou le
plus petit intervalle qu’elles laissent entre un
paroxysme et 'autre. Les premieres sont rare-
ment simples dans ce pays , ou plutdt elles
deviennent tres-vite doubles et triples. J’ai
vu plusieurs fievres double-tierees dont les
paroxysmes duraient vingt-quatre heures,avec
une rémission suivie aussitét d’un nouveau
paroxysme qui en durait autant; c’est-a-dire ,
qui étaient devennes tout de suite fievres ré-
mittentes. Cependant, quelques jours aupa-
ravant, le“malade n’avait pas eu une fievre
décidée ; mais il s’était senti plus mal & son
aise ,un jour oui et I’autre non.

Les fievres subintrantes sont composées
de trois paroxysmes rentrant'un dans 'autre;
Pun commence le matin & huit heures ; le se-
cond & midi , une heure; et le troisieme &
onze heures du soir, plus ou moins unifor-
mément. Ayant plusieurs fois observé scra-
puleusement les malades, tant de jour que
de nuit, jai trouvé que c’était la les heures
les plus ordinaires des paroxysmes fébriles
subintrans.
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Ces fityres s’annoncent plusieurs jours & Marche de ces
Pavance, par des symptomes de langueur et fiéyres,
dé faiblesse ; le malade se sent affaissé, il n’a
point d’appétit, point de goit pour le travail ;
la vue lui manque & chaque instant, la téte
lui tourne, les jarrets Jui font mal : apres le
moindre mouvement, il éprouve une sueur
froide, des tremblemens, des maux de cceur;
il youdrait toujours dormir; enfin le parc-
xysme se décide, mais ce n’est pas un froid
yviolent comme dans les fievres du printemps,
ce ne sont que des frissons accompagnés d'an-
goisses, de mal-aise et de douleurs dans les
articulations. Ce froid léger dure peu; il est
bientot suivi dune ehaleur cuisante, d'un lé-
ger mal de téte, d’un pouls plus fréquent que
dur, ce qui annonce que la réaction est faible;
la langue est quelquefois jaune , mais plus
souvent blanche ; les yeux sont fixes et ha-
gards, les urines troubles, tanquam jumen-
torum. Pendant toute la durée du paroxysme,
le malade est tourmenté d’envies de vomir,
sans qu’il ait & vomir; la sueur a lieu chez

quelques-uns , dans le commencement du
chaud, sans porter aucun soulagement, bien
loin de 14, qu'au contraire ces paroxysmes su-
datoires sont ordinairement les plus longs =
dans d’autres, la peau est stche comme du
chagrin et ne devient jamais humide ; & ceux-
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la, la poitrine ou le cerveau sont bientét af-
fectés d’'inflammations érésipélateuses qui font
périr le malade, si 'on n’y prend garde en
prévenant le retour du paroxysme.
Mais quand on est exposé¢ immédiatement
a laction délétere des gaz marécageux , on
est saisi de tous ces maux d’une maniere plus
brusque. A Mantoue, dans le mois de messi-
dor, le thermometre étant a 20 degrés al'om-
bre, et & 26 au soleil, les sentinelles se sen-
taient tout-a-coup saisis d’'un violent mal de
téte, de frissons; ils tombaient sans connais-
sance. On était souvent obligé de les relever
apres une demi-heure de faction. Il arrivait
a la fois chaque jour, a Phopital , jusqu’a cin-
quante malades, tous de la garnison de cette
ville, attaqués de la méme maladie et la plu-
part saignant du nez.
Dangersanspy- L fievre, cest-a-dire ’état fébrile du pouls,
rexie. n’a pas toujours lieu, quoique le malade soit
en danger; au lieu de se développer par une
réaction, il tombe dans la léthargie , avec le
pouls lentet faible, la langue seche , noire,
et les yeux sans sentiment. Cet état dure plu-
sieurs heures, apres lesquelles la langue re-
devient humide, et le malade revient & lui;
mais sans doute ce paroxysme serait enfin fu-
neste si on ne le prévenait pas; et.tel aurait
été le sort d’'un vieillard, infirmier, nommé




DU MANTOUAN. 63
Champlar, et d’un vieux soldat nommé 77z~
court , que je puis dire, & la gloire de l'art,
avoir tiré deux fois du danger de la mort,
dans le mois de messidor. Les vieux sont plus
particulierement sujets & cette léthargie pé-
riodique, qui parait consister en.une grande
lenteur dans les fonctions vitales.

D’autres fois ce.sont des céphalalgies opi-
nidtres qui reviennent périodiquement et sans
pyrexie, etquisont tout-a-coup si aigués, que
le malade tombe dans un délire & se jeter par
la fenétre, ainsi qu'il estarrivé, le 15 messidor,
4 unvolontaire qui, peu auparavant, paraissait
se porter sibien qu'on luiavaitdonné a manger.
Ces céphalalgies affectent particulierement les
jeunes gens et les hommes robustes, et ne
cedent qu'au fébrifuge.

Ces fieyres sont souyvent encore’ accoms- Symptdmescon-
pagnées d'autres accidens alarmans, tels que comitans,
de la dispnoée ou d’une diarrhée fréquente
et incommode , lesquels accidens ne sont que
des symptomes du paroxysme fébrile, et dis-
paraissent avec lui entierement par l'usage
du fébrifuge, ainsi que I’immortel Tortz nous
P'a enseigné, et comme je l'ai expérimenté
d’apres ce grand maitre.

Mais le symptome inséparable de ces sortes
de fitvres, cest la faiblesse , T'atonie, la di-
minution de la faculté de sentir et d’agir;
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elles détruisent plus un malade en huit jours
de temps, quune autre fievre pendant la
durée d'un mois : on voit ces guerriers na-
guere si terribles, étendus sur leurs grabats
les braset les jambes pendants, et quelquefois,
s'ils veulent se lever pour quelque besoin ,
ils tombent A terre sans connaissance. Dans
le mois de prairial, le feu avait pris a la che-
minée de la cuisine de I'hdpital, et semblait
menacer une salle dans laquelle il y avait un
de ces malades,qui commencait aaller mieux:
la frayeur détruisit en un instant le peu d’ir-
ritabilité qui lui restait ; il voulut se lever
pour fuir ; mais, des quiil eut pris la posi-
tion verticale , il tomba, et mourut subi-
tement,

Cette diminution d’irritabilité a non-seule-
ment lieu avec ‘la-fieyre , mais elle subsiste
encore trés-longtemps apres la guérison. 1l
reste chez tous les convalescens un vice dans
les organes du goiit, de l'ouie et de la vue,
qui ne disparait que fort lentement ; les yeux
sont ternes et sans éclat, la pupille est dilatée
et peu susceptible de contraction ; ce qui fait
que le malade ne peut appercevoir les objets
qu’a une grande lumiére; ¢’est une vraie émé-
ralopie par commencement d'amaurosis. 11
arrive aussi a quelques malades des furoncles,
et d’autres éruptions cutanées,

Il
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Il est difficile d’établir combien durerait purée de ces
une fieyre subintrante ou rémitente si onla  fiéyres.
laissait & elle-méme; 1.0 parce Ju'il est tou-
jours difficile de savoir au juste depuis quand
la maladie a réellement commencé ; 2.° parce
que jai toujours fait mes effats pour lui
couper chemin le plus vite pokbb]e des que
)’en ai reconnu le caractére : je puis seule-
ment dire combien la maladie 1 duré, mal-
gré le traitement approprié, chez des malades
traités hors de I’hopital : aux wis, la fievre
a disparu au bout de dix jours; aux autres,
le quatorzieme jour, et elle n'a ‘amais outre-
passé le vingt-unieme.
D’apres la gravité des symptémes dont ces Pronostic:
fitvres sont accompagnées, il n'est pas dou-
teux qu’elles ne dussent étre ties- funestes,
si Fon n’employait pas, pour les dompter, la
méthode vigoureuse dont je parkrai plus bas;
mais au moyen de cette méthode, dont Tor#
et Morton sont les inventeurs, et qui ne m’a
jamais manqué, ni a 'hépital nien ville, ces
fievres ne deviennent pas plus dangereuses
que la maladie vénérienne dort on connait
le spécifique : la preuve en est que d’environ
mille malades que j'ai eu A traiter de ces fie-
yres, il ne m'en est mort, parlani exactement,
que dix-sept.

E
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Néanmoins, pour avoir upe idée juste du

le pronostic, sui-gycces que 'on peut se promettre dans cha-

vant la nature
de la fidyre.

cune de ces fievres , il faut distinguer les fievres
subintrantes d’avec les fityres rémittentes. Les
premiéresétamcomposéesdetroisparoxysmes,
et ayant par conséquent trois rémissions par
jour , permettent Pemploi d’une plus grande
quantité de fébrifuge ;au lieu que les dernieres
n’ayant que deux rémissions dans les vingt-
quatre heures, et souvent tres-courtes, on ne
peuten introduire qu’une tres-petite quantité;
ce qui fait que la guérison est beaucoup plus
retardée, et donne moins d’asurance au meé-
decin, tandis qu'il peut toujours en avoir beau-
coup dans les fievres subintrantes , quelle que
soit la gravité des symptomes qui les accom-
pagnent, pourvu que le malade soit docile.
Nos premiers maitres de l'art, et apres eux
Sydenham et Torti, ont distingué toutes les
fitvres en fievres dépuratoires et en fievres
corruptives : non -seulement ils ont soutenu
Pexistence des premieres , mais encore ils ont
prétendu qwétant utiles , ainsi que leur nom
le porte, on ne devait pas en arréter le cours;
ils ont par conséquent borné I'emploi des
moyens curatifs énergiques aux scules fievres
corruptives. Ce n’est pas ici le lieu de recher-
cher si cette distinction n’est pas plutot une
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subtilité systématique qu'une induction d’ob-
servations bien faites; je ne rechercherai pas
non plus si , & supposer ce qui est en ques-
tion, on ne deyrait pas tout au plus borner
le caractere de dépuration aux fievres d’acces
d’hiver et de printemps, qui guérissent sou-
vent delles-mémes et sans remedes ; mais je
soutiens , pour justifier d’avance aux yeux de
tout censeur, la vigueur de la méthode que
jyai employée avec fermeté dans les fievres
dont il s’agit, non-seulement en Italie,; mais
partout ou,je les ai rencontrées; je: sou-
tiens, dis-je , que les fievres d’été et d’au
tomne, et toutes ce]lgs qui-sont leffet de
Iimpression d'un gaz ou de telle autre subs-
tance délétere sur la fibre animale, sont des
fievres corruptives auxquelles il faut couper
cours aussitot qu’il s'en présente I’occasion.
Je ne saurai assez dire et répéter que le pra-
ticien ne doit pas se laisser guider par les ap-
parences de saburre que lui présentent cha-
que jour la langue et les évacuationsrépétées;
car ce ne sont que des symptémes qui accom-
pagnent la fievre , et qui dureraient jusqu’a
la mort , si on négligeait la fievre pour s’oc-
cuper d’eux : cela est si vrai, quaussitot que
la fievre est coupée, la langue redevient
belle, et 'amertume de la bouche se dissipe,
‘ Ej
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quoique le malade reste cinq & six jours sans
aller a la selle.

Avyant que de parler de la méthode que j’ai
employée pour guérirces fievres, je crois utile
de rapporter quelles sont les raisons qui me
Yont fait embrasser. J'ai dit, au mémoire
précédent, que, sur la fin de la constitution
des fievres continues. pétéchiales , il m’était
arrivé que des malades que j'avais trouvés
bien A ma visite du matin, se trouvaient infi-
niment plus mal & ma visite du soir, et cela
sans raison évidente ; présumant aussitot que
la fievre aurait bien pu devenir périodique,
jyordonnai de joindre, pourle lendemain, un
gros de quinquina au camphre qu’on adminis-
trait: ordinairement, et de le répéter de trois
heures en trois heures, jusqu’'d quatre heures
du soir , sous cette forme liquide : 9. Kina
en poudre fine, 3y; Camphre et Gommme ara-
bigue, dagr.v); Vinet Eau, da%iij: mélés. Ce
quira tres-bien réussi, et terminé heureuse-
ment la maladie.

- Depuss lors, la constitution fiévreuse dtant
devenue toujours plus évidemment périodi-
que, jai insisté sur cette méthode ,-a la dif-
férence que ne l'ayant pas trouvée assez vi-
goureuse dans la:plupart des cas, au lieu d'un
gros du fébrifuge , yen faisais mettre deux
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dans chaque mixture, avec dix grains de
gomme pour la suspension. En conséquence |
des qu'un malade était recu a Phépital , et
que, d’apres Pexamen de son état présent ,
et ses interrogatious sur le passé, je jugeai
que sa maladie avait un Lype périodique ; s'il
y avait indication wgente de pratiquer les
remedes généraux, et surtout la saignée , ¥
cause des grands maux de téte et du saigne-
ment de nez, je le faisais, sinon je passais de
suite a la- mixture de kina camphré pour Je
temps de la rémission. Il m’est arrivé souvent
d’avoir passé de suite a Pusage de ee spéci-
fique, sans examiner si la maladie était an-
cienne ou récente, et sans faire précéder au-
cuns remedes généraux : cela, dis-je , m’est
arrivé souvent sans avoir lien de m’en re-
pentir 5 mais, soit habitude, soit timidité ,
eela ne m’est pas arrivé aussi souvent que
Jaurais peut-étre di le faire, perdant ainsi
un temps précieux pour faire les remedes gé-
néraux , suivant la médecine usuelle,

Les malades attaqués de fievre rémittente ,

et n’ayant que deux rémissions par jour, ne

pouvaient prendre que deux mixtures pap

jour, une le matin, Pautre le soir, c'est-i-

dire, une demi-once de fébrifuge ; ce qui

faisait que le remede de la veille n’était utile

que-pour le lendemain, et que la fieyre allait
E i
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beaucoup plus en longueur. Dans les fievres
subintrantes, au contraire , c'est-a-dire , de
trois rémissions , le malade prenait trois et
méme quatre mixtures , c’est-a-dire , depuis
six gros jusqu'a une once de fébrifuge par
jour; ce qui le délivrait ordinairement d'un
paroxysme , le premier ou le second jour, et
ce qui rendait la rémission plus longue et le
restaurait beaucoup. Dans plusieurs cas non
enracinés, deux onces de kina ont suffi pour
couper la fieyre ; mais, quand le corps était
habitué a cet état périedique, il a fallu en
employer jusqu’a la concurrence de six onces.
C’était admirable de voir comment un ma-
lade, qui était si fort tourmenté a la visite
du matin, était calme et serein & celle du
soir : je le trouvais ordinairement suant &
grosses goulles par tout son corps, et cette
diaphorése était la preuve la plus certaine de
sa guérison.

Je me suis souvent demandé pourquoi je
joignais le camphre au quinquina ? Peut-étre
n’était-ce aussi qu'une affaire d’habitude ; mais
cette habitude était justifiée , enquelque facon,
par les services que cette substance m’avait
rendus dans la constitution précédente, et
par Pobservation des sueurs que je présumais
qu’elle favorisait : néanmoins je me décidai
enfin , quoiqu’avec répugnance , a n’employer
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que le kina seul dans le vin. Cette méthode
a aussi eu ses succes ; mais il m’a paru que
dans les cas ou 1l y avait beaucoup de cha-
leur et un exces dirritation, elle n’était pas
aussi heureuse que la premitre; desorte que
je suis revenu i celle-ci, laquelle, si elle n’est
pas fondée sur une raison bien évidente, a du
moins pour elle cet instinct médicinal, dont il
n’est pas toujours prudent de g'écarter.

Il n’en est pas de méme de la préférence
que je donne au quinquina en substance, €t
bien pulvérisé , atoutes les autres préparations
de ce remede. Je puis assurer avec vérité,
d’aprés expérience et l'observation , que
toutes les infusions, décoctions et extraits de
cette écoree, ne la valent pas employée en
substance, et quen conscience , dans tous les
cas périlleux, le médecin doit préférer cette
maniere de Padministrer a toutes les autres
préparations , quelque scientifiques qu’elles
soient.

La méthode vigoureuse dont je viens de
parler, termine promptement la maladie ;
mais si on ne la continue pas pendant quelques
jours, on estassuré {’avoir des récidives. Voici,.
i cesujet, deux faits qui mesont arrivés au com-
mencement de ce traitement. Deux volon-
taires, nommés I'un Fournier, autre Focon,
étaient convalescens depuis quatre & cing

E iy

Rechutes.




72 FIEVRES PERNICIEUSES

jours des fievres rémittentes; un matin, a
ma visite , I'infirmier de garde me rapporta
quils s'étaient levés pendant la nuit pour faire
des extravagances, et que sans lui ils se se-
raient jetés par la fenétre : ils étaient pour-
tant bien tranquilles alors et sans fievre ,
méme ils étaient honteux de ce que l'infir-
mier rapportait d’eux. Me rappelant aussitot
lavis que nous donne Sydenham , « Que
« souvent dans la convalescence des fievres
« malignes , les malades délirent par pure
« faiblesse , et que le meilleur remede a ce
« délire est dans les analeptiques », je me
contentai d’ordonner le double de vin et d’ali-
mens. Le lendemain, on me rapporta laméme
chose ; le surlendemain la méme chose ;
alors, surle soupcon durctour d’un paroxysme
nocturne , jordonnai derechef le spécifique
a la méme dose, que je fis encore continuer
durant plusieurs jours, et le délire ne revint
plus. Depuis cette observation , quoique la
maladie eut entierement cessé, je continuais
d’administrer pendant huit & dix jours le fé-
brifuge , ayant seulement la précaution d’en
diminuer chaque jour la dose ; et au dixieme
jour, le malade se trouvant tout-a-fait a Pabri
de toute rechiite, je I'évacuais, soit pour lui
faire changer d’air, soit pour faire place a
d’autres.
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J’ai également observé, apres tous les bons Dangers des pur-

praticiens ; que les purgatifs pr ovoquent les  saib.
récidives , aussi je me garde bien d’en donner.
Le soldat est ordinairement étonné de rester
six a sept jours sans aller & la selle, il vous
fatigue pour le purger; mais le médecin ,
non-seulement n’en doit rien faire, mais en-
core 11 (1()][ t'lr‘C l}f‘l Sl]ade (]lic cette S‘ubpcll-
sion des selles est le plus sir indice que la
fievre est dissipée, d’autant plus que le ma-
lade ne s'en porte pas plus mal, qu’au con-
traire Pappétit se rétablit et la langue se
nettoie, 'évacuation par la transpiration et par
les urines suppléant & ce qui ne se fait pas
par les selles. Tout au plus le sixieme ou
septieme jour, on peut permettre 'nsage d’un
lavement d’eau tiede; ce qui suffit, et déter-
mine ordinairement les intestins a faire, par
la suite, d’eux-mémes leurs fonetions.

Je Vi“s [(:‘rn'ill]el' ce Il'l(‘,‘m()l]'e ])a!‘ (_]“C]ques
histoires de ficvres subintrantes et rémittentes
pernicieuses, pour servir d'exémples au trai-
tement qui réussit le mieux en pareil cas.

HISTOIRE PREMIERE.

Ficore, subintrante avec dispnoée, délire et
diarrliée.

Le C. Astier, pharmacien en chef de I'ho-
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pital de Bozolo , jeune homme d'une consti-
tution trés - irritable , avait éprouvé durant
deux ou trois jours divers maux de cceur et
une grande faiblesse : le 20 germinal, comme
il allait se mettre & table pour diner, il tomba
tout—e‘1~c011pen syncope ,étendu par terre sans
connaissance. 1l revint & lui au bout de quel-
ques minutes , au moyen des remedes exci-
tans , couvert d’'une sueur froide générale.
Au bout de quelque temps, il éprouva une
nouvelle syncope. La langue offrant une sa-
burre décidée, il fut émétisé le lendemain,
et tenu & un régime délayant. Le pouls était
faible et & peine fréquent, et il fut ainsi les
quatre premiers jours, le malade n’éprouvant
d’aatre incommodité qu'une grande faiblesse,
de légers frissons aux jambes sur le soir, et
une disposition & la syncope chaque fois qu’il
voulait se lever. Le cinquitme jour, de nou-
veaux signes de saburre ayant paru, yadmi-
nistrai un laxatif, Le sixieme, la fievre se
développa avec une difficulté de respirer et
le délire. Le septieme , pétéchies, exacerba-
tion de la fievre, de la dispnoée et du délire,
3 midi et & huit heures du soir, ke huitieme,
diarrhée bilieuse tres - abondante. Le neu-
vieme, idem. Le dixieme , idem , et augmen-

tation de tous les symptdmes, langue seche,
recouverte d’une crofite noire. Le onzieme,
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disparution des pétéchies et selles bilieuses tous
les quarts - d’heure, avec ténesme. Le dou-
zieme, faiblesse extréme, selles fréquentes,
et dans le lit, sans que le malade s’en apper-
clit ; assoupissement continuel , oubli, insen-
sibilité ; vésicatoires aux jambes. Le treizieme,
mémes symptdmes ; réapplication de vésica-
toires , parce que les premiers avaient peu
agi; sinapismes & la plante des pieds. Le qua-
torzieme , mémes symptdmes, affaissement
plus grand encore, la peau toujours seche,
ainsi que la langue.

Quoique Pexacerbation bisdiurne de la fie-
vre et des symptdmes concomitans annoncét
évidemment un caractere périodique , je n'a-
vais cependant pas encore 0s¢ administrer le
quinquina ; 1.° par Pabsence de la transpira-
tion et du relichement & la fin de chaque
paroxysme; 2.° par la craintemal fondée d’ar-
réter entierement les évacuations bilieuses ,
que cependant javais tenté de modérer ;
3. parce que la constitution dominante alors
était celle des fievres continues pétéchiales,
et que celle des fievres subintrantes n’ayant
pas encore paru, Jétais peu familiarisé avec
la méthode qui lui convenait: mais le quator-
zieme jour , voyant que tout allait en empi-
rant; que la fréquence des selles, loin de sou-
lager, diminuait & chaque instant le peu de
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forces qu restaient, et craignant pour la vie
d’un camarade estimable, je résolus de ten-
ter d’¢toufler a la fois, par le fébrifuge , et
la fievre et ses symptomes. J'ordonnai, en-
conséquence, la potion suivante, a répéter
toutes les heures , depuis six heures du matin
jusqu’a onze heures: %. Kina en poudre fine,
3 1; Serpentaire de Virgin. et Gomme arab. ia
gr. x; Camphre , gr. vy; Vin et Eau, da % ij;
mélez. Le metladc prit, par conséquent , le
quatorzieme jour , six gros de quinquina 6
soixante grains de serpentaire de Virginie et
trente-six grains de (dmplu e. L’exacerbation
de midi eut lieu, mais celle du soir fut beau-
couppluslégere , et lemalade passa pour la pre-
miere fois une nuit tranquille. Le quinzieme
jour au matin, un peu de moiteur; j'ordon-
nai septgros de kina, pour en prendre jusqu’a
midi. L’exacerbation retarda beaucoup et fut
tres-légere ; celle de la nuitn ‘empécha pas le
malade de dm 'mir paisiblement; et le lende-
main, seizieme jour au matin, je le trouvai
couvert d'une moiteur générale, et pres-
que sans fievre. La dispnoée , le délire, la
diarrhée, le ténesme, avaient disparu entie-
rement, et yordonnai ce jour-la une once en-
tiere de fébrifuge; ce qui fut suivi de la ces-
sation totale de lafievre, le dix-septicme jour.
Mais, au moment ol je pensais n’avoir plus
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¥

xien A redouter, il s’éleva deux symptdmes
gui nous alarmérent beaucoup, le météo-
risme du bas-ventre et le hoquet. En deux
jours, le bas-ventre .devint d’une grosseur
monstrueuse , et résonnant comme un tams-
bour. Comme depuis Padministration du fé-
brifuge le malade n’avait poussé aucune selle,
il insistait pour étre purgé; de quoi je me
gardai bien, persuadé que les laxatifs au-
gmenteraient atonie des intestins et rappel-
leraient la fievre : je me contentai donc de
lai faire prendre d’heure en heure une cuil-
lerée d’une infusion aromatique et tonique,, et
de faire fomenter le bas-ventre avec des picces
chaudes, ce qui calma le hoquet et le vomis-
sement. Enfin , le vingt- cinquieme jour, le
malade n’ayant pas été & la selle: depm:, le
15; la fievre ayant disparu depuls huit jours,
et voyant que le malade sattristait de ne pas
aller & la selle et de son météorisme, jor=
donnai un gros de rubarbe en poudre etiun
gros de sulfate de magnésie ; ce qui fut sans
effet. Le vingt-septieme jour, je pensai sé-
rieusement A faire pousser quelques selles,
et, persuadé que les laxatils n’auraient fait
qu'augmenter les flatuosités , je passai aux
purgatifs réels, et je fis prendre le bol sui-
vant : %. Jalap en poudre, 3 ; Mauiriate mer-
curiel et Coriandre, aa gr. xij.; faites plusieurs
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petits bols ; ce qui réussit trés-bien, et fit
rendre des matieres figurées en boules trés-
dures. Je prescrivis la continuation des re-
medes toniques, et le troisieme jour le tube
intestinal reprit avec ses fonctions son volume
ordinaire. Le trente- deuxieme cependant,
comme je lavais craint, la fievre revint, et
cédaau fébrifuge. Le malade fut encore purgé
deux fois; et a chaque fois la fieyre revint,
et céda au fébrifuge. Enfin, apres cinquante
jours de maladie, le C. Astier se trouya par-
faitement rétabli, au moyen de divers fu-
roncles qui vinrent a suppuration, et se ci-
catriserent.

Cette histoire fournit un exemple sensible
de laction affaiblissante de la cause des fie-
vres subintrantes , et de la nécessité qu'il y

a d'insister sur les toniques pour les guérir
radicalement. Je me suis reproché dans la
suite den’y avoir pas eu recours plus tit; car,
peut-étre que si j’avais employé le quinquina
des les commencemens, sans m’attacher aux
symptOmes, cette maladie n’elit pas eu une si
longue durée.

HISTOIRE DEUXTEME

Fiévre subintrante sudatoire.

Lt C. Dufay, commis aux entrées de I'ho-
pital, d’'une constitution lente, avec un visage
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jaunétre, avait déja eu diverses fievres d’ac-
cés qui avaient laissé des obstructions, lors-
que, s’étant mis en route par un temps né-
buleux, pour un village & six milles de distance
de Bozolo, vers le milieu de floréal, la fitvre
le prit, et 'obligea a revenir au plus vite sur
ses pas. Il arriva avec un violent mal de téte,
les cuisses et les jambes brisées, le ventre
tendu, et la langue épaisse et jaune. Vu les
accidens et les indices de pléthore, je jugeai
la saignée convenable , laquelle fut méme ré-
pétée une seconde fois. La fievre se déclara
double-tierce, avec des paroxysmes rentrans
I'un dans Pautre. Apres avoir administré un
laxatif, je restai deux a trois jours en expec-
tative ; puis jordonnai les fomentations sur
le ventre, et les sucs apéritifs dont j’ai parlé
au second mémoire , n’osant pas administrer
le quinquina & cause des obstructions ; mais
loin de céder a ce traitement, la fievre ne
fit que devenir plus pernicieuse ; au bout de
deux jours, elle se changea en lypirie ; le
malade avait froid et chaud en méme-temps,
et des le commencement du paroxysme il était
trempé d’une sueur si fétide, quejene pouvais
résister dans sa chambre une demi - seconde,
détournant la téte pourlui toucherle pouls, et
si abondante qu’il lui fallait changer plusieurs
chemises en tres-peu de temps ; A la sueur
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était jointe une diarrhée hilieuse avee ténes-
me, et la langue était toujours jaune. A dire
vrai, je pris d’abord cette sueur pourunesueur
critique ; mais a la fin, voyant que, loin de
soulager le malade, elle affaiblissait au con-
traire, au point qu’il tombait dans la Jéthar-
gie, et qu ’il faisait ses besoins sans s’en apper-
C(_,VOII‘ ]{3 Pellbal r\'(.‘“(_’liben'lent d sauaver la Vle
du malade, et a négliger les obstructions.
J'ordonnai de suite une once de quinquina
en poudre, dont je fis prendre d’abord trois
gros, puis un gros toutes les heures, sans
avoir égard ni a la rémission, ni & Pexacer-
bation ; car le malade suait toujours. Ce re-
mede fut suivi de si heureux effets, que les
sueurs et les déjections s’arrétérent dans la
journée; et qu'enﬁn, avec deux autres onces
que le malade prit encore, il se rétablit en-
ticrement en tres-peu de temps. Je le purgeai
ensuite avec un gros de rhubarbe et un gros
de quinquina, et je lui fis user, pendant
quinze jours, d'un demi-gros de cette écorce
dans du vin, au moyen de quoi il n’y eut au-
cune récidive , et la langue se nettoya d’elle-
méme : ayant ensuite conseillé I'exercice du
cheval & ce jeune homme, il s’en trouvasi bien
que les obstructions se dissiperent, et que le
visage reprit de plus belles couleurs qu’il n’en
avait avant la maladie,

' HISTOIRE
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HIS'T0LBRE, TROILSITEME:

Ficpre subintrante avec diarrhée , suweurs
et (remblement.

Léa Finz, fille nubile de M. Mare Finsi,
négociant juif a Bozolo, d’une complexion
tres- délicate , avec la poitrine fort étroite
apres plusieurs jours de mal-aise, eut un pa-
roxysme léger de trois & quatre heures, qui
se répéta apres un intervalle de vingt-quatre

heures ,' sur les derniers jours de prairial.

Appelé pour la soigner, je renvoyal au troi-
sieme paroxysme I'administration du quinqui-
na, s'il y avait lieu. Ce paroxysme se déve-
loppa avec une grande violence , douleurs
la poitrine, et grande difficulté de respirer; et
il ne fut pas plutdt terminé, qu'il fut suivi d'un
autre encore plus violent. Si j’eusse donné de
suite le fébrifuge, yaurais prévenu tous ces
maux et ceux & venir; mais les parents s’y
étant opposés, et la malade étant menacée
d’une congestion a la poitrine, il fallut avoir
recours a la saignée du bras, puis a celle du
pied, qui calmerent les accidens. Le surlen-
demain la langue étant chargée et y ayant des
signes de saburre, je fis prendre un vomitif
qui agit par haut et par bas, et fit rendre un
ver presque sans vie ; puis, observant que les

Ii‘
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paroxysmes étaient tres - distinets , puisqu'ils
commencaient toujours avec des frissons aux
jambes, suivis de sueurs abondantes et d’en-
vies fréquentes d’aller A la selle, je proposai
de leur couper chemin aussitot par le quin-
quina ; mais les parents, qui étaient extréme-
ment attachés 2 cette fille qu’ils devaient ma-
rier bientdt, et qui d’ailleurs étaient tres-
peureux, ne voulurent jamais passer  ce re-
mtde avant d’avoir consulté d’autres méde-
cins. Ils en appeltrent en conséquence deux
en consultation , un desquels avait une répu-
tation tres- étendue, nommé Locarelli. Ce
dernier déclara qu'il considérait cette fievre
non comme ct)r‘f‘u/)l,;'r.-e , mais comme depu-
ratoire , et qu'il était d’avis de la traiter par la
méthode de Moréale,dont j'ai parlé au deuxie-
me Mémoire , cest-a-dire par le mercure uni
aux laxatifs. Quelque bizarre que me parit
cette opinion, il fallut céder, puisque j'étais seul
de mon avis. On administra donc a la malade
le bol suivant : 2. Sulfur. mercuriel, 3];
Rhubarbe , o ij; Elect. lénit. quant. suffis.
Ce bol augmenta le ténesme,, fit exprimer plu-
sieurs selles liquides, sans faire rendre aucun
ver. Le lendemain tout fut plus grave, la fai-
blesse était extréme, la malade était assou-
pie, la machoire inférieure était affectée de
tremblement, et il parut des pétéchies, Le sur-
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lendemain, treizieme jour de la maladie, tout
était dans le méme état. Le médecin Locatellz,
qui avait toute la confiance, voulut encore
insister sur le mercure, et on donna le bol
suivant: 2. Mercure crud, 3} 3 Rhubarbe et
élect. comme dessus. Ce qui fut suivi des mé-
mes effets, ne fit sortir aucun ver, et porta
tellement & la bouche, que la malade avait
une grande peine a avaler. Je proposai de-
rechef ma méthode, avec l'assurance d’un
homme fort de sa conscience. Mes conlreres
répondirent que je pouvais lessayer, mais
qi’ils ne s’en méla ient pas. Le lendemain qua-

torzieme jour, la malade ayant passé une
trés-mauvaise nuit, et me trouvant seul a la
visiter, je résolus d’employer le quinguina
avant que mes confreres arrivassent; car il y

avait tout a craindre d’un plus long retard.
En conséquence , apres avoir péroré les pa-
rents, et leur avoir promis formellement que
Pacces du midi, ou ne viendrait pas, ou serait
plus modéré , et que les sueurs, la diarrhée
et le tremblement disparaitraient avec la fie-
vre, je donnai moi-méme a la malade deux
gros d’un excellent kina dont la duchesse de
Parme avait fait présent a cette famille, délayé
dans moitié¢ eau moitié vin, et j'en préparai
une autre dose & prendre dans lintervalle de
trois heures, Je reyins au bout de ce temps

F ij
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pour administrer cette autre dose ; mais quelle
fut ma surprise ! toute la maison était en lar-
mes. Locatelli qui était a la porte, me dit en
secouant les épaules que la malade va mal, et
qu’il ne s’en méle plus : chacun se reprochait
de m’avoir cru trop légérement. Qu'était-ce?
Ayant vu la malade qu’on avait déja laissée
seule, elle me dit qu'une heure apres avoir
pris le kina, elle avait vomi avec efforts, et
I'on ajouta qu’elle avait eu des convilsions et
§’était évanouie. Apres avoir témoigné mon
indignation & tous les assistans, je.promis en-
core formellement, que nonobstant que la
malade efit vomi un peu de son remede, elle
serait cependant mieux I'apres midi , ce qui
fut vrai a I'étonnement de tout le monde , et
4 la confusion de mes détracteurs; car le pa-
roxysme de midi n’eut pas lieu, et la malade
fit naturellement un ver tres-vivant. Alors
chacun fut d’avis de continuer la cure par le
uinquina seul ; et comme la malade témoi-
gnait de la répugnance a le prendre intérieu-
rement, j’en fis délayer sur le soir une once
dans quatre onces de décoction d'orge, et je
la fis prendre en lavement. J'ordonnai pour
le lendemain trois lavemens pareils ; et au
bout de deux jours, ma malade fut absolu-
ment sans fievre. Jen fis continuer 'usage
durant plusieurs jours comme préservatif, en
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en diminuant chaque jour le nombre et la
dose. Tous les symptomes disparurent; et
quoique la malade fut sept & huit jours sans
aller alaselle, néanmoins lalangue se nettoya,
Pappétit, les forces et la santé revinrent ra-
pidement.

Cette histoire nous apprend, 1.° que les to-
niques sont les meilleurs vermifuges dans les
pays humides; 2.° que quand le médecin digne
de ce nom a une certitude éclairée du succes
d’une méthode, il doit insister avec fermeté
pour la faire employer, sans sinquiéter des
clameurs des ignorans, la vie du malade étant
ce qui doit Poccuper entierement.

HISTOIRE QUATRIEME

Léthargie périodique , double-tierce sans
pyrexie.

 Le C. Champlar, garcon de pharmacie de
Phopital , 4gé de cinquante-cing ans, se mit au
lit daps les premiers jours de messidor, pour
des lassitudes, des dégotits, une impossibilité
de marcher, et une envie continuelle de dor-
mir. Je le trouvai & ma visite du matin avec
le pouls faible et lent, la langue belle et les
_yeux cassés. N’y ayant aucun indice de fievre
ni de saburre, je le considérai simplement
comme un homme exténué, et je me con-

F
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tentai de lui ordonner du vin et des alimens.
A ma visite du soir, je le trouvai qui dormait.
Lesinfirmiers me rapporterent que s'étant en-
dormi en ronflant aussitdt apres ma visite, et
ayant été éveillé a la distribution des alimens,
il s’¢tait plaint de n’avoir pas été yisité le ma-
tin, et que s'étant aussitOt rendormi , puis
ayant été éveillé & dessein, il leur avait re-
proché qu’ils I'avaient oublié & la distribu-
tion. Ayant entendu de pareilles choses, je
le fis éveiller : il me regarda bien étonné, se
plaignant que depuis qu’il était la, il n’avait
encore vu personne. Son pouls était extréme-
ment lent, sa peau seche, et sa langue noire
et seche. Je n’ordonnai rien pour ce soir, ren-
voyant ma décision & 'observation du lende-
main. A la visite du matin, je le trouvai comme
laveille, et il passa la journée comme la pré-
cédente : mais & ma visite du soir, convaincu
du danger d’un pareil état, jordonnal une
once de quinquina en quatre potions, délayé
dans du vin pur, a prendre le lendemain des
quatre heures du matin. Ce jour- la, le pouls
s’éleva un peu : le surlendemain, apres avoir
déja pris deux onces de kina, le malade fut
mieux, et I'acces fut trés-court; enfin, apres
en avoir pris quatre onces , il fut totalement
dissipé. Il revint néanmoins au bout de huit
jours, et fut dissipé de la méme mamere. La
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convalescence a duré jusqu’au 3o messidor,
ou le malade est sorti de Phopital.

Il en a été de méme de Tricourt, canon-
nier de la garnison de Mantoue, et du méme
dge que Champlar, mais beaucoup plus ro-
buste ; celui-ci est entré apres lui a I'hopital ,
et en est sorti avant sans récidive.

Il y a & noter dans ces deux cas, 1.° que
dans les pyrexies, on regarde le malade sauvé
quand le pouls est calme, tandis qu’ici le cal-
me est un mauvais signe, et quon ne peut
bien augurer du malade que quand le pouls
devient fréquent. 2.° Que laridité et la noir-
ceur de lalangue qui ont lieu durant l'acces,
et qui cessent apres l'acces, sont une preuve
que I’état de cet organe n’est pas toujours d¢-
pendant des premieres voies, mais qu’il dé-
pend le plus souvent de la condition des puis-
sances motrices et sentantes dans certaines
affections propres au principe vital, lesquelles
on doit uniquement considérer , sans perdre
son temps a balayer les premieres voies.
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CINQUIEME MEMOIRE.

Des cas ow le kina est utile, et de ceux
ow il ne conyient. pas.

Le quinquina J *gxTENDS la foule des médicastres s'écrier
donne - t=il des N : B
Shetrictons? Heicl donnant en si peu de temps une si

grande quantité de fébrifuge, on étrangle, il
est vrai, la fievre , mais qu’on fait naitre des
obstructions. Qu’il me soit permis de joindre
mon faible témoignage & celui de tant de
grands hommes qui m’ont. précédé en cette
maticre : je n’ai jamais vu que le quinquina
ait produit des obstructions, quoique je m'en
sois beaucoup servi ; j'ai vu au contraire que
toutes les fois qu’il y a des obstructions avec
fievre périodique, si on a le bonheur de dis-
siper la fievre par le quinquina, les obstruc-
tions diminuent notablement de volume. J'en
ai vu un exemple dernierement dans un vo-
lontaire nommé Maiergue, qui était atteint de
la fievre quarte depuis longtemps, et qui avait
le ventre tellement gros et rond, quil était
obligé de rester toujours couché: je tentai la
guérison de la fievre par le kina joint au tar-
tre stibié, ce qui réussit; et cet homme sortit
de I’hopital non totalement guéri des obstruc-
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tions , mais avec le volume du ventre tel-
lement diminué , qu'il était redevenu gai,
alerte , et en état de faire sa route a pied:
méthode, il est vrai, qui ne réussit pas tou-
jours, quand la fievre et les obstructions sont
tres-enracinées , et.d quueﬂe on est souvent
obligé de substituer celle des apéritifs, ainsi
que je Pai dit au deuxieme Mémoire ; ce qui
ne prouve pourtant rien en faveur de I'objec-
tion contre le quinquina.

Nous voyons au contraire tous les jours
comme une vérité constante, que c’est la fie-
yre qui produit les obstructions, et que plus
on lui laisse faire de progres, plus les obs-
tructions ont lieu : bien plus, plus on purge,
plus on émétise, plus on ordonne une diete
sévere sans penser a étoufler Ihabitude du pé-
riode qui sempare du corps, plus de jour en
jour on voit les visceres se gonfler, et la peau
du visage devenir jaune ; au contraire, si on
emploie le kina des le commencement de la
fievre pour en arréter les progres, rien de
tout cela n’arrive. Qu’on n’accuse donc pas ce
remede héroique de produire des obstruc-
tions, tandis qu’il en empéche la naissance en
suffoquant la fievre : il peut se faire que son
usage soit accompagné des obstructions, mais
alors c’est 'effet de impéritie ou de la timi-
dité de celui qui se méle de guérir, lequel ou
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ne l'aura pas donné assez tot, ou ne I’aura pas
employé en assez grande quantité , ou se sera
obstiné a I'employer quand il ne convenait
pasa la fieyre ; dans tous ces cas, la fievre con-
tinuant produit les obstructions ; mais dire que
cest le kina, & cause qu’elles ont eu lieu du-
rant son usage , c'est faire ce faux argument,
Post hoc, ergo propter hoc.

Si ce n’est pas assez de produire des obser-
vations, que chacun veut avoir pardevers soi,
pour convaincre soit ceux qui jurent toujours
in verba magistri, soit ceux qui, n'ayant ja-
mais eu de maitre, ont usurpé le titre sacré

de médecins sans ’avoir conquis, nous y join-,
drons les preuves du raisonnement appuyé

sur une évidence , je dirai, mathématique.
Qu’est-ce que l'obstruction des viscéres ? D’a-
prées un grand nombre d’ouvertures de cada-
vres que nous ayons faites, nous avons trouvé
constamment qu’elle résidait dans les conges-
tions sanguines des vaisseaux du foie ou de la
rate, (il en est de méme du poumon’) dou
le volume de ces visceres est considérable-
ment augmenté : ces congestions se trouvent
unies & la flaccidité du parenchyme, et & une
stagnation pafaite dans toutes les ramifications
de la veine-porte. Une pareille congestion,
un pareil relichement ne peuvent étre Ieffet
d’'une cause particuliere qui borne la son ac-

™
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tion ; car tout ce qui est hors des prem\iéres
voies est soumis aux loix de la circulation.
Mais cet état pathologique est évidemment
Peffet d’une cause qui avait affaibli tout le sys-
téme, et qui avait par conséquent aussi agi sur
celui de la veine-porte, déja doué par lui-méme
de trés-pen de force contractile. Or on a vu
dans les Mémoires précédens combien les ef-
fluves des marais et certains miasmes sont ca-
pables d’abattre sur le champ, et comme un
coup de foudre, 'énergie des puissances mo-
trices et sentantes, combien deux ou trois ac-
ces de fievre excités par ces émanations em-
poisonnées suffisent pour donner des obstruc-
tions, et pour rendre en méme temps lafigure
jaune et empatée, les jambes gorgées,, et dé-
gotter du mouvement : telle est la cause ma-
nifeste de cet état d’empitement. Qu’a de
commun avec des substances affaiblissantes,
la puissance lox\lique et toute opposée du quin-
quina , qui rend souvent la réaction inutile &
la premiére dose qu’'on en prend , et qui passe
en presque totalité par les selles, apres avoir
fait son effet?

Sans avoir jJamais comparé par l'ouverture
des cadavres l'effet de 'adstriction , bien op-
posé a I'état de relachement des visceres obs-
trués, on se fait un monstre, sur la foi des théo-
ries , de la qualité légerement astringente du




Qnantité de
kina & laquelle
on doit se bor-
ner,
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quinquina ("car j’ai fait voir dans mes cours
de chimie que cette qualité est tres-faible,
comparativement a plusieurs autres astrin-
gens végétaux ). Mais a supposer, ce qui est
encore en question, qu’une partie de cette
écorce soit absorbée et entre dans le torrent
de la circulation , a-t-on bien réfléchi au trajet
qu'elle aurait & faire avant de venir encom-
brer les vaisseaux du foie et de larate ? Les
glandes du mésentere et les vaisseaux lactés
et lymphatiques n’en devraient-ils pas étre en-
combrés et empécher la nutrition ? Bien loin
de la, qu’au contraire , apres avoir pris une
dose modérée du fébrifuge et suffisante pour
prévenir la fievre, on reprend un appétit et
un embonpoint qu’on n’avait pas auparavant.
Je dis, une dose moderée ; car, si on s’aper-
coit que ce tonique n’est pas le remede suffi-
sant et appropri€ a la nature de la cause pro-
chaine de la fievre, il faut en cesser P'usage,
loin de s'obstiner a en multiplier les doses.
Nous avons vu plus d'une fois que quand le
kina n’est pas utile, il puit en agissant peut-
étre alors sur les vaisseaux lymphatiques, et
en aggravant ainsi les maux que la fievre a
produits. Quand six onces de kina ordinaire
n'ont pas suffi, il faut y renoncer pour ne pas
aggraver la maladie et faire mépriser ce re-
mede, le fair_e considérer comme cause des
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obstructions qui se forment rapidement ; tan-
dis quétant bien administré lorsqu’il est in-
diqué, il peut les prévenir, et partager méme
avec les autres toniques la puissance de les
guériv  lorsqu’elles sont formées, pourvu
quelles ne soient pas déja devenues squir-
rheuses.

Jaidéja parlé, dans le deuxieme Mémoire, Des cas de fit-
des cas ou, loin de me servir du quinquina, yres d'accés ol

J’ai eu recours & une méthode inverse qui a
été couronnée de succes. Je crois donc étre
fondé a poser comme une régle générale dans
les fieyres d’été et d’automne, (car les fitvres
de printemps n’ontbesoin de rien , ou de pres-
que rien); 1.° Quon doit administrer ce re-
mede le plutdt possible et sans rien craindre,
a dose suffisante, toutes les fois que la ficyre
étant récente, a un type décidément périodi-
que; 2.° Quau contraire, on doit en aban-
donner I'usage quand, apres en avoir pris
une certaine dose, comme de six onces, le
malade ne guérit pas (car on se ferait une
grande illusion si on croyait que le kina réus-
sisse dans tous les cas). 3.” On doit pareille-
ment y renoncer , quand la fievre a déja duré
longtemps, soit qu’on n’ait pas administré le
fébrifuge, soit qu'on I’ait mal administré, ou
que la fieyre n’ait pas voulu lui céder : alors,
si on croitdevoir encore appliquer le kina, on

le kina ne con-
vient pas.




De adminis-
tration du quin-
quina dans les
fievres rémitten-
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doit se contenter de le faire comme le pres-

crit Torti , et comme j’ai contume de le faire
moi - méme , non comme f{ébrifuge , mais
comme tonigue , & la dose dun demi-gros,
ou tout au plus a celle d’'un gros. 4.° Enfin,
quand les obstructions ont acquis une dureté
notable, approchant de celle du squirrhe , ac-
compagnée de la maigreur du visage et de
celle des jambes, quel que soit le type inter-
mittent que la fievre ait conservé, on est
presque sir de la changer en continue sl on
emploie le fébrifuge. Je n’ai pas honte de dire
que cela m’est arrivé quelquefois, tant est
vrai le proverbe gue nous ne devenons mai-
tres qiien travaillant. Dans ces cas, loin de
recourir au régime tonique , 1l faut employer
les émolliens et les adoucissans, afin de se
préparer par la une voie pour revenir a ce ré-
gime, ce qui ne manque presque jamais dar-
river et de réussir, a moins que le cas ne soit
désespére.

Il ne faut pas avoir moins de sagacité et de
prudence pour emp[ovel a propos ce remede
dans les fievres.qui ont une apparence de con-
tinuité, et dans lesquelles il est tantdt un re-
mede souverain, et tantdt un remede non-
seulement inutile, mais encore échauffant,
Pour éclairer les médecins dans cette pratique,
Torti a laissé la regle suivante : Tota diffi-
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cuiltas , dit-il, reducitur ad primos dies in
quibus aliquando non priws intermittens est
Jebris, ac in continuam migret , qui casus
non infrequens est in prari: 1mmo s@pis-
sime plures acule jfebres sic incipere consue-
verunt , (neque enim semper oriuniur conli-
nuc essentialiter, neque semper tales parlo
post deprehenduntur) ; idque preesertim con-
tingit his"tempestatibus et constitutionibus
quibus intermillentes febres solent vigere ,
;)u.m @stale , aittumno all vere, rariis vero
hieme , quo tempore jfebris continua oritur,
et sibi semper si non @qualis, saltem valde
similis : secus aliis temporibus ut dicebam,
quibus potius videtur quod Jebres suapte
natura oriuntur intermitlentes , nec nisi per
accidens, et siquam cito , in continuas dege=
nerent , etc. Therap. special. Lib. IV, cap. V.
11 conseille dans ces derniers cas, «de re-
« courir au quinquina, et d’étre tres-réservé

sur son usage dans le cas de fievres conti-

nues d’hiver, quand méme on observerait

quelque rémission. » 1bid

L’observation de Torti est, en genéral, tres-
juste, surtout dans son pays, mais elle ne suffit
pas pour nous bien conduire dans tous les cas
particuliers. 1.° Etant aujourd’hui fort dou-
teux que les fitvres essentiellement continues
ou continentes existent dans la nature, mais
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paraissant au contraire qu’elles sont toutes
composées d’'un paroxysme de vingt-quatre
heures, qui finit o1 commence son suivant,
il suit de cette doctrine que le type périodique
pourrait bien étre infiniment plus répandu
que ne le croyait Torti ; ce qui donnerait en
spéculation un bien plus vaste champ a l'ad-
ministration du quinquina parmi les médecins
qui le considerent comme Pantidote du pé-
riode. 2.° On se tromperait beaucoup si on
croyait que les fievres dites continues d’hiver
n’exigent jamais le quinquina: j’ai vu plusieurs
cas de ces fityres, dans cette saison, ou les
malades ont dii uniquement leur salut & cette
écorce. Ainsi , par exemple, ce ne fut que par
son secours que dans I'hiver de 1796 je par-
vins & guérir le C. Garnier, chirurgien de la
marine -4 Marseille, d’'une fievre rémittente
sudatoire qu'on croyait désespérée.

En troisieme lieu, on s’exposerait pareille-
ment & commettre de graves erreurs dans le
pays; dans la saison et dans la constitution
des fievres intermittentes, si on voulait alors

employer indifféremment le quinquina daos
toutes les fievres. Je n’ai jamais songé a le
mettre en usage pour le traitement essentiel
des fievres pétéehiales dont il a été question
au troisieme Mémoire , quoiqu’elles aient été
cependant tres-peu meurtrieres; et j’ai appris

dans
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dans le temps des médecins qui avaient été
consultés pour le traitement de ces fievres
qui ravageaient encore dans le mois de mes-
sidor les terres de Piadena et du Canetto, A
‘quelque distance de Bozolo, qu’elles y €étaient
tres-meurtrieres, et que le quinquina que les
médecins de ces lieux avaient employé, sur
une apparence de période , avait été plutdt
nuisible qu’utile.

Quatriemement, a supposer méme que le
type périodique du commencement des fie-
vres suffise pour nous autoriser & administrer
le fébrifuge , nous ne sommes pas toujours
assez heureux que de pouvoir le.constater.
Parmi les soldats et les paysans, il est tres-
difficile de savoir comment la maladie a com-
mencé : le soldat n’arrive jamais a Phopital
qu’aprés avoir souflert plusieurs jours dans la
caserne ; souvent il y est amené de loin, et
le transport aggrave sa maladie. Quant au
paysan , il n’appelle jamais le médecin que
dans le danger, et il est peu en état alors de
se rappeler et de raconter ce qui lui est arrivé
avant qu’il fit obligé de s’aliter. Ce n'est, par
conséquent, que parmi une seu le classe d’hom-
mes qu'on peut sassurer du commencement
de la fievre par P'intermittence, tandis que la
gravité du sujet exige une regle plus géné-
rale. ‘

G
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Quel indice aurons-nous donc pour admi-
nistrer le quinquina avec précision, Péviter la
ot il est inutile, et 'employer la ot il est
réellement un remede héroique ? Je crois
qu’on peut reconnaitre le moment de son ad-
mission aux deux caracteres suivans ; a la ré-
mission et & ’exacerbation tres-marquéc de
la fieyre, et aux symptomes de faiblesse qui
dominent chez le malade.

Je m’explique. Quoique toutes les fievres
continues, que nous NOMMErons rémittentes
obscures, aient une légere rémission le ma-
tin, c’est-a-dire, quoiqu’alors le malade soit
un peu moins mal, il n’éprouve cependant
pas ce mieux qui accompagne la rémission
des fieyres vraiment périodiques; il n’y a pas
ce relachement général, cette douce trans-
piration , celte cessation de mal-aise qui an-
noncent que la fievre est terminée : exacer-
bation n’est pas non plus ni aussi marquée,
ni aussi distincte que dans les fityres d’un
yrai type périodique : la fin du paroxysme
précédent se confond avec le commencement
du parbxl\;sme suivant , sans frissons : il n’y a
que le médecin exercé qui connaisse I'arrivée
du nouveau paroxysme , a la sécheresse au-
gmentée de la langue, & un degré de plus de
chaleur que ses doigts apercoivent sur les
bras du malade , avant méme de les avoir
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touchés, et & une certaine allure que prend le
visage , plus facile & reconnaitre qu’a définir.

Au contraire, les rémissions des fieyres
vraiment périodiques sont trés-marquées; les
fievres proprement rémittentes en ont deux
par jour, et les subintrantes trois. Quoique le
malade ne soit pas tout-a-fait sans fieyre,
parce que, quand le paroxysme est tout-a-
fait fini, un nouveau commence, et qu’il o’y
a entre 'un et 'autre qu'un instant imper-
ceptible ; cependant le malade éprouve un
bien-aise tres-marqué, le pouls est ouvert et
ondoyant, et une douce moiteur, si 'ce n’est
pas une sueur, se répand universellement sur
tout le corps. Quant ala nouvelle exacerbation,
le malade lui-méme et les assistans en con-
naissent aussi bien Papproche que le méde-
cin : le plus souvent, quand le frisson n’est
pas général , il se fait du moins sentir aux
jambes et a I'épine du dos, et si ce n’est pas
un frisson marqué, c'est toujours un fourmil-
lement etune inquiétude générale qui se font
sentir & ces parties, et qui annoncent l'arrivée
duparoxysme; la téte qui tout-a-Iheure était
libre et légere, devient lourde ets’embarrasse ;
les sensationssont moins vives; enfin la chaleur
s’avance a 'granfls pas, avec le mal de téte ; la
rougeur et 'entlure du vyisage. Tout cela est
tres-distinet ; et quand cela ne l'est pas, le
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médecin ne doit pas se hiter d’administrer le
quinquina.

La faiblesse est le second caractére auquel
le médecin reconnaitra si la fievre qu'il traite
est de nature & céder au quinquina. La con-
naissance de la cause éloignée et de la cause
prochaine de la maladie, lui servira beaucoup
pour distinguer si la faiblesse est réelle ou si
elle n'est que symptomatique , c’est-a-dire
produite par la saburre des premieres voies
qu’il suffit de nettoyer pour détruire le symp-
tdme. Il n'est pas douteux que toutes les fie-
vres, et méme les intermittentes , n'aient des
causes éloignées tres-différentes, et qui toutes
ne produisent pas la faiblesse; mais nous sa=
vons queles effluves marécageux , les émana-
tions des corps animaux ou végétaux en dis-

solution ,les miasmesquis’exhalentde Phomme
attaqué de certaines maladies, agissent de suite
en détruisant le ton de la fibre animale , comme
le font les gaz non respirables, Toutes les fois
donc que nous présumons que le fébricitant
a été exposé a l'action de P'une de ces causes,
on peut considérer Paffaissement ou se trouve

en lui la puissance motrice et sentante comme
une faiblesse réelle, et non symptomatique,
quil faut ticher de combattre particuliere-
ment par tous les moyens que nous connais-
sons lui ¢tre opposés, quelque soit méme le

-
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type sous lequel elle se présente; et c’est alors
que le quinquina, comme le tonique par excel-
lence, devient un reméde divin, qui ne peut
étre suppléé par aucun autre, et dont il serait
barbare de se passer. Il n’en est pas de méme
quand la fievre ne reconnait pas pour cause un
principe affaiblissant.

Car le médecin n’agit qu’a titons, et d'une
maniere je dirais indigne de la médecine ra-
tionelle, quand il oppose cette écorce au pa-
roxysme fébrile , simplement parce qu’il est
périodique : il manque souvent son but, parce
que l'expérience a prouvé que le kina n'est
pas nécessairement l'antidote du période ,
mais qu'il 'est seulement de quelques causes
prochaines du période; il réussit toujours au
contraire, et il agit avec clarté, quand il op-
pose ce tonique & la faiblesse qui se trouve la
cause prochaine de la fievre.

Tels sont, & mon' avis, les indices les plus
strs pour servir de guide au médecin dans
Padministration du quinquina, danstoutes les
saisons, dans tous les pays, et dans les diverses
constitutions fébriles,

G 1y




De la diarrhée
en geénéral.
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SIXIEME MEMOIRE.

Sur une cause trési réquente des diarrhées

chroniques parmi les militaires.

L& traitement des diarrhées varie suivant la
cause qui les produit : quand elles sont essen-
tielles, on a presque toujours Pespoir de les
guérir en leur appliquant la méthode qui leur
convient. Est-ce la saburre des premieres voies
qui produit la diarrhée ? les évacuans de tout
genre la font cesser en emportant la cause
qui P'entretenait; ainsi se guérissent tres-heu-
reusement les diarrhées bilieuses d'été et d’au-
tomne. La suppression de la transpiration
porte-t-elle aux intestins ? on la ramene a la
peau par les sudorifiques : la poudrede Doswer
aalors des succes. Y a-t-il un principe inflam-
matoire dans tout le systéme , et particuliere-
ment dans le bas-ventre? les saignées et les
délayans en terminent les symptomes ; les
astringens remédient a atonie du tube intes-
tinal ; Popium et les vésicatoires font cesser
Pirritation, Pun en agissant localement , les
autres en la transportant aillems; des lave-
mens adoucissans , visqueux , remplacent le
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mucilage animal et la tendre peau qui au-
raientpu étreenlevés dans dessellesicreset fré-
quentes, etremédient méme ade petitsulceres,
surtout si on y joint le jaune d’euf et la téré-
benthine,que le lavement soit peu volumineux,
et que le malade le conserve longtemps. Tous
ces succes et autres que chaque médecin peut
se vanter d’avoir eu, prouvent l'excellence
de la médecine rationelle sur I'empirisme ,
en méme-temps qu’ils attestent que le mal
était & la portée des secours de l'art. Mais
combien grande est notre douleur, lorsque
nous avons a traiter de ces diarrhées dont
la cause opinidtre est hors du tube intesti-
nal , pour lesquelles nous employons en vain
et les toniques et les relachans, les astringens
et les délayans, les calmans et les évacuans,
et dans lesquelles, aprés avoir gémi de Pim-
puissance de l'art, il ne nous reste qu’a sou-
tenir les forces du malade, et & lui dissimu-
ler & chaque instant les dangers de sa po-
sition! dans lesquelles, apres en avoir reconnu
la véritable cause par tous les moyens que
suggere Part, le médecin lui-méme est en-
core plus attristé que quandil ignorait, parce
quil n'espere plus rien, et parce qu’il ne lui

reste que la triste consolation d’¢tre en paix
" avec sa conscience sur les diligences qu'il
devait faire pour s’acquitter de son ministere !

Giv




Diarrhée symp-
tomatique.
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La diarrhée dont je vais parler ici, et que
'on verra bientdt étre purement symptoma-
tique, a plus fait périr de jeunes militaires
que toute autre maladie, et elle est d’autant
plus désastreuse que le soldaten porte le germe
bien longtemps avant d’aller a 'hopital, bien
longtemps méme avant qu’il se croie malade.
L’affection du viscere principal, dont elle est
le symptome, est si cachée qu'on ne la soup-
connerait pas : aussi nul auteur n’en a parlé
jusqu’ici ; et si je suis parvenu a la découvrir,
ce n’est que par suite de mon habitude de
faire ouvrir tous les corps des individus dont les
maladies m’ont présenté quelque chose de re-
belle. Cest donc au hasard que je dois une dé-
couverte 4 laquelle je n’attache d’autre prix que
celui de pouvoir proposer a la fin de ce mé-
moire quelques moyens préservyatifs. Voici ce
qui y a donné lieu.

Pendant et apresle siege de Toulon, faisant
le service de I'hopital militaire de Marseille,
ilarriva dans cet hopital plusieurs jeunes gens
qui ne se plaignaient que d’une diarrhée opi-
niatre sans fievre, avec beaucoup de faiblesse.
Occupé par la multiplicité des malades, et
surtout par la fievre d’hopital qui regnait
alors, je fis d’abord peu d’attention aux diar-
rhées que je regardais comme maladies inter-
currentes ; mais la mort de deux volontaires
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de dix-neuf ans, arrivée inopinément, a la
suite de la diarrhée seule, et sans des symp-
tomes fort graves, me mit en considération
et m’engagea a rechercher, par 'ouverture
des cadavres, quelle avait pu étre la cause d’un
événement aussi imprévu.

Je portai d’abord mes vues dans le bas-
ventre , et je mis & découvert toute la face
interne du tube intestinal, depuis le ventricule
jusqu’e‘t I’anus. Je n’y observai rien d’extraor-
naire , excepté quelques points d’ inflammation
dans le rectum, depuis sa courbure jusqu'a
Panus, et excepté quelques glandes du mé-
sentere engorgées : dérangemens qui ne me
parurent cependant pas pouvoir étre I'unique
cause d’une diarrhée aussi opinidtre et aussi
funeste. Les autres viscéres de cette région
étaient sains.

On procéda ensuite a I'ouverture de la poi-
trine : la face antérieure des poumons, la
plevre et ses productions étaient dans létat
naturel; maisquel futmon étonnement quand,
ayant porté ma main dans la partie posté-
rieure du thorax , pour en détacher les pou-
mons, je trouvai la plevre quirecouvre cette
face ne formant qu'une méme masse avec
les poumons, depuisla premiére cOte jusquau
diaphragme , qui était aussi lui-méme adhé-

Ouverture de
cadayres.




106 DIARRHEES CHRONIQUES

rent avec la partie postero-inférieure de ces
visceres! Je dis masse, car cette membrane, ses
productions et les intervalles qu’elles laissent,
s’étaient changés en une substance épaisse et
cartilagineuse, produit yraisemblablement de
la matiere albumineuse épanchée et endurcie.
En disséquant cette masse informe, nous y
trouvames intérieurement des points de vé-
ritable suppuration , sans aboutissant et sans
odeur quelconque. L’ayant détachée, non sans
peine, du parenchyme pulmonaire, nous trou-
vimes ce parenchyme d'un rouge livide ,
gorgé de sang comme une éponge, jusqu’a
Pépaisseur de deux travers de doigts. Je
coupai cette partie sanguinolente, et je v’y
trouvai ni pus ni trace de vaisseaux. Apres
cette couche en venait une autre enticrement
opposée ; la le parenchyme pulmonaire était
blanchétre , endurci et glanduleux; on y ob-
servait les vaisseaux sanguins et aériens,
blancs, d’'une consistance cartilagineuse , en-
tremélés de petits kistes orbes, remplis d’'un
pus blanchitre et sans odeur. Je coupai cette
tranche qui était aussi de I’épaisseur de deux
travers de doigts, et en la pressant il .en dé-
coulait du vrai pus. 1l n’y avait d’ailleurs au-
cun foyer principal de suppuration.:Le reste
du poumon, de derriere en avant, était abso-
lument sain, -
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Je m’attachai pour lors & rectifier mon
erreur, a rappe[er 4 ma mémoire les symp-
tdmes que ces deux volontaires avaient pré-
sentés , et & les comparer avec ceux qui se
manifestaient chez d’autres malades du méme
4ge , attaqués pareillement de la diarrhée. En
effet, je m’apercus bientdt que ces malades
avaient des caracteres a eux propres, et étran-
gers A la diarrhée ordinaire ; ils étaient tristes
et mélaucoliques, maigres et pales, leur peau
imperspirable et chagrinée. Pendantles quinze
premiers jours de leur arrivée & Phopital , ils
demandaient encore & manger, et ils se le-
vaient durant le jour; mais bientdt ils ne quit-
taient plus le lit, ne demandant rien, ne se
plaignant de rien, et laissant aller sous eux
par suite du plus grand abandon et de la plus
grande insouciance.

Il arrivait par fois qu'ils se plaignaient d'une
légere toux et de sécheresse an gosier : un
julep adoucissant dissipait le mal.

La respiration n’était pas génée ; la langue
était quelquefois blanchatre, mais plus ordinai-
rement elle était belle. Le maladeétait sensible
au froid, mais il ne ressentait aucun frisson,
aucune douleur décidée & la poitrine. Les selles
étaient muqueuses, fort petites, et avec une

trés-mauvaise odeur, particulicrement dans les
derniers jours.

Caracteres de
cette diarrhée.
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Le pouls n’était pas fréquent ; il était, au
contraire, petit et lent jusqu’aux quinze der-
niers jours de la vie, ou il acquérait un peu
de fréquence, et alors c’en était fait du ma-
lade. Ainsi allaient les choses jusqu’au soixan-
tieme et quelquefois soixante-dixieme jour de
Pentrée & hopital , époque ol ces malades
cessaient paisiblement de vivre, souvent en

dormant et sans agonie.

Autre ouverture Bf’rtra?zd, ﬁgé d’environ vingt-trois a Vingt-
de cadayres. quatre ans, d’une constitution maigre, seche
et bilieuse , avec visage pile et tacheté, vint
a I'hopital, en nivose, pour se faire traiter
d’une légere fieyre saburrale accompagnée
de diarrhée. La diete, les boissons et quel-
ques légers évacuans, firent bientbt dispa-
raitre la fievre, au point que Bertrand se
levait, se promenait , et mangeait déja la
demi-portion avec appétit , demandant, &
chaque visite, les trois quarts , que je refu-
sais a cause de la diarrhée qui lui restait. Au
bout de quelques jours de ce régime, Ber-
trand devint mélancolique , et cherchait
le repos. Bienttt il ne se leva plus du lit, et
ne se soucia plus de manger. Le cinquantieme
jour de son entrée a ’hopital , il survint une
légere fréquence au pouls, avec une petite
toux seche qui ne revenait qu’a de longs in-
tervalles ; ce qui faisait que le malade ne s’en
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plaignait pas. Le soixante-cinquieme jour la
fievre augmenta un peu; il survint des bouf-
fisures au visage et aux bras; enfin le soixante-
dixieme Bertrand mourut paisiblement, avec
un peu de réle.

A Touverture du cadavre, nous trouvimes
en bon état les visceres contenus dans le ven-
tre inférieur, c’est-a-dire, depuis le mésoco-
lon ; mais au ventre supérieur, le foie était
trés-gros, adhérent par sa partie supérieure
avec le diaphragme, et par son antérieure la-
térale droite avec les fausses cOtes. Ayant
disséqué ces adhérences, nous découvrimes
un foyer de suppuration qui avait déja con-
sumé le tissu cellulaire et le péritoine, et
qui se portait a deux lignes de profondeur
dans la substance du foie; plus avant, ce vis-
cere était dans Pétat naturel, ainsi que la
vésicule du fiel, la rate et le pancréas.

L’intérieur de la poitrine offrait des adhé-
rences fermes et cartilagineuses de la plevre
avec les cdtes, le diaphragme et les poumons,
dans la partie postérieure et latérale de ces
deux visceres ; et leur face postérieure était
gorgée de sang, en partie gangrenée, et elle
offrait tous les accidens dont il a été question
dans les ouvertures précédentes.

Tels sont les accidens que jai observés
constamment dans les cadavres des jeunes
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soldats morts de la diaxrhée, et qui avaient
présenté les caracteres plus ou moins les mémes
que ceux que nous avons décrits ; car quel-
ques-uns sont morts sans bouffissure , d’autres
avec la bouffissure du visage et des extrémi-
tés: un tres-grand nombre perd entierement
Pappétit quelques jours ayant de mourir ;
quelques-uns, au contraire , demandent en-
core des alimens le jour méme de la mort:
mais ce qu’il y a de constant, c’est la séche-
resse de la peau, une légere toux, avec un
petit mal au gosier, qui paraissent de temps
en temps, et la fréquence du pouls, sans rai-
son, sur la fin de la maladie. Ces choses ont
été. observées sur plusieurs cadavres, non-
seulement & Marseille, mais encore dans tous
les hopitaux d’armée ou jai servi, en France
et en ltalie : encore tout récemment, 20 ni-
vose an 8, je les ai observées dans le cadayre
d’un soldat romain nommé Fertici , mort de
cette maladie a Phopital militaire I’Aix dont
je faisais provisoirement le service , et dans
lequel se sont trouvés plusieurs individus atta-
qués du méme mal, qui ont péri.

De sorte qu'indépendamment de la diar-
rhée dont jai parlé au second mémoire, qui
a eu pour cause premiere inflammation du
bas-ventre négligée, et qu'on peut plus propre-
ment appeler lienterie, indépendamment de
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celle qui a lieu & la suite des obstructions
mnvétérées, et qui tient & engorgement du
systéme lymphatique du foie et des parties
voisines, diarrhée symptomatique, incurable
ecomme la premitre ; les soldats sont encore
exposés a un autre genre de diarrhée non
moins funeste, qui est le symptome de la
destruction lente et imperceptible des orga-
nes de la respiration : ainsi le démontre une
série constante de faits irrévocables et d’ou-
vertures de cadavres, sur lesquelles nous di-
rons avec Morgagni (epist.ad Jacob. Trew):
Aut st qua supersit dubitatio , per id tolletur
vel plurimum infirmabitur, si plura cada-
vera, post eumdem widelicet morbum dena-
torum, examinala , inler se compareniur,
et quod preeter naturam in omnibus simi-
liter fuerit, id pro causa morbi ; quod au-
tem in aliis aliter, id vero pro morbieffectu
habeatur.

Nous disons destruction lente et impercep-
tible, parce qu'il est absolument hors de yrai-
semblance qu'un état des poumons tel que
nous l'avons trouvé, n'ait eu lieu que depuis
le peu de temps que se manifestaient quel-
ques symptémes de pyrexie; il y a, au con-
traire, tout lieu de présumer que ce que nous
avons vu était le maximum de cette destruc-
tion, dont le principe existait depuis long-

~

Maladie pneus
monique nou~
velle,
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temps, sans donner des signes sensibles et
ordinaires de pyrexie. Le fait smivant, ou la
nature a pour ainsi dire été prise sur le fait,
me semble en fournir une preuve incontes-
table.

Autreouvertre  Gujet, Agé de 24 A 25 ans, entra a ho-

de cadayre.

pital de Marseille, pour se reposer, disait-il :
il ne se plaignait que de mal-aise, et il était
absolument sans fievre ; mais il allait régu-
licrement en diarrhée trois a quatre fois par
jour. De temps en temps il avait une petite
toux , sans crachats, qui cédait aisément aux
juleps. 1l demandait sans cesse & manger,
quoiqu’il flt d’abord rassasié; c’est pourquoti
je lui avais accordé le quart de la portion. A
part que je ne pouvais le faire promener,
cet homme ne présentait d’autre symptome
grave, que le dépérissement et la langueur.

Un jour, apres avoir mangé, il lui pritde
violentes coliques ; il tomba en conyulsions, et
mourut subitement le trentieme jour de son
entrée a hopital.

Je Pavais déja jugé attaqué de la maladie
qui nous occupe icl ; mais, n’ayant encore ob-
servé aucune augmentation de fréquence
dans le pouls, je ne m’attendais pas a une
mort si prompte. Le cadavre fut donc ouvert
en présence de tous les éleves.

Je recherchai d’abord dans le bas-ventre la

cause
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cause des convulsions : le foie, la rate, Ves-
tomacet le duodenum étaient dans ’état natu-
rel ; mais étant parvenu a l'iléon, et layant
développé, nous y trouvames quatre »olyu-
lus bien formés, 4 la distance de 8 A 1o doigts
Pun de lautre. Dans chacun de ces volvulus ,
la partie inférieure de Pintestin était rentrée
dans la supérieure, de la hauteur de quatre
doigts ; du reste, les intestins étaient sans au-
cune trace d’'inflammation.

Apres avoir vu dans 'abdomen cette cause
de mort inévitable, nous examinimes les vis-
ceres de la poitrine. La face antérieure des
poumons était saine , mais postérieurement
la plevre était adhérente comme nous I'ayons
dit ci-dessus, et cette face des poumons était
gorgée d’'un sang noirdtre, avec déja quelques
points ~angreneux, de sorte que si ce malade
navait pas succombé au volvulus, il aurait
sirementété la victime, dans quelque temps,
de l'affection pneumonique.

Voila une maladie des poumons qui fait des
progres rapides, sans produire nidouleur, ni
fievre, ni crachats, excepté quand elle est
proche de sa terminaison funeste. Comment
la définirons-nous, et quelles sont les causes
qui lui donnent naissance ?

Je l’avais définie d’abord, une inflammation
lente, du genre des érithemes; mais, ayant

H
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plus mirement observé que la partie affectée
es! pour ainsi dire désorganisée, et sans aucune
trace de vaisseaux ; qu’il ne pourrait d’ailleurs
v avoir d’inflammation , quelque lente quelle
fat, dans une partie aussi vasculeuse que les
poumons sans produire de lafieyre. J’ai changé
davis, et J’ai fini par considérer cette maladie
comme la terminaison d'un état inflammatoire
du systéme qui-a existé pour un temps dans
des circonstances données , etqui a produit un
¢panchement de sang dans les poumons, avec
séparation de la partie albumineuse qui a tran-
sudé et formé les adhérences, d’avec la par-
tie cruoreuse qui est restée dans le peu-enchy-
me pulmonaire. Jappellerai donc volontiers
cette maladie, échymose du poumon.

Causes del'af-- Les' causes que nous présumons lui avoir

fecti - S 2 N
ection pueumo- 4o & naissance , servent d’explicatior. a cette

nique.

théorie. En effet, nousavons toujours vu cette
maladie n’attaquer que les jeunes soldats d’in-
fanterie de dix-huit & trente-cing ans: or, on
sait qu'a cette époque de la vie, il y a un
état de pléthore et d'irritation dans les orga-
nes pulmonaires; si cet état est encore favo-
risé par les circonstances capables de le faire
naitre dans tous les temps, on sent qu'il sera
encore plus prononcé et qu'il deviendra ma-
ladif, Il est pareillement connu que dans tous
les cas d’augmentation d'action du systéme
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artériel, il se fait dans le sang une séparation
de ses principes, et une transudation de la
partie albumineuse.

En considérant que ces jeunes gens mon
totalement développés, et peu faits a la fa-
tigue, sont obligés de porter sur le dos leur
sac et leurs armes, de coucher au bivouac et
sur la terre nue, souvent humide, d’étre ex-
posés a toutes les intempéries de lair, d'user
de liqueurs fortes quand ['occasion s'en pré-
sente ; nous trouvons dans tous ces accidens
de la nécessité une cause suffisante pour pro-
duire , dans les plus faibles, d’abord une Ié-
gere inflammation, un rhume qu’on néglige,
puis Péchymose du poumon. Baldinger a ob-
servé que les soldats allemands qu'on passe
par les verges, deviennent facilement phthi-
siques ; n’y a-t-il pas une grande analogie
d’action entre la cause que je suppose et celle
qui est citée par Baldinger?

Quant a la diarrhée, si nous ne considé-
rons que les faits de pratique, ce symptome
ne nous paraitra pas étonnant, puisqu’il ac-
compagne toutes les maladies graves de poi-
trine, et qu'il est toujours un indice d'une
terminaison funeste. Il est plus difficile d’ex-
pliquer comment la diarrhée existe sans vice
local, et par Paffection d’un viscere si éloi-
gné, Dans les cas ordinaires, comme dans les

: H jj
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cas de vomique, les médecins Pexpliquent
par Pabsorption du pus qu’ils prétendent étre
transporté dans les intestins; ici cette raison
n'existe pas : la partie cruoreuse épanchée
dans le parenchyme du poumon, y séjourne
sans passer a I'état de pus, ce n'est que dans
Pintérieur de la substance albumineuse solide
qu’on observe des points de suppuration ; ce
qui est conforme aux expériences de Gaber
et de Pringle, qui ont démontré que le cruor
n’est pas propre a la fermentation purulente.
Mais ces petits foyers n’ont point d’issue, la
partie est inorganique et dépourvue de vais-
seaux ; on ne peut donc attribuer la: diarrhée
A Iabsorption du pus, qui dailleurs est en
trop petite quantité.

On peut Pexpliquer par le consensus qui
existe entre les poumons et la peau, la peau
et les intestins 3 la communauté de nerfs, de
yaisseaux , du tissu cellulaire , explique sans
doute plusieurs anomalies, et particulierement
cette sécheresse qu'on observe sur la peau de-
venue imperspirable , et qui doit transporter
beaucoup de sérosité dans les intestins ; mais
ce consensus , quoique réel, est si obscur, que
les explications qu'on en tire ne satisfont pas
entierement. 11 est deux faits sur lesquels nous
allons hasarder de dire notre avis, et dont il
nous parait qu'on pourrait tiver parti pour
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expliquer cette communion d’affections des
poumons et des intestins, lesquelles méritent
toute l'attention du médecin physicien.

Le premier est ce dégagement'prodigiel_lx
de carbone qui se fait a chaque expiration ; le
second est la grande quantité de ce méme
carbone qui existe dans les excrémens : de
sorte quil paraitrait que les poumeons et les
intestins sont les émonctoires principaux par
lesquels le sang se dégage de son excés de
carbone, Nouveau consensus entre ces or-
ganes, dont nous devons la connaissance po-
sitive aux progres de la physique actuelle!
On peut done présumer que P'un de ces or-
ganes remplace lautre, comme tous les or-
ganes se remplacent dans leurs fonctions se-
condaires , et qu'une partie du poumon élant
détruite, le carbone qu'elle ne peut pas exha-
ler passe dans les intestins, y agit par Pirri-
tation qu'il produit, et cause la diarrhée. Ce
symptOme va en augmentant, & mesure quune
plus grande portion de poumon est privée de
ses fonctions, et ainsi successivement. Il se
pourrait méme que toutes les diarrhées qui
accompagnent les vices des organes de la res-
piration , eussent les mémes principes, car
elles ont souvent lieu quoiqu’il n’y ait pas de
suppuration; et dans ce qu'on nomme diar-
rhée colliquative qui termine les phthisies , cet

H iij
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accident n’arrive qu'a la fin, quoique la sup-
puration date de loin, au lieu qu’il devrait
avoir lieu plutdt sl ne tenait qu'a Pabsorption
du pus. Ne semblerait-il pas, au contraire,
qu'alors la diarrhée n’airive que parce qu’il
y a une tres-grande destruction de l'organe
excrétoire du carbone?

Mais mon intention n’est pas d’exposer ici
une théorie; je ne le fais qu'en passant, parce
que le sujet excite la curiosité. Mon seul but
a été de mettre sous les yeux du public deux
faits pathologiquesincontestables, I'infiltration
cruoreuse et insensible du parenchyme des
poumons , et la diarrhée cruelle qui en est le
symptome, et qu'il n’est pas surprenant qu’on
ne puisse pas guérir, puisque sa cause est dans
un point inaccessible aux secours de Tart. Je
faisse donc bien volontiers & tout autre le soin
de donner de meilleures définitions et expli-
cations de ces accidens, Iesquellvs seront tou-
jours préférables aux miennes, si elles sont de
quelqu utilité dans la pratique.

Qu'est-ce qui décide enfin la mort de ces
malades? Quelques-unssur la fin de leursjours
deviennent bouffis, et présentent quelques
symptémes d’hydro thorax ; ainsi le cadavre
de Pertici ,le dernier que y’ai ouvert, a pré-
senté une assez grande quantité d’eau dans la
poitrine ; mais cela est plus rare, etil est plus
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commun de voir que ce n’est ni la fieyre mi la
* Z . ’
difficulté de respirer qui donnent la mort aux

malades: car , quant a la partie saine des pou-
mons, il en reste toujours assez pour suffire
A la respiration, si on considere, d’apres les
ouvertures de cadavres de phthisiques, coms+
bien peu il en faut pour entretenir cette fonc=
tion. On peut croire, au contraire , que I'ex-
tréme faiblesse qui prélude la mort , dépend
d’un commencement de sphactle dont la ma-
ticre affaisse le sensorium, et Péteint tout-a-
fait quand la putridité est ason comble ; ainsi
ils meurent paisiblement, comme si le som-
meil était leffet d'un sédant.

Il edt été plus particulicrement a desirer
qu'en découvrant la cause de cette diarrhées
on efit trouvé également une méthode cura-
tive efficace; mais on'ne sent que trop le néant
des ressources qui restent au:médecin quand
Iengorgement pulmonaire est>formé. Quand
la maliddie est tres - récente, ‘omvaiquelques-
poir dans le régime anti-phlogistigue. 11 méest
arrivé trois ou quatre cas'dans lesquels il m'a-
vait paru que la maladie ne faisait que com-

Traitement.

mencer; et ol ’ai employé la saignée;, méme--

répétée, avec quelque soulagement pour le
malade : le sang a toujours été couenneux , ce
qui m’indiquait que la diathese inflammatoire
subsistait “encore. Apres la saignée , jai fait

H iy




120 DIARRHEES CHRONIQUES
couvrir le dos de larges vésicatoires pour ten=
ter la résolution, et je les ai fdit successive-
ment répéter jusqu’a cing a six fois; ce qui,
jointa un régime convenable ,m’a paru réussir
tellement, que les malades sont sortis de I’ho-
pital w’allant plus qu'une fois par jour en diar-
rhée ; mais ces moyens ont échoué dans le plus
grand nombre. 1l vest alors aucune sorte de
méthode que je n'aie mise en avant, mais en
vain. L'opium est le seul remede qui ait donné
pluside calme/, et dont on ne peut se passer
pour procurer quelques bonnes nuits aux ma-
lades. Malheureusement ses effets sont fu-
gaces; et, soit que les intestins s’y habituent,
soit-qu’il augmente le mal par la faiblesse et
P’atonie dont est suivi 'usage qu’on en fait, il
faut chaque jour en augmenter les doses, ¢t
enfin on est obligé des’en passer, parce qu’i[
ne:rend plas aucun service. Dans cette extré-
mité', il me teste plus de ressource que dans
les analeptiques pour soutemr les forces du
malade ; etidans quelques remedes insigni-
fians ipour lui conserver Pespérance, et ne pas
luic faire, cioire quion Pabandonne,

Meéthode préser=- 1 Mals 81 la. découverte de cette cause de

valive.

diarrhée n’offre pas de grands avantages pour
Ja guérison de ceux. qui en sont attaqués, elle
nous indique, du moins les; moyens qu ‘il con-
viendrait de |)1endlc pour lapréyenir. 1l est
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vrai que les temps de guerre ne nous per-
mettent- de choisir ni I'dge du soldat, ni
les licux, ni les saisons, ni le genre de vie
qui conviennent le plus a la salubrité ; néan-
moins il me parait que, sans augmenter les
dépenses et sans géner le service, on pour-
rait faire un peu plus dattention a cet objet
si essentiel, 'en obligeant les chirurgiens de
bataillon qui, pour la plupart, ont été inu-
tiles ‘dans cette guerre , & veiller sans cesse sur
la santé des troupes qui-leur sont confiées.
Clest surtout sous la tente et au bivouac que le
soldat exige le plus d’attention. La paille sur
laquelle il couclie , gquand il en a, est presque
toujours mouillée , et la plupart du temps il
couche sur la ter're humide sans aucun choix.
Que de maux n'en résulte-t-il pas pour des
jeunes gens ciiervescens, non encore accou-
tumés & ces accidens qu’un peu de zéle pour-
rait prévenir ! Il suffirait , chaque matin, d’ex-
poser Ja paille de chaque tente au soleil, de
la remuer de temps en temps ; et quand on
n’a pas de paille , d'indiquer pour dormir un
liew ‘d’élection , le moins humide!possible ;5 ou
bien,si cela n’est pas praticable, de faire jon-
cher le sol de branches d’arbres, comme cela
se pratiquait autrefois. Mais on n’y prend plus
aucune peine ; les gens de Part, qu’on consul-
tait autrefois pour 'établissement des camps,
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ne sont plus au milieu des soldats que pour
la forme ; aussi en ‘a-t-on choisi un:grand
nombre parmi les prétres, les moines, et les
gens les plus étrangers & la science de con-
server les hommes, doot on fait grande dé-
pense, quoiqu’on ait Pair de ne pas s'en sou-
cier. Je ne parlerai pas du boire , du manger.,
de la propreté, etc., ces choses étant déja
usées ; mais je répéterai apres tous les obser-
vateurs que 'expérience a instruits, que le sol=
dat étant deé sa natuve insouciant , et, comme
les enfans , ennemi pour ainsi dire du len-
demain , il doit étre conduit comme eux dans
ce qui regarde son mtérét: or, comme ses
chefs ontd’ailleurs des occupations autres que
celles quiregardent lasalubrité,, c’est aux chi-
rurgiens de bataillon a remplir cette tiche
précieuse; et a indiquer a toute heure au sol=
dat, par des exemples sensibles, les choses qui
nuisent et celles qui sont utiles.

Quand le soldat couche par terre, on doit
lui suggérer d’éviter de se coucher sur le dos)
commejai vu que celaest trés-commun parmi
cette classe d’hommes. Je ne doute pas que la
compression , jointe & Faction du froid et de
Phumide appliqués sur les parties supérieures
du trone, ne détermine [Paugmentation
d’actionidans les arteres, et, par l'opposition
formée aw cours du sang veineux, un aftlux
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plus considérable d’humeurs dans les pou-
mons, d'ou naissent les maladies de ce vis-
cere,

Le jeune soldat qui commence sa carritre
ne peut quétre incommodé, dans les premiers
jours de marche, de la ('haage de son sac et
de ses armes, alaquelleil n’est pas accoutumé.
Mais comme'il ne peut Péviter, on doit luiin-
diquerParrangement le plus favorable pour le
port de son sac, car cela n’est pas indiflérent
et il est tel poids qu'on porte aisément sans en
étre incommodé, et tel autre plus léger qui
fatigue , parce quil n’est pas disposé suivant
les parties du corps qui‘ont le plus de forces,
et suivant les lois du levier et de Péquilibre.
Un sac 'doit avoir deux courroies, dont les
bouts sont attachds aux quatre coins; par la,
il est directement dpplulue sur les épaules,
sans flotter: au contraire, j’en vois plusleurs
dont les bouts de courroie n"aboutissent qu'a
un seul point , ce qui fait que le sac n'est pas
fixe sur le dos, et que ses mouvemens de
bascule frappant continuellement sur deyx
points de . derricre le dos, doivent favoriser
insensiblement ‘des congestions dans la poi-
trine. En second lieu, les courroies doivent
&tre aussi courtes qu'il se peat. Parce moyen,
les épaules portent seules la charge), et 'on
sait que les épaules sont la partie quia le plus
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de force; au contraire, on est beaucoup plus
vite fatigué quand les courroies sont longues.
Ce devrait étre encore aux chirurgiens de
bataillon a surveiller ces choses .qui ne leur
sont pas étrangeres, puisqu'elles regardent la
physique dont ils doivent &tre instruits.

Il ne serait pas non plus tres - dispendieux
aux parens dont les enfans partent pour Par-
mée, de leur donner deux corsets de flanelle
quiils porteraient sur la peau. A la place de
ces corsets, le gouvernement pourrait donner
a chaque soldat une peau de mouton ou de
tel autre animal, pour mettre sur les reins
par dessous I'habit, toutes les fois quil faut
coucher par terre. Je suis persuadé qu'on pre-
viendrait, par celte petite dépense, plusieurs
maladies de poitrine et douleurs de rhuma-
tisme, qui sont les maladiesles plus fréquentes
et les plus meurtrieres parmi les jeunes sol-
dats.

Enfin, plusicurs maladies du soldat ne de-
viennent graves que parce qu'elles sont né-
gligées dans le principe. Il faudrait quil y etit
plusieurs jours fixés dans le mois, auxquels
les chirurgiens fussent astreints a passer en
revue les soldats de leur bataillon, pour voir
ceux qui ont besoin de quelque secours, et
administrer mémeles premiers remedes a ceux
que Von envoie & I'hopital 5 au lieu que I'ho-
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pital étant souvent tres - éloigné, la maladie
slaggrave en route, tandis quune saignée,
lorsqu’elle-est indiquée , aurait amorti les pre-
miers symptomes.

Je prends la saignée pour exemple, parce
que tous les grands médecins qui ont écrit sur
les maladies des armées nous avertissent qu’on
ne doit pas en étre avare quand le cas P'exige,
parce que la pratique nous convainc que la-
diathése inflammatoire domine le plus souvent
dans ces maladies, et parce que je crains fort
que la timidité ou les préjugés des jeunes pra-
ticiens ne leur fasse négliger cet avis de nos
maitres, au préjudice des malades, ainsi qu’il
m’est arrivé il y a six ans, a Phopital d’Entre-
vaux, dans une dyssenterie devenue épidémi-
que. Quelques considérations m’avaient dé-
tourné d’employer la saignée, et les malades
mouraient. L’ouverture des cadavres m’ayant
fait voir Iinflammation et la gangrene dans
les visceres du bas-ventre, j’eus recours hard:-
ment & ce moyen, et cette pratique fut suivie
des plus heureux succes.
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SEPTIEME MEMOIRE.

-

Histoire de la fieyre épidémique de Nice
It)(’nd(mz Lhiver de l'an 8, (ou de 1799
@ 1800.)

Nice et son territoire sont affligés, depuis
le mois de vendémiaire , d'une maladie terri-
ble, qui a déja moissonné plus du tiers des
habitans de cette contrée, Ce fléau ne s’est
méme pas borné a I'endroit olt il a commencé
de se manifester; il s’est encore répandu dans
Ja Riviere de Genes, et dans les villes de Fré-
jus, Aix, Marseille, ot il a atteint les per-
sonnes. qui étaient disposées a recevoir son
influence, d’'une maniere isolée cependant,
par rapport a la plus grande dissémination
des corps qui en portaient le germe, et parce
que , peut-étre , déja son activité avait été di-
minuée en route par la ventilation. Plus
malheureuse fut la ville de Grenoble, qui,
ayant réuni un plus grand nombre de corps

contagiés , éprouva la maladie d’'une ma-
nigre assez étendue , moins grave cependant
qu'a Nice, quoiqu’avec plus_iem*s caracteres
semblables , ainsi que nous apprenons du
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mémoire du C. Trousset, médecin et profes-
seur a Grenoble.

Mallieureusement la constitution de Dair
qui a régné depuis le premier vendémiaire
jusqu’en nivdse , doit avoir favorisé beaucoup
la disposition aux maladies fébriles , puisqu’on
a presque toujours eu les vents d’est, sud et
sud-est ; ce qui rendait Patmosphere chaude
et humide, et ce qui portait un sentiment de
langueur dans toutes les fonctions : or, dans
ces temps ou les humeurs du corps sont en
expansion par un exces de calorique dont elles
ne peuvent se dégager, parce que ce prin-
cipe est déja en excts dans 'atmosphere, et
parce que son ¢tat hygrométrique est peu fa-
vorable & la transpivation, il semble effecti-
vement’, suivant I'idée d'un moderne, que
I’énergie du principe vital est plus faible, et
que lesfluides gazeux-animaux acquierent plus
de tendance a suivre les lois de leurs affinités
ordinaires, d’ott dépend la tendance a la pu-
tridité ou a la malignité des maladies.

A dire vrai, depuis les derniers jours de
frimaire, le vent du nord commenca & souf-
fler, et les premiers froids sannoncerent : vers
le 25 de ce mois, le mercure descendit, pen-
dant trois & quatre jours, a6 degrés sous la

glace, et méme en quelques endroits, comme
a Aix, & 7 degrés +: cependant les rigueurs
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de la maladie ne diminuérent pas; mais déja
alors il y avait un principe de contagion trop
universellement répandu; et Pon sait que le
froid ne diminue Pactivité ni de la peste, ni de
la petite vérole, ni de telle autre maladie épi-
démique; qu’au contraire, les miasmes conta-
gieux conservent leur nature et leur maniére
’agir dans toutes les saisons : seulement les
maladies prennent un caractere assez analo-
gue a Pétat de température de l'air, et c'est
aussi ce qui est arrivé dans notre maladie
actuclle.

Je n’ai pas vu la maladie & Nice méme, les
circonstances ne m’ayant pas encore permis
cette année d'y aller recommencer mes cours;
mais, les hopitaux de Nice ayant €été évacués
successivement sur Marseille et Aix, et ayant

été requis d’aller exercer mes fonctions dans
I'hopital militaire établi dans cette derniere
ville, ce que jai fait depuis le 25 brumaire
jusqu’au 10 pluvidse, ott un médecin d’armée
m’a relevé, jai été a méme de faire de nom-
breuses observations relatives a cette fievre
épidémique, auxquelles je joins le résultat de
la correspondance d’un officier de santé de
Nice *, digne de mon estime et de ma con-
fiance, et les observations de mon beau-pere,

* Le C. Bernardin Clericy.
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a Marseille, parmi un grand nombre de ma-
lades affectés de cette maladie. En considé-
rant en outre que Phistoire de la fityre de
Grenoble , publi¢e par le C. Trousset, se
trouve tres-ressemblante dans Jes points prin-
cipaux avec ce que j’ai vu & Aix, ce qu’on
m’a écrit de Nice, et ce que mon beau-pere
a observé, il en résulte que cette fieyre se
trouvant parfaitement la méme partout, la
relation présente de cette épidémie sera tou-
jours utile, quoiqu’elle ne vienne pas direc-
tement de Nice, surtout quant a la recherche
des causes qui Pont produite, et des moyeuns
qu’on doit mettre en usage pour s’en garantir
ou la prévenir une autre fojs,

ARTI1iCLE PREMIER.

Description sommaire et énérale de la
maladie,

Deésles premiers temps de I'épidémie , cétte
fitvre a été accompagnée de tous les carac-
teres connus de maliguité. Elle s'antioncait
par des maux de téte, des envies de vomir,
un pouls petit, précipité et concentré; la plu-
part des malades avaient des frissons le long
du dos et entre les épaules, suivis de bouffées
de chaleur auxquelles succédaient de nou-
veaux frissons, Au septitme jour, la langue

1
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devenait stche, ensuite noire ; au neuyieme
ou environ , il se présentait une expulsion
pourprée ; pétéchiale , miliaire, puncticulaire
ou de telle autre nature, suivant la constitu-
tition des sujets; la téte se prenait, plusieurs
méme déliraient beaucoup plus vite : entre
le 8¢ et le 12.° jour, il survenait a plusieurs
des hémorrhagies du nez tres-abondantes ; le
tremblement, la faiblesse extréme, des sueurs,
le subsultus tendinum , suivaient de pres le
délire, et les malades mouraient le treizieme,
dix-septieme,, yingt - troisieme , et méme le
vingt- huitieme jour de la maladie.

Telle fut, en général , la marche de cette
maladie , jusqu’environ le 25 brumaire ; jus-
qu'alors, on ne perdait pas le quart de ceux
qui en étaient atteints. Depuis le 25 brumaire
jusqu’au 10 ou,12 frimaire, il parut que I’épi-
démie s’était appaisée ; mais a cette derniere
époque , elle recommenca avec plus de fu-
reur, et devint beaucoup plus forte. Jusqu’a-
lors , elle s’était bornée a la yille de Nice
seulement; depuis , elle se répandit dans les
cantons du département. L’Escarena, Sos-
pello, Broglio, qui étaient encombrés par la
troupe , Jen trouvaient infectés; & Broglio
surtout , m'écrivait-on le 27 frimaire, la moi-
tié des habitans était au lit.

Seulement le temps s’étant rafraichi, les
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préludes de la maladie prirent un caractere
différent , et s'approcherent du type inflam-
matoire, ce qui était au moins beaucoup plus
consolant pour le malade que le début de ma-
lignité qui avait précédé. La fievre se déclarait
alors par une fieyvre catarrhale, quelquefois
tres-légere au premier abord, avec un mal de
gorge , léger dans quelques-uns , insuppor-
table dans d’autres, ou avec I'apparence de
pleuresie, péripneumonie , toux , ou douleurs
dans les articulations, ete. ; mais au cinquieme
ou septieme jour, ce type dépendant de la sai-
son, cédait bientdt au caractere dominant de
I'épidémie : la langue devenait séchie comme
de la morue, noirve, jaune, et suivait tous
les autres symptomes décrits précédemment.

Ainsi, on avait desiré avidement que les
vents froids succédassent aux vents chauds :
un sentiment intime faisait pressentir que le
froid terminerait la maladie; cette espérance
fut déchue, car la mortalité alla en angmen-
tant ; seulement on observa que durant les
vents est et sud , les malades étaient tres-
faibles et périssaient quelquefois en quatre
jours, au lieu que durant les vents de nord,
nord-est et nord-ouest , la maladie parcourait
jusqu’au treizieme, quatorzieme jour et plus.

Il y a eu de remarquable dans le choix que
la maladie a fait de ses victimes, que ce sont

1ij
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particulierement les peres de famille de vingt-
cinq a (luarante-cinq ans qui y ont succombé ;
que les filles, les femmes et les jeunes gens
qui n’avaient pas encore atteint 'dge de vingt
ans, en ont été fort peu attaqués, et guéris-
saient généralement. 1)’environ trois cents per-
sonnes qui ont déja été enlevées , m’éeri-
vait-on de Nice le premier frimaire, on ne
compte que cing ou six femmes.* Le C. T'rous-
set nous apprend qu'on a eu les mémes résul-
tats & Grenoble. « Ce sont particulierement
« les hommes & poitrine large, dit-l, qui ont
« été plus exposés que les autres.» ** En ou-
tre, a Nice, les pauvres se sont plus aisément
tirés d’affaire que les personnes aisées : phé-
nomene dont lathéorie que nous proposerons
bientot donnera facilement la solution.

ArT 1L

Symptémes principauz , constans et carac-
teristiques.

Jai déerit le sommaire de la maladie ; mais
il faut convenir quelle a singulierement va-
rié, suivant les constitutions individuelles. De

* J’apprends pourtant , ce 25 pluviose, qu’il est
mort plusieurs femmes , mais en nombre sans com-
paraison plus petit que d’hommes.

** Hist, de la fievre de Grenoble, pag: 7
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tant de symptomes, les uns n’étant que pure-
ment accidentels, ne sauraient guider le pra-
ticien pour reconnaitre avec quel mal il a &
combattre : je me suis donc attaché A recher-
cher quels étaient les symptimes constans
sur lesquels on pouvait fonder un diagnostic,
et je ne me suis pas fié & moi seul en ce[a.

Le pourpre, les pétéchies, les miliaires,
sesont mamf'e::lccs dans un trés-grand nombre
d’'individus ; mais elles n’ont pas fourni un
caractere principal , puisque plus d’un, soit
parmi ceux qui sont morts, soit parmi ceux
qui sont guéris, n’en ont pas €té atteints.

Les vers ont été fort communs dans cette
maladie : on en rendaitdes les premiers temps,
de morts et de vivans, de piles et de rouges
soit par kes selles , soit par le vomissement ;
mais quelques-uns de mes malades n’en ont
pas rendu.

La plupart des malades suaient des les pre-
miers jours, et ces sueurs étaient symptoma-
tiques; cependant elles n’ont pas été générales.

‘Quelques malades ont été affectés dés le
commencement de rétention d’urine : en gé-
néral , les intestins étaient paresseux.

Mais ce qui a été le caractere principal de
I'épidémie, ce qui a été constant des son prin-
cipe, c’est la douleur de téte et le délire plus
ou moins obscur, les vertiges, les défaillances,

Iiij
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méme dés les premiers jours qu'on tombait
malade : dans quelques-uns méme I"aflaisse~
ment, le coma, la léthargie s’annoncerent des
les commencemens. :

Les frissons dans le dos, entre les épaules,
entre cuir et chair, ont aussi été constans.

Depuis la seconde période de la maladie,
la toux et l'esquinancie plus ou moins légeres
se sont aussi montrées constamment.

Pareillement les plaies des yésicatoires
étaient assez constamment blafardes, et quel-
quefois gangreneuses.

Jai observé dans plusieurs de mes malades
un caractere marqué de rémittence , dans les
deux A trois premiers jours de la fitvre , mais
elle devenait trés-rapidement su bintrante *.

* Au moment ol ce mémoire est a I'impression ,
je l‘{’gois une lettre consultative de Guillestre , dé-
partement des Hautes-Alpes, endate du 16 ventose,
par laquelle j"apprends que la méme maladie fait les
plus grands ravages dans les hauteurs des départe-
mens des Hautes et Basses - Alpes, « Cette maladie,

m’¢crit-on , se manifeste, 1.° par un grand mal

de téte , des jambes , cuisses et reins ;.2.° beaucoup
de fieyre 3 3.° aprés deux ou trois jours, le malade
se trouve couvert de pourpre, qui disparait quel-
quefois pour retourner paraitre un ou deux jours
aprés; 4.° le sixiéme ou le septieme jour, le ma-
lade tombe dans la léthargie et le délire ; 5.° il y
a eu des malades qui ont perdu beaucoup de sang
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Crises.

Ni le pourpre , ni les pétéchies, ni les mi-
liaires, n’ont certainement pas été critiques.
Vaine a été la précaution de ceux qui fai-
saient leurs efforts pour ne pas les laisser
rentrer, car les malades mouraient avec ces
exanthémes qui avaient conservé leur forme,
leur étendue et lear couleur, sans devenir
livides.

Les sueurs qui ont para des les premiers
jours n’ont été que symptomatques, eta pure
perte pour le malade; mais quand elles pa-
raissaient apres le huitieme jour, elles étaient

par le nez ou parla bouche, et ce sont, pour ainsi
dire , les seuls qui se soient rétablis, en ne faisant
usage que d’eauj 6.° il y a des malades qui ont
rendu une grande quantité de vers, tant parle haut
que par le bas; 7.° il arrive trés-souvent que cette
maladie se porte si fort a la gorge, que rien ne
peut plus passer; 8.° & Briancon, on a fait I'on-
verture de quelques cadavres, et I'on a trouvé seu-
Jement un engorgement dans les entrailles.

« Les officiers de santé ont traité les malades en
leur dornant le tartre émétique, et un jour aprés
une médecine douce, 1ls font prendre des lave-
mens soir et matin, et font boire de I'eau d’orge
ou de la limonade ; le sixiéme ou septiéme jour,

liv
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critiques. Plusieurs de mes malades ont guéri
ainsi.

Plusieurs ont eu , des les premiers jours,
une hémorrhagie considérable du nez; mais
elle n’était que symptomatique, et ils péris-

« quand e délire est formé, ils appliquent des vé-
sicatoires aux jambes, ce qui n’empéche pas que
les malades meurent. Ceux qui ont été visités par
les officiers de santé, sont presque tous morts;
eeux qui ont échappé prennent du petit lait 4 leur
convalescence , dont ils se trouvent bien. Ceux qu'on
a saignés sont presque tous morts. De deux chirur-
giens que nous avions, ’un est mort, et autre est
davs un état désespéré. Nous sommes & la veille
de n’avoir aucun secours ici, »

Cette description qui a été faite par un homme de
beaucoup de sens , mais qui n’est pas deTart, prouve
suffisamment Pidentité de la maladie avec celle de
Nice, ainsi que la réalité des causes que je lui ai
assignées. Nouveaux motifs pour solliciter le gou-
vernement a tourner des regards paternels vers tant
de: malheurs. L’auteur de la lettre parle de Pineffi-
wcacité de la saignée. Cela ne me fait pas changer
-d’avis , mais me prouve seulement qu’elle a pu éure
contre-indiquée dans les cas ot on I'a pratiquée , ( car
ce sont des chirurgiens qui exercent la médecine dans
ces montagnes ) ; bien loinde la, les hémorrhagies
du nez et de la bonche , et les engorgemens des vis-
ceres ,m’indiquent quelle peutétre placée utilement

dans les eirconstances mentionnées dans le courant de
ce mémoire,
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saient. Elle a été critique et heureuse pour
quelques-uns , apres le dixieme jour.

Les d]anhecs ont été funestes.

Plusieurs ont eu des dépots gangreneux,
considérables, qui ont terminé heureusement
la maladie. Mon beau- pcr a eu deux malades
de ce genre.

Un LI(,' mes ma]ades, nommé Sotirot , fut
gravement attaqué de cette fievre, et délira
]onglcn'lps. Le treizieme jour,il eracha beau-
coup de sang et de pus, des poumons. Plus
de fievre. Le lendemain, je lui trouvai la
moitié du corps cedémateux, depuis le front
jusqu’a Paphophyse xiphoide , c’est-a-dire, la
moitié de la téte , de la poitrine, et le bras
gauche correspondant. Il chantait et riait; il
oubliait ; il était enfin dans la démence. Je fis
app]iquer un vésicatoire au bras, pour établir
un é('uulc-ment; il ne coula rien, mais le
qlillacelc s’y mit. Il fut envoyé aux blessés,

ou je l'ai perdu de vue. 1l fut le seul de ce
genre.

A RPNV

Ouvertures de cadaores.

On a ouvert quelques cadayres a Nice , dans
lesquels, dit-on, on n’arien trouvé d’extraor-
dinaire. Je ne puis dire de méme; jen ai
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fait ouvrir deux A Phopital militaire d’Aix,
qui m’ont offertquelques résultats. On pourra
dire, il est vrai, que ce n’était peut-étre pas
la méme fievre ; mais le fait est quils sont
morts d'une fievre maligne, ayant les mémes
caracteres que celle de Nice, d’ou ils avaient
é1é évacués tout récemment, Je dirai d’ail-
leurs , avec le C. Trousset, * que les malades
de Parmée d'Italie ayant été évacués des ho-
pitaux des avant-postes sur ceux de I'intérieur,
péle-méle et sans discernement, et un grand
nombre étant déja atteint de la fievre d’ho-
pital plus ou moins avancée , il résultait que
ceux qui n’étaient atteints que d’une affection
légere, contractaient dans la voiture méme
Ja maladie épidémique ; aussi n’arrivait-il 2
Aix que des malades de cette fievre ou de la
dyssenterie. Or, ces sortes de maladies étant,
a peu de choses pres, les mémes dans un lieu
comme dans un autre, il y a tout lieu de
croire que les ouvertures de cadavres ont
donné partout les mémes résultats.

Le nommé Boulingue, volontaire de vingt
3 vingt-deux ans, évacué des hopitaux de
Nice sur celui d’Aix, atteint de la fievre en
question , y mourut le huitieme jour de son
arrivée. Deux jours avant sa mort, il fut pris

** Hist. de la fievre de Grenoble, pag. 5.
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d'un ictere universel. Les urines étaient ex-
traordinairement teintes, Il parut mieux, &
part une grande faiblesse, et un pouls petit
et irrégulier. L’ictere devint moins foncé;
cependant il expira paisiblement. Son corps
ayant été ouvert le 2 pluvidse dernier, je trou-
vai la vésicule du fiel du volume d'une grosse
poire, remplie d’une bile verte et tres-fluide.
Point de calcul. Le foie, la rate et le pan-
créas étaient engorgés et trés-yolumineux. Le
foie était adhérent au diaphragme. Les intes-
tins étaient flasques et décolorés; la veine
porte, le cceur et les gros vaisseaux étaient
pleins d’un’sang noir et tres-fluide. Le reste,
dans P’état naturel.

Abraham Lacombe , volontaire de vingt-
huit A trente ans, dune taille élevée , bell>
p])}-’SiOl'ﬁ()tTlie et d'une constitution robuste,
vint de Nice & I'hopital d’Aix le 2 pluvidse ,
et mourut le 4. Du premier moment que je
le vis, il délirait déja, et il était tout pour-
pré. Son corps fut ouvert le 5. Les cuisses
et les jambes étaient d’un pourpre foncé. Le
foie et les poumons ¢taient notablement en-
gorgés; les poumons étaient adhérens, et le
ceeur était tres-dilaté et rempli d’un sang tres-
noir, eten partie coagulé. Le reste, danst’étas
naturel.

Quelques cadayres sont devenus plombés ,
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peu d’heures apres la mort, avec une grande
infection et hémorrhagie de tous cotés; d’autres
étaient encore , tres-long-temps apres, intacts
et sans odeur.

AR UV
Qualification de cette maladie.

Cette fityre a été appelée , par les uns,
fievre nerveuse, & cause qu'elle affectait par-
ticulierement les fonctions animales. L’affec-
tion catarrhale, par laquelle elle commencait
depuis les derniers jours de frimaire, I'a fait
nommer, par d’autres, ficyre catarrhale: enfin,
comme souvent elle a été accompagnée
d’exanthemes miliaires, divers gens de lart
Pont nommée fievre miliaire, Il est possible
que la saison ait produit des fievres catarrhales
qui aient été accompagnées de miliaires , et
ce indépendamment de I'épidémie; et méme
le nom ne fait rien & la chose, pourvu que
I'esprit de systéme ne nous €carte pas de la
bonne pratique; mais, pour donner a cette-
ficvre un nom qui convienne aux maux qu’elle
a produits, je crois qu’on doit la nommer fie-
vre. maligne , portant rapidement & la téte.
Ceest la fievre descamps, des prisons, des ho-
pitaux de Hongrie, ete. telle qu'elle a été dé-
crite par Pringle, Monro etautres, et par les
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médecins qui les ont précédés. Ce qu’a dit de
sa cause le C. Trousset, relativement a I’épi-
démie de Grenoble, et ce que j’en vais dire
tout-a-I'heure, sont une preuve sensible de la
vérité de cette assertion,

Seulement, il me parait que dans I'épidé-
mie de Nice il convient , pour plus d’exac-
titude, de distinguer deux temps ; depuis le
premier vendémiaire jusques vers le 25 fri-
maire, dans lequel temps elle ne s’annoncait
que par des symptomes de faiblesse et d’a-
néantissement; et depuis cette derniere époque
jusqu’aujourd’hui , ou ses préludes tiennent
d’abord quelque chose d’inflammatoire, au-
quel succede I'état de ftaiblesse accoutumé,
Dans le premier temps, cette fityre est pro-
prementle zyphus de Cullen (Nos. method.);
et dans le second, elle est le synocus du méme
nosologiste. Cettedistinction est tres-néeessaire
dans la pratique.

AR, Nl

De la cause éloignée et prochaine de cetre
Jievre.

I’on a d’abord été indécis si 'en n’attribue-
rait pas un si grand nombre de malades a
Peffet d’une atmosphere constamment chaude
et humide , et extraordinairement pesante
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relativement & nos sensations ; ensuite, on a
cru qu’on pouvait en accuser la malpropreté
des rues de Nice, I'état stagnant des eaux des
fossés et des canaux d’arrosement, les matieres
fécales humaines dont on se sert pour fumer
les terres, le peu de profondeur des fosses
des cimetitres, les cadavres des animaux aban-
donnés dans le cours de Paglion , enfin une
négligence notable dans les services de la
voierie: telles sont les causes qu'on a rendues
publiques dans diverses affiches des com-
munes circonvoisines , pour calmer sans doute
Pinquiétude des citoyens, et les inyiter & la
propreté. _

Mais, si on a pu croire un moment a ces
causes , on sest bientdt apercu que vérita-
blement elles pouvaient fayoriser la disposi-
tion-a la maladie , mais que ce n’étaient pas
elles seules qu la produisaient : on se trouve
en effet assez souvent exposé, dans les con-
trées méridionales, & la constitution de lair
de cette année, sans qu’il en résulte des ma-
ladies aussi rapides dans leur course, aussi
funestes dans leurs effets, et qui se commu-
niquent avec autant de facilité. Quant a la
négligence dans le service de la grande voie-
rie, il est yrai qu’elle est une source d’insa-
lubrité ; mais nous ne sachons pas qu’il en
résulte en Europe des maladies contagieuses ;
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encore, sous ce point de vue, laville de Nice
aurait di en étre plus exempte que telle autre
commune de la ci-devant Provence : l'air de
Nice est aussi pur et aussi serein qu'on puisse
le desirer ; et quant aux membres de la munici-
palité, (sur plusieurs desquels, morts victimes
de leur zele dans cette maladie, il est juste que
je répande quelques larmes)) je dois dire , pour
en avoir été témoin oculaire, qu'il en est peu
en France qui entretinssent la propreté et qui
exercassent la grande voierie avec autant d’ac-
tivité qu'eux,avant le développement de I'épi-
démie. Si la mal-propreté des rues était une
cause de contagion, les villes de la Provence
y seraient & tout instant.plongées , puisqu’il
n’en est aucune qui ne soit tapissée de fu-
mier, et ou I'on ne jette les excrémens dans les
rues : mal-propreté qui n’existe pas a Nice,
ou ces objets sont ramassés soigneusement
dans des barils pour engraisser les terres; et
cette ‘opération se fait en hiver, de sorte
qu’en automne, temps auquel la maladie s’est
manifestée , ces matieres ayant été entiere-
ment décomposées et absorbées , elles n'ont
pu contribuer & la produne

Il est vrai que les fossés de la campagne de
Nice sont extrémement négligés, qu’ils n'ont
pas été nettoyés depuis longtemps, et que les
eaux y sont stagnantes; mais cette cause pro-
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duit communément les maladies dont j'ai parlé
dans les mémoires précédens, qui ne sont pas
contagieuses. Certes, on aeu grand tort d’a-
voir ainsi négligé ces fossés , comme on a tort
dans tous les départemens méridionaux , de
laisser les grandes routes dans I'état déla-
bré ou elles sont, remplies d’ornieres et de
fange, véritables cloaques, ot les eaux séjour-
nent jusqu’a leur entiére évaporation ; ce qui
ne manquera pas de rendre les fievres inter-
mittentes et rémittentes trés-communes dans
ces pays, si I’on ne se hite de les rétablir.

La véritable cause de cette épidémie a été
apportée par Parmée. Il n’est aucun genre de
privations, soit en nourriture, soit en véte-
mens, anquel lessoldats de cette armée n’aient
été exposés, ainsi que cela est connu de tout

le monde. Une nourriture mal-saine et peu

abondante, des habits en lambeaux, point de
souliers , une chemise collée sur le corps de-
puis plusieurs mois, une peau couverte de
crasse et souvent de gale, tel était 'apanage
du soldat 'automne passé : avec cela, il bi-
vouaquait presque toujours sur les hauteurs;
et, n'étant pas garanti du froid par des véte-
mens, il se couchait par terre avec ses cama-
rades, dans un ordre trés-serré , ordre que
nous voyons tenir par les pauvres dans les
rues ou ils passent la nuit, et qui est I'unique

ressource
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ressource de tous ceux qui n’ont pas d’autre
couverture que la chaleur naturelle,

Il résulte de cet entassement d’hommes
chargés d’ordures, que leurs habits simpre-
gnent réciproquement , et du gaz animal
qu’ils répandent de toute la surface du corps,
et de celui qui s'exhale par I'expiration. Ce
gaz, au milien duquel vivent impunément
ceux qui en ont les habits chargés, et qui y
sont accoutumés, est tres-nuisible & ceux qui
ont d’autres habitudes; et il est, selon moi, le
véritable producteur de la fievre des camps ,
prisons, hopitaux, etc.

Aussi, le quartier-général et une partie de
Parmée étant venus & Nice, ceux qui eurent
le plus & traiter avec la troupe, furent les
premieres victimes, avant méme que ce genre
de fievre se fit fait connaitre dans les hopi-
taux militaires ou parmi les soldats. Ainsi, les
officiers municipaux,, les secrétaires des com-
missaires des guerres et des commandans mi-
litaires , en ont été les premiers et presque
tous atteints , et en sont morts en grande
partie. Cette circonstance fut une de celles
qui firent le plus ouvrir les yeux sur la na-
tare du mal, a laquelle se joignit aussi in-
fection des villages occupés par la troupe et
situés sur les hauteurs, et auxquels on ne pou-

K
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vait reprocher aucun des défauts attribués & la
nature du sol du chef-lieu.

 On gest fait dans le temps la question:
Comment la maladie n’a-t-elle pas commencé
dans les stations occupées antérieurement par
la troupe, au lieu de commencer par Nice,
et de se répandre ensuite dans ces stations?
Mais quand méme les faits ne parleraient pas
d’eux - mémes , on pourrait encore répondre
quil est yraisemblable que ce n’est que par
an amas considérable de ce gaz morbifique,
qu’il devient plus éminemment dangereux.
Or, la ville de Nice, pour étre le point cen-
tral du rendez-vous des diverses divisions, s’est
trouvée dans lacondition la plus favorablea ce
genre d’accumulation gazeuse, au lieu que
dans les autres endroits qui ne pouvaient pas
contenir un aussi grand nombre d’hommes ,

ce gaz malfaisant n’a été, pour ainsi dire , que
disséminé.

Tout a ensuite contribué i infecter les ha-
bitans; 'emplacement des hopitaux au milieu
“de la ville, leur encombrement continuel qui
nécessitait souvent de loger, en attendant, les
malades chez les particuliers ; le dépdt placé
dans P'église Saint - Dominique , gouffre af-
freux , froid et humide , ot les malades
étaient entassés les uns sur les autres, par
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terre , sur de la paille ; le logement des mi-
litaires qui, quoique sains , répandaient une
odeur provoquée par le dénuement ot on les
avait laissés ; enfin , la pénurie de tout, le
défaut de tous les moyens, jamais plus néces-
saires que dans les temps de calamités, etc. ete.
‘que de sources de contagion, et méme de
maladies, quand méme la contagion n’eit pas
existé!

On doit ajouter que la saison et la consti-
tution de l'air de cette année ont d singulie-
rement favoriser les causes morbifiques.
L’automne et I’hiver sont les saisons les plus
meurtrieres dans les pays chauds. L’armée
~d'ltalie en avait déja fait une triste expé-
rience en l'an 3 et 4. En effet, ces saisons
sont les moins favorables A I'écoulement de
la matiere de la transpiration, et elles I'ont
été encore moins cette année, a cause de
Pexces d’humide dont Patmosphere est restée
constamment surchargée. :

Mais, quel qu’ait été I'empire des fievres
d’hdpitaux dansces années, et quoique plongé
au milieu d’elles, j’en aie été atteint & mon
tour, je n'avais jamais senti ni reconnu le gaz
particulier dont mes sens ont été frappés tant
de fois cette année, et dont on n’a pas en-
core parlé dans les histoires des maladies épi-
démiques.

Kj
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Ce gaz a une odeur forte et ingrate, ana-
logue & celle du gaz carbona - phosphoreux
qui brile, ou a celle de VYarsenic sur les
charbons ; il a Podeur d’ail, mais bien plus
désagréable.

Il est tres-pesant. A Nice, lair des rues in-
fectées était puant; cette puanteur était sur-
tout sensible au rez-de-chaussée et au pre-
mier étage ; également au second étage, sui~
vant sa hauteur , mais beaucoup moins: aussi
ces étages ont-ils été plus particulicrement
dépeuplés par la maladie.

A Aix, ce gaz était tres-saillant dans une
salle basse et humide de Ihopital , qui était
aussi tres-meurtriere. 11 me faisait une im-
pression si grande, que je p’al jamais pu
achever en entier la visite dans cette salle.

L’eau de chaux Iabsorbe avec avidité, et
blanchit aussitot.

Il prend & la gorge et fait tousser. Outre
ces impressiuns, il m’a causé souvent des dé-
faillances.

Il gattache particulierement a toutes les subs-
tances poreuses ; les habits des soldats en sont
imprégnés ; ceux des infirmiers, de méme :
parmi ces derniers, ceux qui ne touchaient
pas les malades n’en ¢taient pas moins chargés.

Les cadayres 'exhalent. Une domestique qui
avait rendu les derniers devoirs & une per-
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sonne chére & ma famille, morte de cette mala-
die, s'était changée detout, excepté d’une jupe
et d'un corset de dessous : nous servant i sou-
per, elle répandait abondamment cette odeur
nauséabonde. Nous lui fimes quitter ce reste
de vétemens infectds, et elle n’eut plus d’odeur.

L’abattement, le désespoir et la confusion,
suites inévitables des calamités publiques, pro-
duisirent quelque négligence dans l'obser-
vance des lois de salubrité ,que les magistrats
de Nice avaient si bien fait obseryer jusqu’alors.
On souffrit que les corps passassent des nuits
enticres dans Penceinte des temples , sans
doute pour donner quelques consolations aux
vivans. La multitude des cadavres fit que les
fosses n’étaient pas assez profondes ; les rues
cesserent d’étre nettoyées avec soin: on éten-
dit sur la terrasse qlii sert de promenade pu-
blique, les meubles de lits qui avaient servi
aux morts et aux mourans ; ces imprudences,
jointes a tant d’autres foyers de contagion,
durent singulierement aggraver la maladie,
et multiplier les sources de ce gaz déléiere
qui se répandit ensuite dans les environs.

Il est encore en question si les miasmes qui
causent les maladies épidémiques peuvent étre
transportés au loin, et communiquer la ma-
ladie par le seul contact de Patmosphere : on
peut en douter quand les émanations des ma-

K iij
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lades n'ont aucune qualité sensible; mais ici,
ou un gaz d’une nature particuliere se fait re=-
conuaitre aux moins connaisseurs, je pense
qu'il est prudent de se décider pour ’affima-
tive. L'estimable historien de la fievre de Gre-
noble dit : « La fievre épidémique dont nous
« sommes affligés s’est répandue (lepnis un
« mois (& raison des grandes agitations de
« I'atmosphere a cette époque) dans des cam-
« pagues enviroonantes qui n'ont pas été su-
« jettes au passage des troupes. » Je suis éga-
lement fondé & croire que la personne dont
jai parlé p:‘é(‘édemmenl , et que ma famille a
eu le malheur de perdre, avait contracté sa
maladie dans Patmosphere d'un hopital. Il ne
faudrait cependant pas pousser cette assertion

trop loin; car 1.° le gaz dont je parle s'atta-
chant & tout genre de vétement, et surtout a
ceux de laine , et le l:-eup!e ne prenant pas
assez de précaution a cet égard, on sent que
les habits , les matelats et les couvertures sont

un moyen de contagion extrémement com-
mun, et souvent sansqu’on s’en doute. 2.° Quoi-
qu’il soit vrai que ce gaz est disposé par sa pe-
santeur a rester dans les couches inférieures
de latmosphere , a sagglomérer, et a pouvoir
étre lancé d’un lieu a autre par un courant
d'air tres-rapide, il est certain, d'autre part,
quil est de ceux qui sont le plus facilement
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absorbés et décomposés par les végétaux, par
Peau, et par toutes les substances calcaires sim-
ples; ce qui en diminue la masse a chaque ins-
tant.,3.° A supposer qu’il fit balayé par un
vent, si son trajet était long, il se combine-
rait et se diviserait tellement dans son passage

a travers une vaste atmosphere, quil cesse-
rait, a une certaine distance , de devenir nui-
sible ; de sorte qu'on peut presque affirmer
que ce n’est qu'en séjournant dans son atmo-
sphere, ou en en recevant directement une
forte bouffée, qu'on pourrait en €tre incom=
modé. :

Les physiciens comprennent assez aux:pro-
priétés de ce gaz, qu’il ne doit étre autre
chose que le gaz acide carbonique hydrogéné,
joint au gaz animal.

Je présume qu'il agit en affectant dir ccto-
ment les organes de la respiration , en meme
temps que le principal vital, quel qu’il soit : par
cette derniere action, il dispose les élémens
des-solides et des fluides & reprendre le cours
de leurs affinités propres dans les corps inor-
ganiques ; et de-la la tendance & la putréfac-
tion. Par la premiere, indépendamment des
retards portés dans la circulation , ce gaz
soppose a I'exhalation du carbone, et en pro-
duit ainsi une accumulation exhorbitante dans
le corps vivant : de-ld sa moindre influence

K iy

Cause prochaine
de cette fievre.
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sur les individus qui contiennent moins de
carbone et qui consument moins d’oxygene,
comme les pauvres, les femmes et les enfans,
et son action décidée sur les corps robustes,
replets et bien nourris, qui contiennent plus
de carbone, et qui consument plus d’oxygene
dans chaque respiration.

On a fait Ja question : Mais comment arrive-
t-il que des individus soient porteurs, par leurs
habits, d’une contagion dont ils ne paraissent
pas eux-mémes affectés; et comment ce gaz n’a-
til pas été plus meurtrier pour les soldats?
Quelqu’étonnant que soit le fait, iln’en existe
pas moins: nous I’avons vu, tous les soldats qui
revenaientdel’arméed’[talierépandaientabon-
damment cette odeur, et ne s’en apercevaient
pas;la domestique dont j’ai parlé nes’en doutait
pas non plus,quoiqu’elle en ftsurchargée. Les
mendians, les prisonniers, les marins, divers
malades, ont une odeur infecte pour ceux qui
les approchent , sans en avoir eux-mémes la
moindre idée. Quel est le médecin qui ne sait
pas histoire de ces prisonniers de Londres,
citée par Pringle, qui infecterent leurs juges
sans le savoir ? Tel est le bienfait de I'habi-
tude , que nous pouvons vivre longtemps au
milieu des poisons, quand nous nous sommes
familiarisés avec eux, tandis qu'un seul ins-
tant de leur présence suffit pour donner la
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mort a ceux qui n'y sont pas accoutumeés.
Ladisposition , puis ce phénombne,qni n’est
pas moins un fait certain , (;uoiqn'inexpli(‘a-
ble, fait beaucoup pour ou contre I'action des
venins ; sans cela y aurait-il encore un seul
habitant dans les contrées de la peste, dans
ces pays ot I'on ne prend nulle précaution
pour [éviter ? Sans cela, quel médecin vou-
drait se liyrer au traitement des maladies con-
tagieuses ? :
On doit encore observer qu'il est certaines
maladies contagieuses qui sont quelquefois
plus graves dans ceux qui les recoivent que
dans ceux qui les donnent; tellement , qu’il
semble que le virus acquiere de nouvelles
forces dans un nouveau corps. Voyez, par
exemple , cette femme qui a P’air bien por-
tante , et qui ne prétend avoir que des fleurs
blanches; elle porte une vérole terrible dans
le sein de son amant, Ceux qui ont vécu dans
le Levant , vous diront que des pestiferés qui
se promenent dans les rues, sans se croire
malades, communiquent souvent a leurs amis
une peste qui les fait périr en peu de jours;
de sorte que je crois trés-possible que des in~
dividus nous apportent une maladie, quoi-
qw’ils ' atent pas eux-mémes Uair malade ;
ce qui tient sans doute aussi a la différence
des habitudes et des constitutions.
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Disons, en outre, que ceux qui voyagentiso-
lémentavec des habits imprégnésd’un gaz con-
tagicux, ont I’avantage d’étre ventilés durantle
voyage; ce quiles lmnh{:msen*«lblement et les
rend moins dangereux & eux-mémes et aux
autres. Il est possible que la vér itable peste se
commnnique par le plus petit morceau d’é-
toffe ; mais il est probable que les miasmes
des autres maladies épidémiques sont moins
actifs, qw’il en faut uo tres-grand assemblage
pour nuire, a moins qu ’ils ne tombent, sur
quelques cnmploxlom si maladives , qm, le
moindre souflle les renverse.

A wag NI
Traitement de cetle maladie.

On m’écrivait de Nice, au premier frimai-
re : « On ne sait point encore les remedes
« qui sont utiles , puisque, parmi ceux du
« méme atre et L(m]w rament q-n ont Su=
« bi le méme traitement, les uns y ont suc-
« combé et les autres ont guéri. Le traite-

« ment consiste en une saignée a.ceux qui
« ont un caractere inflammatoire ; I'émétique,
«la décoction de tamarins émétisée , les vé-
« sicatoires , les sinapismes, et I'usage du
« kina, de la contrajerva, de la serpentaire
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« de Virginie, quand le caractere putride et
« malin a gagné sur Pinflammatoire ; mais,
« comme je vous ai dit, ces remedes en ont
« guéri plusieurs, et ont été inutiles & d’au-
« tres qui étaient dans les mémes circons-
« tances. »

Depuis lors, le traitement a été fort varié,
suivant le systéme de chaque praticien : quel-
ques-uns ont employé tes saignées, et sou-
vent avec avantage ; ’autreslesont eucs cons=
tamment en horreur. Quelques malades ,
mais [égerement affectés, qui avaient préféré
les gens a secrets aux gens de l'art, se sont
bien trouvés des sudorifiques internes et ex-
ternes. Des médecins sectateurs du systéme
de Brown , traitérent leurs malades par le
vin, le Lina, les panades, les lavemens, les
vésicatoires et les frictions. J’al vu de ces ma-
lades guéris, mais d'autres moururent.

Que résnlte-t-il de cette égalité de succes
et de non succes par toutes les méthodes, et
de cette inégalité d’évenemens dans la méme
méthode ? Que dans cette épidémie, comme

dans toutes les autres, il n’y a point de re-
|

mede bon pour tout le-monde, mais qu’on
doit varier son traitement suivant la constitu-
tion de Vair, le tempérament du malade,
et le type de la maladie. :

Par exemple, le régime tonique paraissait
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plutdt indiqué depuis le commencement de
Pépidémie jusquiau 25 frimaire, & quelques
exceptions pres; il a méme pu étre des cir-
constances, comme il m’est arrivé dans quel-
ques malades , ou I'on pouvait étrangler la
fievre des le commencement, avec de fortes
doses de kina dans le vin, parce que la ré-
mittence était tres-marquée , sans faire pré-
céder aucuns remedes généraux. Mais a la
seconde époque de la maladie , lorsqu’elle
s’annoncait par un caractere inflammatoire ,
il m’a souvent paru utile de commencer par
la saignée, & moins que I'apparence d’inflam-
mation ne tint & un état d’érysipele malin;
ce qui était annoncé par la faiblesse , en méme
temps que le malade se plaignait du mal de
gorge. Il y avait aussi.fort souvent une fai-
blesse qui tenait & la pléthore, et qui était
accompagnée des signes qui caractérisent
cette espece : alors pourquoi n’aurait-on pas
recouru a la saignée ?

Il s’est élevé, dans cette maladie, un pré-
jugé universel contre ce remeéde. Il semble
que lart le plus sacré comme le plus redou-
table, soit aussi une affaire de mode. Pour
moi , jai pitié et de ceux qui ne savent pas se
servir de la saignée quand elle est un remede
héroique, et de ceux qui emploient quand,
au lieu d’affaiblir encore, il faut administrer
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des toniques : la conscience des uns et des
autres ne saurait étre tranquille sur la mort
de leurs malades, qui peut-étre eussent été
rétablis sans les préjugés de leurs médecins.
Je ne crois pas qu’on connaisse encore de
maladie qui cede toujours et dans tous les
cas exclusivement au méme remede, et qui
n’en admette jamais d’autres ; tout comme il
n’en est aucune qui ait totjours cédé au trai-
tement le mieux entendu. Car, quoique les
ressources de I'art soient plus grandes que ne
Iimaginent ses dépréciateurs, cependant il
n’arrive que trop souvent que les causes
morbifiques sont plus puissantes que lui : le
public alors juge que tel remede a été nui-
sible, parce qu’il n’a pas guéri; il le dépré-
cie, a en horreur ceux qui emploient; il est
méme favorisé dans son injustice par cette
jalousie basse qui déshonore plusieurs méde-
cins, et qui, pour dérouter leurs confreres
et S'attirer tout le profit ( 6 infamie ! ), les
engage a plier servilement sous les gotts de
la multitude, aux dépens de leur conscience,
des regles de 'art, et méme de la vie des
malades , qui sont assez sots que de préférer
Passassin qui les flatte, & ’homme honnéte
et F(;‘r‘me (lui ne ('Ulllltli[ (11](’ SOn (!(’VOE!‘.

S’il est une maladie qui, par les caracteres
éminemment putrides qu’elle présente durant
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son cours, semblerait exclure absolument la
saignée , c'est la peste; cependant le témoi-
gnage des meilleurs praticiens qui ont traité
cette maladie au Levant et en Europe, nous
prouve démonstrativement quil est des cas
dans cette maladie ou la saignée est non-
seulement utile, mais encore nécessaire. Il en
est de méme de notre fieyre ; des praticiens
.ont employé la saignée a Nice avec grand
avantage ; dans plusieurs cas de cette mala-
die, qui se sont manifestés & Marseille , le
médecin Moullard , mon beau-pére, qui joint
Aun discernement véritablement médical une
pratique de soixante-cinq ans, a employé la
saignée avec succes. Certes, ce remede aura
été souvent inutile , quand le mal était plus
fort que la médecine; il aura méme été dan-
gereux, quand la faiblesse était réelle ; mais
i cause de cela, faut-il y renoncer quand les
symptOmesinflammatoires, unisalapléthore,
menacent d’'une congestion dans les visceres
principaux? Non certes, les regles de Part
s’y opposent ; et, si apres les avoir suivies
avec toute la prudence possible, le malade
meurt, il reste au moins au médecin la certi-
tude que ce n’a été que parce que la violence
du mal I’a emporté sur le résultat le mieux
établi de ’expérience de tant de siecles.
Clest-ld la marche que jai tenue dans Uho-




DE NICE. 159
pital d’Aix. Quand le mal était & son com-
mencement, (ce qui arrivait fort souvent,
les malades légers évacués de Nice, prenant
la maladie dans la voiture méme de ceux qui
en €étaient déja atteints depuis plusieurs jours)
que le visage était rouge, les yeux étince-
lans, la téte douloureuse ainsi que les mem-
bres, * la respiration difficile, les urines bri-
lantes, le pouls plein, je faisais tirer d’abord
huitonces de sang du bras : sicessymptdmes se
calmaient, jadministrais un vomitif le lende-
main matin, si 'urgence y était ; au contraire,
quand les symptomes inflammatoires ne cé-
daient pas a la premiere saignée, j'en faisais
pratiquer une seconde gu pied. Cette derniere
a été suivie presque constamment d’un reld-
chement général, accompagné de sueur uni-
verselle qui procurait le plus grand calme au
malade. Le vomitif’ venait ensuite ; puis je

faisais boire , pendant deux a trois jours, de
la tisanne de tamarins émétisée, ou, si le ma-
lade Pabhorrait, de la limonade, en ajoutant

* La douleur de téte et des membres ne suffit
pas pour indiquer la saignée : cette douleur, sans
les aulres caractéres , n’est trés-souvent ici qu’un
indice de malignité, auquel il faut remédier par le
camphre, le quinquina et les vésicatoires,
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a celle-ci (]uelques layemens , afin de tenir le

ventre hibre.

J’ai observé que les purgatifs étaient nui-
sibles dans cette maladie ; au contraire , les
vomitifs sont utiles au commencement, soit
pour faire couler la bile, soit pour produire
relichement. Quand on les a négligés, il en
résulte , vers le milieu ou sur la fin de la ma-
ladie, une diarrhée qu’on a bien de la peine a
arréter, et qni tue souvent le malade apres

w'il est relevé de son premier mal. Les pur-
gatifs produisent le méme effet, et de plusils
augmentent extrémement la faiblesse. Si le
ventre est trop paresseux, il suffitde le solli-
citer par un lavemer®.

Tandis que les symptomes inflammatoires
subsistaient , le malade était au bouillon et a
la tisanne : il prenait en outre deux bols par
jour de camphre et de nitre, ce qui entre-
tenait une douce transpiration; mais des que
ces symptomes avaient fait place aux carac-
teres d’atonie , que le visage tombait , que le
corps, les membres et le pouls s’atfaissaient ,
que le cerveau commencait i se troubler, je
recourais de suite au régime tonique : la ti-
sanne était d’eau et de vin; je faisais mettre
du vin dans tous les bouillons; j’ai méme tres-
souvent donné & la place des bouillons, des

crémes
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crémes de riz ou des panades légeéres mé-
lées avec du vin. Jadministrajs aussi quatre
fois par jour la mixture de kina camphrée ,
composée d’'un gros de quinquina en poudre
fine, de six grains de camphre et de quatre
onces de vin, (je nly ajoutais pas d’eau, car
1l était assez aqueux) avec s, q. de gomme
arabique ou adragant , pour tenir les poudres
en suspension. Quand le malade ne pouvait
pas avaler, ces mixtures étaient administrées
en lavement.

Je faisais aussi ap_pliqt':er d’abord les vésica-
toires, et je n’attendais pas pour cela que la
téte fit tout-a-fait prise. Je les faisais mettre
successivement aux jambes, aux cuisses et a
lanuque. Ens’y prenant ainsi de honne heure,
les vésicatoires produisent un heureux effet,
en déterminant dans des parties €loignées un
afflux d’humeurs et un point d’irrilaltiun qui
€tait prét a se fixer sur des parties nobles ;
au lieu qu’en les appliquant quand le mal est
fait, comme le pratiquent la plupart des gens
de l'art, qui les considerent comme une der-
niereressource, il semble qu’on ne les regarde
que comme des amulettes de qui on attend
des miracles qui n’arrivant presque jamais,
ainsi que cela se concoit, sont causes de I'é-
pouvante que ce remede cause au public ; au

L
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lieu qu'il s’y familiariserait, et que ce remede
serait plus souvent efficace , s'il était mis en
usage avant que la formation des congestions
Pait rendu inutile.

On préviendrait les désagrémens qui en ré-
sultent, et la profondeur des plaies que I'igno-
rance et la cupidité entretiennent souvent, en
renoncant & la maniere brusque avec laquelle
quelques chirurgiens les pansent; et quant
aux mortifications auxquelles ces sortes de
plaies sont sujettes dans les fievres putrides et
malignes , comme dans celle-ci, on parvient
tres-souvent & y remédier par P'usage des to-
niques, employés tant intérieurement qu’ex=
térieurement.

Mais quand le malade n’avait aucun des
symptomes inflammatoires indiqués précé-
demment, ou quand il arrivait de Nice dans
un état tres-avancé de sa maladie, je me gar-
dais bien de recourir A lasaignée et'au régime
rafraichissant , quand méme il se plaignait du
mal de gorge et de la difficulté¢ d’avaler; je
ne recourals pas moins aussitdt au régime cor-
roborant ; car sa faiblesse , Pétat de détresse
dans lequel il avait été, sa maigreur , 'absence
de toute inflammation dans le gosier, indi-
quaient assez que le sentiment douloureux
qu'il éprouvait & la gorge tenait a un état
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d’érysipele malin. Aprés donc avoir adminis-
tré un vomitif, si les circonstances le ren-
daient indispensable, je passais de suite aux
crémes de riz vineuses ou aux panades lége-
res, & la tisanne vineuse , aux mixtures de kina
camphré et aux vésicatoires. J’ai méme &té
obligé ,dans quelques-uns, d’administrer deux
fois par jour la potion cordiale du formulaire
des hopitaux militaires, en en déguisant ce-
pendant le nom, qui fait horreur aux soldats ;
et jen ai vu guérir deux que j’avais regardés
comme désespérés. Dans quatre autres cas,
ou javais observé une rémittence marquée,
jai donné de suite le quinquina & trés-forte
dose, et la guérison s'en est suivie sans que
)’eusse eu besoin de recourir aux vésicatoires.

Ces moyens, joints aux courants d’air éta-
blis régulitrement, m’ont paru suffire. Je ne
parle pas de. quelques autres petits reméedes
que les épiphénomenes accidentels obligent
d’administrer, parce qu’ils ne sont pas la base
du traitement de cette fievre,

Lamixture de kina camphrée a pareillement
¢té fort avantageuse dans Phopital militaire
de Marseilie, suivant le rapport que m’en a
fait le C. Laurents, médecin en chef de cet
hopital. Eneffet , quand les succes ne suffiraient
pas pour la justifier aux yeux de ceux qui, plus

Ly




164 FIEVRE EPIDEMIQUE

fins que les autres, veulent encore que les re-
medes coincidentaveclacause prochaine, pres-
que toujours en question , il me parait que
cette pratique est propre a combattre divecte-
ment les effets des causes que nous croyons
avoir donné lieu & notre épidémie, ainsi que
cela pourrait se prouver, s1 les bornes d’un
mémoire permettaient de se livrer a des dis-
cussions purement théoriques.

AxrTi VIEL

Régles d'hygiéne pour le temps présent el
pour Pavenir.

D'aprés tout ce qui a €té exposé, il parait
constant que la ville de Nice n’elit pas éprouvé
Pépidémie actuelle, si les revers de 'armée
n’en avaient amené une bonne partie dans son
sein ; qu’elle ne laurait pas éprouvée non plus
si les militaires, a leur arrivée, avaient été
restaurés par de bons alimens, et qu'apres leur
avoir fait prendre un bain, on leur eiit donné
des habits neufs, et jeté au feu leurs vieilles
guenilles. Mais, puisque la force des circons-
tances en a décidé autrement, il a été naturel
de chercher , dans un mal inévitable, des
moyens d’en €tre tourmenté le moins possible.
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On a donc agité la question s'il ne conyjen-
drait pas de caserner la troupe: c’était le voeu
de plusieurs communes qui redoutaient de
recevoir Pépidémie ; mais, outre que cette
mesure étaitimpossible par le défaut des fonds
nécessaires, soit au rétablissement des caser-
nes, soit a leur ameublement , on objectaavec
raison que puisqu’on ne pouvait faire changer
de vétemens a la troupe, cette agglomération
d’habits puans dans un méme lieu ,deviendrait
encore plus funeste soit aux soldats, soit aux
habitans méme , au lieu quen les laissant logés
1solément chez les citoyens, il y avait beaucoup
moins de danger. Cet avis fut par conséquent
suivi, et les militaires resterent dans leurs lo-
gemens respectifs,

Heureusement , un esprit d'ordre paraissant
prendre insensiblement la place de ce systéme
qui détruisait tout et ne produisait rien , il est
a espérer que dans ce moment la brave armée

d'Italie commencera & étre approvisionnée
d’habits et de munitions de bouche : aussi ,

d’apres les lettres du 10 ventdse, Pépidémie
parait-elle étre devenue moins meurtricre *.

* Je me suis trés-douloureusement trompé. Jap-
prends par des lettres postérieures que Pépidémie
continue ses ravages, et qu'elle a emporté plasicurs

L i
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Mais si les habitans des lieux qu'elle a ravagés
veulent en étre délivrés beaucoup plus vite,
ils doivent mettre en usage tous les moyens
propres a diminuer, & absorber et & détruire
le gaz meurtrier dont jai parlé; tels sont les
sulvants.

Ne se servir aucunement des linges, habits,

paillasses, matelas, couvertures, tapisseries,
qui ont été a 'usage des malades ou des morts,
avant de les avoir lavés et exposés a Pair une
quinzaine de jours. L’eau chaude ou froide ne
suffisent peut-étre pas, et il convient, pour

personnes trés-estimables, Puis donc que la ma-
Jadie continue , il conviendrait que les troupes qui
doivent passer par Nice pour se rendre a Par-
mée , n’entrassent pas dans la ville, mais qu’on les
fit camper sur les hauteurs, d’autant plus que la
saison déja avancée pour ce pays ne s’oppose aucu-
pement A cette mesure. On devrait aussi alors éta=
blir un intervalle entre deux barriéres , ou 'on ap-
porterait les comestibles nécessaires. En vain dira-
t-on que tant de précautions ne doivent étre prises
que pour la peste; je demande s’il y a quelque diffé-
rence entre ces deux maladies pour celui qui en
meurt 2 11 est dailleurs de la plus grande urgence
dans ces temps calamitenx de diminuer le nombre
d’hommes qui courent dans les rues, de prévenir les
foules ; et de ne laisser absolument dans les lienx in-
fectés que les personnes strictement utiles, puisque

moins il y aura d’alimens 4 la maladie, plus 10t elle
CESserd.
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plus de précaution, de les faire passer a la les-
sive.

Les magasins, les caves, les boutiques, les
chambres, les plafonds et les escaliers doivent
étre passés a la chaux, queje considere comme
Iabsorbant le plus sir de ce gaz. Des baquets
dleau de chaux renouvelée chaque jour doi-
vent séjourner dans les appartemens des ma-
lades, tous les parfums acides ou aromatiques
€tant ici, & mon avis, parfaitement inutiles,
Bien plus, je conseille encore de passer un
lait de chaux sur tous les murs de la ville, et
d’en laver les rues aussi souvent qu'on le
pourra. _

Les fenétres des appartemens doivent rester
constamment ouvertes; et 'on doit pratiquer
dans les salles des hopitaux, des ventilateurs
et des soupiraux placés sous les lits de dis-
tance en distance, opposés directement I'un
a l'autre; car fe gaz dont je parle étant tres-
pesant, et se précipitant pour ainsi dire sur
le plancher , on ne parviendrait jamais A le
chasser par les ouvertures élevées; ce qui
rend les ouvertures inférieures dont je parle
absolument indispensables.

Jusqu'a ce que la maladie ait entierement
cessé, on doit prohiber les assemblées publi-
ques , soit dans les temples, soit dans les spec-

tacles. Si celui-=la est digne de blime qui épou-

L iv
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~vante mal a propos ses conmtoyens celui-la
est leur assassin qui, sous prétexte de les flat-
ter, ne leur déclare pas les dangers ou ils se
trouvent. Quoiqu'une maladie épidémique
d’Europe ne soit pas la peste, le nom ne fait
rien pour celui qui en meurt, et l'on a tort
de ne pas prendre les mémes précautions, les-
quelles circonscriraient la contagion et épar-
gneraient bien du monde. Du reste, soit les
temples, soit les spectacles et autres lieux
publics, ne doivent pas moins étre blanchis &
la chaux dans toutes leurs parties, étre ven-
tilés un certain temps, et abreuvés d’'eau de
chaux. Dans les cimetieres , dans les voiries,
on doit également répandre force chaux vive,
afin de consumer les cadayres; on'ne doit en
enterrer aucun sans le recouvrir d’une couche
suffisante de cette substance caustique.

Que le zele des magistrats, qui ne doivent
jamais étre aussi grands que dans le danger,
se ranime pour le nettoiement des rues et des
canaux d’arrosement , pour la surveillance des
boissons et des comestibles; car dans ces temps
de calamités qui devraient avertir ’homme de
son néant , et le distraire de sa cupidité, on
éprouve précisément tout le contraire, par le
plus grand nombre de frippons qui spéculent
sur la misére publique , et qui vendent des
choses gatées a un trés-haut prix.
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On demande surtout g’il n’est point de pré-
servatif particulier ? Chacun dans la Provence
a eu le sien, dont les apothicaires n’ont pas
été fichés. Il ne faut pas distraire le peuple
de cette confiance , pourvu qu’il soit sage
_dailleurs : pour moi, je n’en connais point
de plus efficace que la sobriété et une géné-
reuse résignation ; 'expérience nous a fait voir
que les pauvres sont ceux qui en ont été le
moins atteints ; cela nous prouve qu’il faut
éviter I'état de pléthore produit par les mets
trop succulenset parles boissons spiritueuses,
en particulier I'eau-de-vie, & laquelle on attri-
bue faussement mille vertus, & cause sans
doute de ce goit dépravé qu'ont pris pour
elleleshommes et les femmes ,depuis qu’ilsne
sont plus émus par les sensations douces. Avec
ivresse, on doit également éviter Pexces dans
les plaisirs de Pamour, et généralement tout
ce qui affaiblit. 1l est utile d’étre bien couvert
pour entretenir la transpiration, et d’aller se
promener chaque jour au soleil, soit pour se
distraire des tristes réflexions de la retraite,
soit pour entretenir un équilibre constant
entre toutes les fonctions.
Avec cela , il faut éviter d’aller dans la
chambre des malades; rien n’est plus désa-
gréable pour I'homme qui souffre que ces
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assemblées nombreuses dans I'appartement
ot il est couché; en méme-temps qu’il n'y a
rien de plus dangereux que ces visites inu-
tiles, soit pour ceux qui les font , soit pour la
famille dans laquelle ils vont porter leurs ha-
bits impregnés des miasmes ramassés chez le
malade.

En outre, les magistrats de Nice doivent
faire leurs efforts aupres du gouvernement
pour faire établir les hopitaux militaires hors
Penceinte de la ville. Il est inconcevable que
des établissemens pareils se trouvent placés
précisément au milieu des habitations , de
maniére que, tandis que Patmosphere de ces
lieux , chargée des vapeurs des malades et des
excrémens, pénetre dans les maisons voisines
par les croisées, I'intérieur de I'hopital est
privé ason tour de ces courans d’air salutaire,,
qui sont pour les malades les premiers de tous
les remedes. Telle est, en effet, la position
de I'hopital sédentaire de Nice, et je ne doute
pas qu’elle n’ait contribué pour beaucoup a la
mortalité, soit des militaires qui y étaient ma-
lades, soit a celle des autres citoyens.

Il ne suffit pourtant pas d’avoir échappé a
I'épidémie actuelle; il faut encore en prévenir
une autre, qui peut se montrer de nouveau
pendant tout le temps que durera la guerre,
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si, contre notre attente , le soldat se trouvait
encore dans les circonstances malheureuses ot
il a été ces années passées. Nous espérons d'a-
bord de la sagesse du gouvernement actuel que
latroupe ne sera plus réduite , pour sa nourri-
ture, jusqu’a partager les alimens des brutes.
Mais ils’est glissé durant larévolution un abus
insigne dansla tenue dusoldat, qugje ne sache
pas que l'on ait encore corrigé. On a consi-
déré de tout temps la propreté comme une
chose aussi essentielle & lasanté du soldat que
les alimens; c’est pourquoi il y avait dans les
compagnies des sergens et des caporaux d'es-
couade,chargés de faire toutes les semaines, et
méme plus souvent, la visite du butin de leurs
hommes. lls ne pouvaient rien vendre de ce
qui appartenait a I'équipement déterminé, et
ils ne devaient avoir ni trous ni taches & leurs
habits. Cela faisait que les choses duraient da-
vantage, que le soldat était couvert, et quiil
avait toujours une chemise pour se changer.
Le besoin qu’on a cru avoir de la licence, a
fait tomber cetie discipline si nécessaire, en
désuétude. Tandis que , d’un c6té , les fournis-
seurs donnaient du mauvais drap, les soldats,
de Pautre, ne raccommodant jamais leurs
habits, ils sont devenus des nids d’insectes et
de mal-propreté; au lieu que si on les etit rac-
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commodes a fur et mesure, et qu'on les efit
tenus constamment propres, ils eussent duré
beaucoup plus longtemps. Il en est de méme
des chemises, ce vétement si nécessaire A la
santé du corps. Le soldat est dans une position
qui lui permet peu de penser au lendemain;
il a donc besoin qu’on le surveille constam-
ment, sinon il vend la seule chemise qu’il a
pour se changer, pour un verre d’eau-de-
vie. Combien de fois ne Tai-je pas vu, et
n'en ai-je pas gémi! De cette mal-propreté
ont découlé la plupart des maux dont nos
troupes ont été aflligées: c’elit été, au con-
traire , une grande économie pour l'état, si
Pon elit maintenu les anciens réglemens a ce
sujet; et, au milien méme de la pénurie, le
soldat- elit beaucoup moins souffert. Il y a
tout lieu d’espérer qu'on y reviendra, si l'on
n’a pas déja commencé, actuellement qu’on
s’occupe de donner des habits neufs et autres
genres d’équipement & la troupe.

Je ne cesserai pas non plus d’élever ma
voix contre la manie que I'on a d’établir de
grands hopitaux , pour y traiter plusieurs cen~
taines de malades a la fois. Que les traitans
y trouvent plus de bénéfice; pour nous, nous
n’y voyons que la ruine de Phumanité. Tout
médecin doit avoir yu qu'il perd tres-peu de
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malades dans un hopital nouvellement établi,
et que la mortalité avance en raison de la
distance quil y a depuis I'établissement. On
devrait ajors quitter ce lieu, et se transporter
dans un autre ; mais si on ne le peut pas, o
a du moins la ressource de pouvoir facilement
renouveler Pair d’'un petit hopital isolé : com-
ment, au contraire, renouveler la masse de
]'a{mosphérc d’une grande enceinte, laquell&
occupe, non-seulement les salles , mais en-
core les cours, les corridors, les offices et
tous les appartemens quelconques, sans comp-
ter qu'il est plus difficile, malgréle plus grand
nombre de servans, de tenir aussi propre un
grand local qu'un petit 2 Aussi tout médecin aus
ra-t-il pareillement observé que, tout étant
€gal,les malades guérissent mieux dans un petit
hopital que dans un grand. Bien plussage est
la méthode qu'on a, dans certains pays, d’a-
voir un hopital pour chaque régiment , aux
soins du chirurgien-major; ou si ce plan n’est
pas adoptable parmi nous, on doit au moins
se borner & n’avoir dans chaque hopital quele
seul nombre de malades qu'un seul médecin
peut soigner avec méthode et discernement ;
sinon, on sera sans cesse exposé aux maladies
épidémiques.

Enfin, il n’est pas moins essentiel que lau-
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torité oblige les agens des hopitaux & faire
laver les couvertures et autres ameublemens
de lits qui ont servi 4 certains genres de ma-
ladies, avant de les employer pour d’autres
malades : cette négligence coupable qu'on est
toujours préta nier, est un foyer continuel
de contagion. On doit aussi laver les capotes
et les habits des malades; au lieu que les
anemi'ercs servent successivement a plusieurs,
et que les derniers sont entassés dans le ma-
gasin des sacs, ou ils acquierent encore une
nouvelle mal - propreté. kst -1l surprenant,
apres cela, si le soldat qui sort de l'lu’_‘)pital
avec son habit mal-propre et sa chemise sale,
qui avait subi le méme sort, éprouve des re-
chiites pires que la premiere maladie, et porte
la contagion partout ot il passe?

- Je sais que ces vues et autres sont usées;
mais les larmes que les dernieéres calamités
viennent encore de faire couler, nous prou-
vent qu'il est toujours temps de répéter les
choses utiles, et qu’on ne doit pas se lasserdele
faive. Malgré cetamourde I'or, qui parait avoir
pris aujourd’hui la place de toutes les autres
passions, et fermé 'acces A la sensibilité , je

ne doute pas qn’ii n'existe encore (Inelques
ames généreuses qui n’attendent que d’étre
instruites des malheurs qui arrivent pour em-
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ployer tout leur pouvoir a les calmer : tandis
que des flatteurs leur peignent d’un c6té tout
en beau, il faut de lautre que des écrivains
lJ(l[]I(J[LS ne (,ldl‘!l](.’ﬂt ]')flci [l(' melttre au }Uul‘
la partie nmlculc“ leurs voeux seront remplis
tot ou tard, car enfin la bienfaisance est un
sentiment (ldlla lequel toutes les especes de
gloire aimeront toujours & se reposer,
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