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INTRODUCTION

La stérilisation des animaux de compagnie et plus particuliérement des chiens,
constitue un sujet d'intérét majeur dans le domaine de la médecine vétérinaire et du
bien-étre animal. Reconnue pour ses multiples avantages, de la prévention de la
surpopulation en supprimant la faculté de reproduction, a la diminution des risques de
certaines maladies notamment liées aux hormones reproductrices (néoplasies,
hernies périnéales, hyperplasie bénigne de la prostate, pyometre...), secondaire a la
gestation (dystocie) ou héréditaires, ainsi qu’a la diminution de certains comportement
reproductif comme le marquage urinaire, la fugue, les lactations de pseudo-
gestations...(Root Kustritz 2014)

En revanche, la stérilisation est également source de questionnements,
notamment quant a ses répercussions sur certains comportements comme
'agressivité. En effet, 'impact de celle-ci est controversé tant d’'un point de vue du
moment opportun de la stérilisation que de son effet étant donné que ces
comportements ne dépendent pas uniquement des hormones sexuelles. Mais aussi
quant a l'augmentation de la prévalence de certaines maladies (auto-immunes,
orthopédiques, urinaires, obésité...). (Zlotnick et al. 2019).

Au fil du temps, diverses techniques ont été développées pour permettre la
stérilisation des chiens sans recourir a la chirurgie, ou en offrant une option réversible
(tels que l'implant de Desloréline®, les progestagénes, et I'immunostérilisation). Ces
méthodes peuvent rendre possible le retour a la reproduction, notamment pour les
chiens d’élevage, éviter les risques liés a I'anesthésie et permettre d'observer les effets
comportementaux. Toutefois, aucune de ces méthodes n'est parfaite ; il est essentiel
de choisir une solution adaptée tant aux besoins spécifiques du chien qu'aux attentes
du propriétaire (Vétérinaire.fr).

Cette thése s'attache a explorer les effets comportementaux de la stérilisation
chez les chiens, en s'appuyant sur une étude bibliographique et une enquéte
rétrospective menée auprés de propriétaires de chiens en France. L'objectif est de
fournir une analyse compléte de I'impact de cette pratique, en croisant les données
scientifiques avec les témoignages des propriétaires.

Une étape cruciale de cette recherche consiste en une étude bibliographique
des différents thémes relatifs a la stérilisation, lesquels ont ensuite été intégrés dans
le questionnaire destiné aux propriétaires de chiens.

Cette approche méthodique a permis de structurer l'enquéte autour de
questions précises, fondées sur les connaissances actuelles et les lacunes identifiées
dans la littérature.

Grace a cette démarche, il a été possible d'aborder de maniére systématique
les effets de la stérilisation sur le comportement canin, les motivations des
propriétaires pour choisir cette intervention, ainsi que leur perception des conseils
vétérinaires regus a ce sujet.
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PARTIE | — ETUDE BIBLIOGRAPHIQUE

|- DEVELOPPEMENT COMPORTEMENTAL

1. Les différentes phases de développement

Le développement comportemental, appelé aussi ontogénése se décompose
en plusieurs phases, au nombre de cinqg (période prénatale, néo-natale, de transition,
de socialisation et juvénile), du début de la gestation a la puberté. Il est défini comme
étant a I'origine des comportements et leur évolution au cours de la vie de I'individu et
ayant des conséquences sur I'équilibre comportemental du chiot a I'adulte.

Le comportement est une interaction entre les composantes génétiques et les
influences environnementales. Chez le chien il existe deux types de comportement,
inné et acquis (Miklosi 2007).

Les comportements innés ont été obtenus au cours de I'évolution de I'espéce
(dépendant de I'espéce et de la race) afin d’'améliorer la survie de celle-ci, ils sont donc
en lien avec sa phylogénése (définie par I'histoire de I'espéce, I'origine et I'évolution
du comportement) et ne nécessitent pas d’apprentissage en amont.

Les comportements acquis sont basés sur I'expérience des essais et des
erreurs et sont donc élaborés, perfectionnés puis en évolution au cours de la vie de
I'individu, pouvant ainsi étre modifiés par apprentissage. Les particularités de chaque
individu (&ge, condition physique ...) ainsi que les circonstances de vie (contexte social
et environnemental) interviennent directement dans le développement du
comportement acquis. L’épigénétique influence donc la génétique permettant a
chaque individu d’avoir son propre comportement qui n’est donc pas geénéralisable au
sein d’'une race ou d’'une espéce (Miklosi 2007).

Ces deux types de comportement vont permettre de définir ensemble le comportement
de I'individu, ils sont donc liés et font que chaque comportement est individu dépendant
et ne dépend pas seulement d’une race (Miklosi 2007).

Le chien est une espéce domestique utilisé par 'lHomme depuis des milliers

d’années pour garder, chasser, de compagnie... |l a donc développé par cohabitation
une relation étroite avec les humains mélant affection, confiance et communication
permettant une familiarisation importante entre ’'Homme et le chien (Vieira 2012).
On parle de familiarisation et non de socialisation, cette derniére est utilisée pour
décrire la relation sociale entre deux chiens (relation intraspécifique) alors qu’une
familiarisation va se développer entre ’lHomme et le chien (relation interspécifique)
uniquement car ceux-ci vivent ensemble entrainant le développement d’un lien affectif
(Vieira 2012).

Le développement comportemental d'un chien comprend plusieurs phases
distinctes, de la naissance al'age adulte. En 1965, Scott et Fuller ont initié une enquéte
visant a examiner le développement physiologique et comportemental des chiens. Le
fruit de leurs travaux a permis de structurer le développement des chiots en quatre
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étapes bien définies : la période néonatale, la période de transition, la période de
socialisation et la période juvénile. Chaque phase a un impact sur le comportement du
chien a mesure qu'il grandit (Scott, Fuller 1965).

En 2012, Vieira parle d’'une cinquieme phase « prénatale » basée sur l'imagerie
meédicale notamment mais n’ayant pas été étudiée scientifiquement. Cette phase est
basée sur des hypothéses liées a la sensibilité du foetus aux expériences maternelles
pré-partum (Vieira 2012).

A) La période prénatale : la vie intra-utérine

Trés peu de données scientifiques existent concernant les différentes étapes du
développement prénatal du chien.

Une étude menée par Wells et Hepper en 2006 a révélé que les chiots
commencent a percevoir des informations olfactives vers le 50éme jour de gestation,
correspondant au moment ou les premiers mouvements respiratoires ont été
observés. Les chercheurs ont modifié le régime alimentaire de chiennes en gestation,
en accordant un régime avec de l'anis a certaines, tandis que d'autres n'ont subi aucun
changement alimentaire. Les chiots ont été soumis a des tests peu de temps aprés
leur naissance, avant leur premiere tétée (Wells, Hepper 2006).

Les résultats ont montré que les chiots dont les meres avaient regu un régime
a base d'anis présentaient une préférence pour lI'odeur de I'anis. Les chiots issus de
meéres sans modification alimentaire ne manifestaient pas de préférence, mais
démontraient néanmoins la capacité a différencier les odeurs présentées.

Cette étude suggére que I'exposition prénatale a ce stimulus chimiosensoriel
influence les préférences olfactives périnatales du chien domestique. Par conséquent,
il est évident que I'environnement exerce une influence sur le développement physique
et comportemental des chiots dés cette période. Les conditions d’élevage jouent donc
un réle (Wells, Hepper 2006).

De plus, au cours de la deuxiéeme moitié de la gestation, il est notable que le
foetus développe des compétences sensorielles distinctes. Il devient réceptif aux
informations sensorielles et émotionnelles transmises par sa mére. Ainsi, tout stress
subi par la mére a un impact sur le foetus, car la mére produit des hormones en réponse
au stress, que le feetus percoit. De méme, les réactions de la mére a des stimulis
effrayants entrainent des contractions utérines, qui sont également ressenties par le
foetus (Vieira 2012).

Il semble donc que les conditions d'élevage jouent un rdle potentiellement
décisif dans le déclenchement de ces processus d'adaptation.
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B) Période néonatale : de la naissance a 15 jours

La période néonatale est Ila deuxieme phase du développement
comportemental du chiot, qui correspond a la naissance jusqu’a deux semaines d'age.

Le chien de compagnie nait dans un état de totale immaturité, ce qui en fait une
espéce nidicole. Etant dépourvu de I'ouie, de la vue, et quasiment incapable de se
déplacer, sa survie repose entiérement sur les soins maternels qui lui sont prodigués
(Batt et al. 2008).

Les chiots passent 90% de leur temps a dormir en excluant la tétée. Au cours
de cette phase, les chiots sont aveugles, sourds ils sont donc vulnérables et dépendent
fortement de leur mere. Leurs seuls moyens de communication et d’orientation sont le
toucher, 'odorat et le golt. Ainsi, leurs principales activités sont de téter (réflexe de
succion), de dormir et de rester au chaud (fouissement sous la mere). lls sont
incapables de contrdler leur température corporelle, ils seront donc thermorégulés via
la proximité avec leur mére. lls arrivent a ramper pour se déplacer mais ils sont
incapables de revenir s’ils s’éloignent de trop (Vieira 2012).

Des recherches démontrent que, malgré son immaturité, le chiot est en mesure
d'assimiler des informations provenant de son environnement dés ses premiers jours
de vie. Par exemple, des expériences ont été menées en présentant des thermométres
aromatisés soit avec du lait, soit avec une substance astringente aux chiots. Aprés
avoir repeété ces présentations pendant une période de 10 jours, des réactions ont été
observées, montrant une préférence pour le lait (succion) ou un évitement de la
substance aversive (Stanley et al. 1963; Loubiére 2010).

Ces recherches mettent en lumiére que, malgré sa nature encore immature, le
chiot démontre déja la capacité d'assimiler des informations de son environnement
des les premiers jours de sa vie.

C) Période de transition : de 15 jours a 3 semaines

La période de transition est la troisieme phase du développement
comportemental du chiot, qui survient généralement entre deux et trois semaines
d'age. Cette étape marque la transition entre la période néonatale et la période de
socialisation et elle est caractérisée par plusieurs étapes clées. Les chiots
commencent a ouvrir les yeux (début de cette période) et a entendre (fin de cette
période lorsque le systeme auditif est totalement développé), ce qui leur permet de
percevoir leur environnement. La durée de cette phase peut donc varier
considérablement d'un chiot a l'autre (Loubiere 2010; Fox, Stelzner 1966).

Tout d’abord, il s’agit du début du développement des sens, qui est I'un des
aspects le plus significatif de cette période. Les chiots commencent a ouvrir les yeux
et leurs oreilles au cours des premiéres semaines. Au début de cette phase, ils ont
encore une vision et une audition limitées, mais elles s'améliorent progressivement
(Loubiere 2010; Fox, Stelzner 1966).
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De plus, les chiots commencent a développer leur coordination motrice et leur
force musculaire. A mesure qu'ils grandissent, ils commencent & se déplacer de
maniére plus active en se trainant ou en rampant de fagon maladroite. Cela leur permet
d’explorer leur environnement immeédiat (Loubiére, 2010).

De méme, les chiots commencent a jouer entre eux et avec leur mére. Le jeu
est une partie essentielle du développement social et comportemental des chiots. lls
apprennent a se comporter en jouant, a établir des limites et a renforcer leur lien social
avec la fratrie ce qui leur permet de développer une socialisation intraspécifique et
d’apprendre les bases de la communication canine. La mere continue de jouer un réle
essentiel dans les soins des chiots, mais aussi un réle éducatif en corrigeant les
comportements inappropriés des chiots et en les guidant dans leurs interactions
sociales (Scott, Fuller 1965).

Enfin, I'exposition a des stimulis extérieurs commence a jouer un réle dans le
développement du chiot. Bien que les chiots ne soient pas encore préts pour une
socialisation compléte avec le monde extérieur, une exposition douce a des bruits, des
odeurs et des textures est bénéfique (Fox, Stelzner 1966).

La période de transition est une phase importante pour le développement
comportemental du chiot. Les propriétaires de chiens ou les éleveurs jouent un réle
clé en veillant a ce que les chiots soient exposés a un environnement sain, sdr et
stimulant. Des chercheurs (Gazzano et al) se sont intéressés aux conséquences des
stimulations tactiles et d'hébergement (chenil ou environnement familial) des chiots au
cours des périodes néonatale et de transition. Des le troisiéme jour, des chiots ont été
manipulés et caressés quotidiennement. A I'age de deux mois, ils ont été soumis &
diverses situations, y compris des moments d'isolement. Les chercheurs ont avancé
I'nypothése que les chiots élevés en chenil avaient une expérience plus précoce de
l'isolement, c'est-a-dire de I'absence de contact humain, par rapport a ceux éleveés en
famille. lls ont donc conclu que l'introduction intentionnelle de stimulations tactiles dés
les premiéres étapes de la vie serait avantageuse pour le développement émotionnel
et le bien-étre du chiot (Gazzano et al. 2008).

D) Période de socialisation ou période sensible : de 3 semaines a 3 mois

La période de socialisation du chiot est une phase cruciale dans son
développement comportemental. Elle va I'aider a interagir avec son environnement, a
s'adapter a de nouvelles expériences et a développer des compétences sociales.

Elle se situe généralement entre les trois semaines et les trois mois d'age du
chiot, bien que cette période sensible puisse s'étendre jusqu'a environ seize semaines.
L'impact des stimulis auxquels le chiot est exposé est d'autant plus significatif que sa
jeunesse est avancée. Pendant cette période, il est donc important que le chiot soit
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exposé a une grande variété de situations, d'objets, de personnes, d'animaux,
d'odeurs et de bruits (Vieira 2012).

Entre 5 et 8 semaines, il est constaté une augmentation des interactions entre
|la fratrie, tandis qu'une diminution des interactions avec la mére est observée. A I'age
de 2 mois, les chiots ne montrent pas de préférence marquée pour leur mére
lorsqu'elle leur est présentée en méme temps que le reste de la fratrie (May, Deputte,
Durand 2009). Cependant, lorsqu'ils sont séparés de leur mére, les chiots manifestent
des signes de détresse (Previde et al. 2009).

Certains chercheurs se sont penchés sur les influences maternelles sur les
premiers apprentissages des chiots. Par exemple, des chiots ayant observé leur mére
effectuer une tache de recherche de narcotique pendant la période de socialisation ont
montré de meilleures performances lorsqu'ils ont commencé leur entrainement a I'age
de 6 mois, par rapport a des chiots qui n‘avaient pas bénéficié de telles démonstrations
(Slabbert, Rasa 1997).

Au cours de cette phase, les chiots développent leurs compétences pour
interagir, communiquer et s'adapter a leur propre espece. Les rencontres avec d'autres
chiens de différentes tailles, races et ages sont donc essentielles. Le jeu constitue un
cadre dans lequel ces apprentissages se produisent. Cela leur permet donc de
développer des compétences sociales canines et d'apprendre a communiquer au sein
de leur espece. Il est également d’'une grande importance que les chiots aient
l'opportunité d'interagir avec des adultes autres que leur mére (Kerswell et al. 2009).

De plus, le chiot doit pouvoir interagir avec d’autres espéces, notamment avec
’'homme car en tant qu’individu domestique cela est essentiel. |l faut des interactions
les plus positives possible (jeux...) avec des adultes et des enfants. Les chiots
apprennent non seulement a interpréter les signaux que nous émettons, mais ils
développent également la capacité de produire des signaux pour attirer notre attention,
tels qu'un regard persistant, en particulier dans des situations difficiles (Mikldsi et al.
2003).

Enfin, au cours de cette période, le chiot doit étre un maximum familiarisé avec
divers environnements (parcs, rues, magasins, voitures, bruits forts, ...etc) afin de lui
permettre de mémoriser ceux-ci. Cela permet de le désensibiliser a différents stimuli
de maniére progressive et contrblée afin de ne pas créer au contraire une
sensibilisation. Les chiots qui ont peu de stimulations ou qui ont vécu un grand nombre
d'expériences négatives au cours de leurs premiéres semaines de vie sont plus enclins
a manifester des signes de stress et des comportements de peur. Ces facteurs
peuvent également limiter leur capacité a s'adapter a de nouvelles situations, ce qui a
un impact sur certains apprentissages (Battaglia 2009).
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E) Période juvénile : de 3 mois a la puberte

La période s’étend généralement de I'age de trois mois jusqu’a la puberté,
signifiant 'entrée dans I'adge adulte.

Pendant cette phase, les évolutions sont moins spectaculaires, se produisant
de maniéere plus progressive que lors des étapes précédentes. Sur le plan physique,
les capacités sensorielles du chiot sont désormais pleinement développées, et la
phase de croissance rapide arrive a son terme. Le développement des compétences
motrices, a ce stade, se concentre principalement sur I'augmentation de la force et de
la coordination (Scott, Fuller 1965).

Cette phase se caractérise notamment par une intensification de la socialisation
par répétition des interactions inter et intraspécifiques. Cela permet ainsi de réduire le
seuil d’agressivité, les chiots étant frequemment en interaction positive avec d’autres
chiens il y a moins de risque qu’une interaction dépasse le seuil de déclenchement
d’'un comportement agressif. (Vieira, 2012)

La puberte, qui marque la fin de cette période juvénile, commence
généralement vers I'age de 6 mois pour les races de petite taille, et peut s'étirer jusqu'a
12 ou 14 mois pour les races plus imposantes (Vieira, 2012). En conséquence, la
période juvénile prend fin avec I'acquisition de maturité des capacités sexuelles et la
compétence pour établir des relations sexuelles completes (Scott et Fuller, 1965).

[ Le développement comportemental du chien, ou ontogenése, se divise en \
plusieurs phases criliques allant de la période prénalale a la période juvénile,
couvrant la geslalion jusqu'a la puberté. Ce développement est influencé par
un mélange de comportements innés, essentiels pour la survie de I'espéce, el
de comportements acquis, qui évoluent grace a I'apprenlissage el aux
interaclions avec I'environnement, reflétant ainsi I'impact significalif de la
génélique et des condilions de vie sur le comporiement individuel de chaque

\ chien. j
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Tableau 1 : Tableau résumant les différentes phases du développement comportemental

développement des compétences sensorielles

préférences olfactives et le stress

Gestation — naissance | Sensibilités aux expériences maternelles,

Influence des conditions pré partum sur les

gout et de 'odorat
Premiére assimilation d’informations

Naissance — 15 jours Dépendance totale, développement du toucher, du

15 jours — 3 semaines | Ouverture des sens, développement de
motricité et du jeu.

explorations

Développement coordination, premiéres

apprentissages des signaux de communication
Développement  compétence  sociales
interaction interspécifiques

3 semaines — 3 mois Intensification des interactions sociales,

3 mois - Puberté Renforcement de la socialisation, fin de
croissance physique.
Intensification de la socialisation

2. La communication chez le chien

A) Communication intra-spécifique ou comportement social

Le mot "social" est étroitement associé au concept de "sociéte", désignant ainsi
un regroupement spécifique d'individus de la méme espéece (Deputte 2000). Une
définition simplifiée de la communication serait une forme de transmission
d'informations qui peut prendre la forme d'un signal ou d'une expression stylisée émise
par un individu afin d'influencer la réaction d'un autre individu (Barnard 2004).

Les espéces sociales se caractérisent par la formation de groupes stables
composeés de plusieurs générations au sein desquels les interactions entre individus
de la méme espéce sont fréquentes et réguliéres. Ces interactions aboutissent a la
formation de relations qui forment des réseaux plus ou moins complexes, contribuant
ainsi a I'établissement d'une "structure sociale" au sein du groupe (Hinde 1976).

Le développement social des individus résulte d'une interaction complexe entre
les facteurs de maturation propres a chacun, d'autres facteurs génétiques, et les
impacts environnementaux, en particulier ceux provenant des membres sociaux du
groupe. Chacun au sein du groupe contribue de maniére spécifique au développement
social d'un nouveau membre (Deputte 2000).

La cohésion des groupes découle, d'une part, de l'existence d'une "inter-
attraction", un trait qui s'est développé au fil de I'évolution dans certaines espéces et
désignant la tendance a se regrouper entre individus d’'une méme espéce. D'autre
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part, elle réside dans le fait qu'un jeune individu d'une espéce sociale grandira au sein
d'un groupe déja structuré. Au cours du processus de "socialisation", le jeune individu
développera ses comportements spécifiques par le biais d'interactions avec ses
congéneéres (Deputte 2000).

Pour un chiot, les premiéres interactions se dérouleront avec la mére et les
autres membres de la portée (Scott & Fuller, 1965). Par la suite, ces interactions
pourront inclure d'autres adultes et les membres d'autres fratries. L'expression de ces
comportements, qui se manifeste toujours au cours d'interactions au sein du groupe
avec des partenaires d'ages et de sexes variés, contribuera a la formation d'un réseau
individuel de relations (Deputte, 2000).

Chaque interaction sociale comporte deux aspects distincts : I'un est de nature
positive, favorisant le rapprochement entre les individus ou le maintien du contact et
de la proximité, tandis que l'autre est de nature négative, entrainant la distance entre
les individus a travers des comportements agressifs. C'est I'équilibre entre ces deux
aspects qui définit la nature de toute relation entre deux individus (Deputte 2000).

Dans les espéces sociales, ces signaux peuvent avoir deux objectifs principaux.
Soit influencer le comportement des destinataires, comme par exemple en érigeant
les poils ou en exposant les dents pour paraitre plus imposant ou menagant, soit
communiquer de maniére "honnéte" les intentions de I'émetteur (Krebs, Davies 2004)

Le comportement social du chien est indissociable de son milieu de vie.
Aujourd’hui le mode de vie de la plupart des chiens est éloigné de ce contexte. En
effet, vivant le plus souvent seul au sein d’'un foyer celui-ci ne peut exprimer ses
besoins d’espéce sociale (Vieira 2012).

La transmission d'informations olfactives ou chimiques implique I'émission et la
réception de sécrétions corporelles odorantes, pouvant étre interprétées directement
au contact d'un congénére lors d'une interaction rapprochée, ou a distance temporelle
de I'émission en détectant les traces olfactives laissées par le congénére. La
communication chimique est hautement élaborée chez les chiens en raison de la vaste
surface d'échange correspondant a la muqueuse nasale, atteignant plusieurs métres
carrés, en comparaison avec les quelques centimeétres carrés chez les humains. Les
stimuli olfactifs sont détectés par la cavité nasale et I'organe voméronasal dont I'utilité
est peu connue mais qui serait impliqué dans l'association des sens olfactifs et
gustatifs, ainsi que dans la détection des phéromones (Vieira, 2012).

Environ 80% des rencontres entre chiens adultes se produisant sans laisse
impliguent au moins une tentative de reniflement mutuel. Les zones les plus

intensément reniflées comprennent les cétés du visage et du cou, ainsi que la région
inguinale (Bradshaw, Lea 1992) (Rezag et al. 2011).
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Figure 1 : Schéma représentant un chien reniflant I'arriére-train d'un autre chien

Les glandes exocrines présentes dans ces zones incluent celles situées dans
les pavillons des oreilles et aux commissures labiales, les glandes du prépuce chez
les males et de la vulve chez les femelles ainsi que les glandes périanales.
Habituellement, les substances des glandes périnéales sont libérées lors de la
défécation mais aussi lors de stress intense. Cette libération peut permettre une
identification individuelle des excréments basée sur l'odeur, ce qui revét une
importance sociale pour les congénéres. Des disparités sont présentes dans les
compositions biochimiques des sécrétions des glandes périnéales, tant entre les
catégories de chiens que potentiellement entre les individus (Natynczuk, Bradshaw,
Mcdonald 1989).

Enfin, le « marquage » urinaire se caractérise par lindication d'un état
physiologique, émotionnel ou sexuel. Mais pour le maintien d'un territoire cela n’est
pas démontré, étant donné qu’il n’a aucun effet répulsif sur les autres individus. Les
males marqueraient beaucoup plus que les femelles mais la castration permettrait de
réduire celui-ci (Vieira, 2012).

Les indices olfactifs peuvent renseigner sur l'espéce, le sexe et l'identité
individuelle, mais ils ne sont pas aptes a refléter les changements rapides dans les
états émotionnels, en comparaison avec les signaux visuels ou acoustiques (Simpson
1997).

Il existe deux catégories de communication auditive chez le chien : les signaux
vocaux et non vocaux. Parmi les vocaux, les aboiements et les grognements sont les
plus fréquents (Vieira, 2012).

Premiérement, les chiens émettent des aboiements distincts dans divers
contextes. Cela englobe les aboiements territoriaux, agressifs et d'alerte. Les
aboiements territoriaux sont fréquents chez la plupart des chiens, variant en intensité
et amplitude en fonction de la proximité de l'intrus et du niveau d'excitation du chien.
A courte distance, les aboiements peuvent s'accélérer, accompagnés de signaux
visuels indiquant une agression. lls peuvent également servir de signal a longue
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distance entre chiens, communiquant la localisation et l'identité individuelle de
I'émetteur. Les humains, et probablement les chiens, peuvent distinguer ces
aboiements a distance (Simpson 1997).

Figure 2 : Schéma d'un chien en train d'aboyer

De plus, les aboiements peuvent se manifester pendant le jeu ou dans des
situations d'anxiété, comme lorsque des chiens agités sont frustrés par une barriere
ou en cas d’anxiété de séparation. Aboyer a des sons inhabituels et a I'approche
d'étrangers a longtemps été un trait souhaitable pour les propriétaires de chiens et a
probablement été favorisé au cours de la sélection génétique (Simpson 1997).

Les aboiements sont, de maniére fiable, spécifiques au contexte (Molnar et al.
2008), allant de vocalisations dures et graves, a basse fréquence, généralement
dirigées vers des étrangers, a des aboiements plus forts, de fréquence plus élevée,
généralement observés dans des situations d'isolement et de jeu (Yin, McCowan
2004). Les variations de dureté et de fréquence en fonction du contexte sont
conformes aux principes structurels de motivation de Morton. Ces principes indiquent
que les oiseaux et les mammiféres ont tendance a émettre des sons durs, avec des
fréquences relativement basses, en situation d'hostilité, tandis qu'ils émettent des sons
de fréquences plus élevées, plus tonique, lorsqu'ils adoptent une approche apaisante
ou amicale, ou lorsqu'ils sont effrayés (Owings, Morton 1998).

Les spectrogrammes d'aboiements permettent méme  d'identifier
individuellement les chiens, indépendamment du contexte de l|'aboiement. Ces
variations structurelles suggerent la capacité potentielle des aboiements a transmettre
des informations a la fois sur la cible visée et sur l'identité du chien vocalisant (Yin,
McCowan, 2004).

Les aboiements inappropries représentent l'un des problémes de
comportement les plus fréquemment signalés par les propriétaires de chiens dans les
études sur le comportement canin, avec jusqu'a 35 % des propriétaires citant cela
comme une préoccupation (Beaver 1999).

En raison de ce niveau élevé d'aboiements et de la variabilité importante dans
['utilisation contextuelle des aboiements, certains chercheurs ont conclu que les
aboiements sont principalement une vocalisation visant a attirer I'attention plutét
qu'une forme de communication spécifique au contexte (Fox 1971).
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Ensuite, le grognement survient généralement en contexte d'agression, souvent
accompagné de signes visuels tels qu'une élévation des Iévres ou un regard fixe.
Cependant, le grognement peut également se produire pendant le jeu, notamment lors
de jeux de traction ou de poursuite, soulignant I'importance du contexte pour
interpréter le signal (Simpson 1997).

Figure 3 : Schéma d'un chien qui grogne

Les caractéristiques acoustiques des vocalisations canines varient de maniére
prévisible en fonction du contexte. Les grognements pendant le jeu présentent des
différences acoustiques par rapport aux grognements liés a la protection de la
nourriture ou bien liés a I'approche d’'un inconnu menagant. En revanche, il reste tout
de méme plausible que les chiens concernés aient acquis par le passé une
compréhension du grognement émis par un chien protégeant sa nourriture ou se
sentant menaceé, ainsi que les conséquences potentielles de ces grognements. Par
conséquent, ils manifesteraient un comportement adapté, peu importe l'intentionnalité
du chien émetteur du signal (Farago et al. 2010).

La maniere dont les chiens percgoivent les grognements dépend du contexte.
Par exemple, les grognements enregistrés lors de la protection de la nourriture ont
démontré une efficacité supérieure pour dissuader un autre chien de s'approcher d'un
os apparemment non surveillé, par rapport aux grognements enregistrés en présence
d'un étranger (Farago et al. 2010).

En outre, ces grognements fournissent des indications sur la taille corporelle de
I'appelant. Il est envisageable que les chiens développent une représentation mentale
de leurs congéneéres en écoutant leurs vocalisations et qu'ils soient capables d'adapter
leur réponse comportementale en fonction de la taille percue de l'intrus par rapport a
la leur (Taylor, Reby, McComb 2010). Par exemple, les chiens de petite taille
sembleraient moins motivés a rencontrer un inconnu, cela peut étre lié au fait que tous
les congéneres inconnus présentent une plus grande menace pour les petits chiens
que pour les grands chiens (Taylor, Reby, McComb 2010).

En général, les individus interprétent les grognements émis par des chiens de
grande taille comme étant plus agressifs que ceux émis par des chiens plus petits, et
ils éprouvent des difficultés a discerner le contexte dans lequel le grognement a eu
lieu (Taylor, Reby, McComb 2010). Mais il a été observé que les hommes ont la
capacité de classifier différents aboiements et de les lier a des contenus émotionnels
pertinents simplement en les écoutant (Pongracz et al., 2005).
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Le contact visuel relatif joue un rdle significatif dans la communication canine.
L’aptitude des chiens a discerner des objets statiques peut étre sensiblement réduite,
les chiens montrent une préférence pour les objets en mouvement par rapport a ceux
qui sont immobiles. Il n'est donc pas étonnant que le mouvement joue un role essentiel
dans de nombreux signaux visuels congus pour capter l'attention (Miller, Murphy
1995).

Les chiens utilisent de nombreux signaux pour communiquer entre eux, allant
d’expressions faciales telles qu’un sourire « apaisant » rétracté a une expression
ludique détendue, ou méme une expression menacante avec les levres verticalement
rétractées et les dents exposées (Fox, 1970).

Figure 4 : Schéma représentant un chien avec un sourire « apaisant »

Tout d’abord, un regard direct et défiant peut étre utilisé pour intimider et, s'il
est réciproque, cela peut conduire & une escalade des conflits. A l'inverse, un chien
anxieux ou cherchant a apaiser évitera généralement un contact visuel direct pour
apaiser la situation (Simpson, 1997).

Figure 5 : Schéma d'un chien détournant le regard

Ensuite, les races de chiens aux oreilles mobiles peuvent ajuster la position de
leurs oreilles entre des positions confiantes et détendues ou les replier a plat contre
leur crane en signe de défense (Fox, 1970).

N

Figure 6 : Schéma d'un chien repliant une oreille
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La posture de la fourrure est également importante, car les poils peuvent se
hérisser lors de la piloérection, mettant ainsi en évidence la taille du corps ou servant
de menace envers un adversaire (Fox, 1970).

Figure 7 : Schéma d'un chien en piloérection

De plus, la queue des chiens est une structure de signalisation efficace qui
étend la silhouette du chien dans son environnement (Endler 1992). La hauteur et le
mouvement de la queue peuvent varier et sont utilisés dans divers contextes pour
exprimer des émotions différentes (Fox 1971). Une queue qui remue librement et
détendue indique des intentions amicales, tandis qu'un mouvement de queue plus bas
peut servir a attirer I'attention sur une queue repliée, indiquant la soumission. Une
gueue tenue haute peut indiquer la confiance, mais si elle est raide, cela peut signaler
de l'anxiété (Leaver, Reimchen 2008).
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Figure 8 : Schéma montrant les différentes positions de queue d’un chien afin d’exprimer diverses émotions. (A) :
anxiété, (B) : confiance, (C) : soumission, (D) : manque d’assurance, (E) : intentions amicales

Enfin, les chiens ont recours a des actions ou gestes spécifiques qui sont
souvent interprétés comme des indicateurs d'états émotionnels. Par exemple, le
soulevement de la patte et le |léchage des lévres sont décrits comme des activités
d'apaisement ou de déplacement, ou comme des signes de peur et d'anxiété (Schilder,
van der Borg 2004; Beerda et al. 1999).
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Figure 9 : Schéma d'exemples de signaux d'apaisement (soulévement d’une patte, léchage des lévres)

Les diverses structures de signalisation s'adaptent de maniére optimale a la
communication a différentes distances. Lorsque des chiens se rencontrent pour la
premiére fois, les signaux évidents, tels que la taille corporelle et la hauteur, sont
probablement les premiers éléments perceptibles, bien que les queues, surtout
lorsqu'elles sont en mouvement, puissent également jouer un réle important, et les
crétes hérissées deviennent rapidement apparentes (Fox 1971).

En se basant sur ces signaux, un chien "récepteur" peut prendre la décision de
se retirer, d'ignorer la situation en ne modifiant pas son comportement, ou au contraire,
de s'approcher et potentiellement d'interagir avec le chien signalant, en déterminant
également comment aborder cette interaction. Ces choix sont limités lorsque les
chiens sont tenus en laisse, ce qui réduit significativement les opportunités
d'interaction, en partie en raison de la contrainte physique, mais aussi parce que la
capacité a afficher et a percevoir les signaux est réduite. Lorsque les chiens sont en
laisse, ils ont tendance a adopter des postures de queue, d'oreilles et de corps plus
basses, et sont plus susceptibles d'étre approchés avec prudence par rapport aux
situations ou ils sont sans laisse (Westgarth et al. 2010).

En revanche, il est important de prendre en considération le degré significatif
de variabilité morphologique au sein de l'espéce canine, ce qui a un impact sur la
diversité des postures et de leurs expressions. Par exemple, les chiens avec des
oreilles pendantes ne peuvent pas les dresser de maniére nette. Les chiens avec des
babines tres longues auront du mal a les retrousser, et cela sera peu visible. Les
chiens sans queue ne peuvent pas la remuer ; souvent, ils agitent tout leur arriére-train
(Vieira 2012).

La perception tactile est présente avant la naissance. Comme décrit dans la
période de développement prénatal, le toucher de la mére peut provoquer des
mouvements du foetus. Dés les premiers jours de sa vie, le sens du toucher s’intensifie,
établissant ainsi un canal précoce de communication avec ses congénéres et son
environnement (Vieira, 2012).

La communication tactile joue un réle essentiel dans les interactions sociales
des chiens, contribuant au maintien des liens au sein du groupe. Les canidés
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consacrent du temps a des gestes tels que se lécher mutuellement, des
renversements mutuels, des roulés-boulés, une forme d'interaction amicale ou ludique
qui renforce les liens (Vieira, 2012).

Bien que les études sur les signaux tactiles chez les chiens soient limitées,
certaines observations mettent en lumiére des comportements significatifs. Des
interactions impliquant le museau et la langue, telles que le lIéchage des babines,
refletent des similitudes avec les gestes maternels, soulignant I'importance du toucher
dans la communication canine (Overall 1997).

Les comportements agonistiques, tels que poser ses pattes sur le dos d'un
partenaire, illustrent une autre facette de la communication tactile entre chiens. lls sont
décrits comme étant des interactions de dominance-apaisement qui reflétent des
comportements ritualisés entre individus dominants et subordonnés (Vieira, 2012).

Les récepteurs tactiles se concentrant notamment au niveau de la truffe, des
vibrisses sur le museau, du menton et des sourcils. Ces récepteurs permettent au
chien d'explorer précisément son environnement, bien que la localisation parfois
complexe rende la distinction entre communication olfactive et tactile délicate. Des
récepteurs sensitifs répartis sur I'ensemble du corps du chien contribuent a une
communication tactile plus globale, bien que la répartition exacte reste encore a
explorer (Wailly 1996).

Enfin, la communication tactile est présente aussi dans les contacts sexuels se
manifestant par divers contacts en région dorsale, en avant de la queue, incluant le
léchage de la vulve par le male et du fourreau par la femelle (Vieira, 2012).

B) Communication inter-spécifique

L'aspect le plus remarquable de la vie sociale des chiens réside dans leur
présence fréquente au sein de groupes inter-espéces. Il est notable que de nombreux
chiens n'entretiennent pas nécessairement des relations significatives avec les
humains, ou que ces relations restent superficielles. Toutefois, lorsque les chiens ont
le choix, ils semblent privilégier I'association avec des groupes composes d'étres
humains (Miklési, 2007).

Les chiens, gqu'ils soient des animaux de compagnie, au service de I'homme, ou
vivant en liberté, incarnent la diversité de l'espéce canine. Ces individus ont
l'opportunité d'évoluer au sein d'un réseau complexe de sous-populations, nécessitant
une adaptation aux comportements sociaux des étres humains dans divers aspects
de leur vie. En plus de développer des liens affectifs au sein de leur groupe, ils doivent
étre capables d'établir rapidement de nouvelles relations sociales, de tirer parti
d'interactions de courte durée, et d'accepter la présence d'autres individus, voire de
les ignorer lorsque nécessaire (Mikldsi 2007).

Les schémas d'interaction entre chiens, ainsi qu'entre chiens et propriétaires,
semblent principalement déterminés par I'expérience antérieure et le contexte. Par
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exemple, un chien ayant subi des punitions physiques dans un contexte ou il ne
pouvait pas établir clairement de lien entre la punition et un autre indice que la
personne qui I'a puni pourrait ressentir de I'anxiété lorsque cette personne s'approche
de nouveau. Le comportement qu'il adoptera dépendra de son expérience antérieure,
pouvant inclure des comportements d'apaisement, d'évitement, d'agression, ou une
combinaison de ces réponses. Les comportements qui s'averent efficaces seront
renforcés au fil des rencontres ultérieures, conduisant le chien a exprimer plus de
confiance dans ces comportements dans ce contexte spécifique (Bradshaw, Blackwell,
Casey 2009).

a) Communication olfactive ou chimique

En ce qui concerne la perception des odeurs conspécifiques et humaines par
les chiens, ils reconnaissent spontanément les individus par leur odeur et préférent
des parties spécifiques du corps humain pour l'investigation olfactive (Siniscalchi et al.
2018), suggeérant que différentes parties du corps produisent des odeurs spécifiques
qui pourraient véhiculer des informations différentes (Serpell 2017).

b) Communication auditive ou acoustique

Les vocalisations des chiens jouent un réle essentiel dans la transmission
d'informations aux étres humains qui les entourent. Fondamentalement, les chiens
utilisent leurs vocalisations pour attirer I'attention et solliciter des soins de la part des
humains. Cela est particulierement évident dans les contextes de chenil, ou les
niveaux de vocalisations peuvent étre significativement élevés. De plus, lors de
séparations de leurs propriétaires, les chiens peuvent fréquemment émettre des
aboiements indésirables (Scheifele et al. 2012).

Ainsi, les relations entre chiens et humains, en général (a I'exception de cas
individuels), prennent le pas sur les interactions entre les chiens eux-mémes au sein
de groupes mixtes (Steiss et al. 2007).

c) Communication visuelle ou posturale

Parmi les signaux explicites humains, le contact visuel se distingue en tant que
moyen le plus crucial et efficace. Dés leur plus jeune age, les chiens présentent une
tendance spontanée a observer les visages humains et a établir un contact visuel dans
divers contextes, tels que des taches insolubles ou la sollicitation de nourriture auprés
des humains (Topal, Kis, Olah 2014).

Ainsi, les chiens utilisent le contact visuel pour communiquer avec les humains
de maniére distincte de la communication conspécifique, ou il sert de signal de menace
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évident. Au contraire, dans la communication interspécifique, le contact visuel facilite
l'initiation et le maintien des interactions homme-chien. En conséquence du processus
de domestication, les chiens ont altéré la signification fonctionnelle de ce
comportement typique pour I'adapter a la communication interspécifique, adoptant un
mode de communication similaire a celui des humains (Mikl6si, Topal 2013).

Dés les premiers stades de leur développement, les chiens démontrent une
sensibilité marquée aux indices émis par les humains, suivant naturellement les
postures corporelles, la direction du regard et les gestes pour localiser un point précis
(Soproni et al. 2001). Dans une tache impliquant des informations contradictoires, les
chiens manifestent une préférence pour les gestes humains plutot que pour les indices
auditifs, soulignant ainsi la pertinence accrue des gestes dans leur compréhension
(D’Aniello et al. 2016).

Dans la relation homme-chien, la communication tactile revét une importance
particuliere. Les caresses de 'homme ont un effet apaisant sur le chien, renforgant
ainsi le lien entre le maitre et son fidele compagnon. De méme, les demandes de prise
de contact émanant du chien vers I'homme illustrent la volonté de communication
tactile, établissant une connexion émotionnelle cruciale dans cette relation inter-
especes. En somme, la communication tactile demeure un aspect fondamental de la
vie sociale et émotionnelle du chien, fagonnant ses interactions au sein de la meute et
avec son compagnon humain (Vieira, 2012).

Les chiens semblent mieux tolérer les contacts physiques (manifestant moins
de comportements de conflit et de retrait) sur le thorax et sous le menton. Cependant,
étant donné que les réactions des chiens au toucher dépendent de différents facteurs
(par exemple, la génétique et I'expérience précoce, y compris la socialisation avec les
humains, ainsi que la santé physique et mentale, la race, I'apprentissage et surtout le
contexte dans lequel se déroule l'interaction), il n'existe pas encore de preuve
concluante sur la maniére de caresser et de jouer avec les chiens en toute sécurité
(Keuster, Lamoureux, Kahn 2006).

Les compétences sociales et de communication des chiens envers les humains
ont évolué au cours du processus de domestication. Cela suggére que les chiens
capables d'utiliser de maniére plus souple les signaux sociaux des humains pour
anticiper leur comportement ont bénéficié d'un avantage sélectif par rapport a leurs
ancétres communs avec les loups, qui ne pouvaient utiliser ces signaux que de
maniére limitée, tout comme les primates (Hare et al. 2002)
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[ La communicalion intra-spécifique chez les chiens implique la transmission \
d'informations a travers des signaux sociaux (olfactifs, auditifs, visuels, lacliles)
qui affectent les interactions entre individus de la méme espéce. Le
développement comporiemental des chiols est fortement influencé par les
interaclions précoces avec la mére et d'autres membres du groupe, jouant un
rdle clé dans la socialisalion et I'apprentissage des comportements appropriés

\ a leur espeéce. /

Tableau 2 : Tableau résumant les différents types de communication chez le chien

Formation de relations et réseaux au sein de I'espéce via des interactions
réguliéres, influencées par répétition de celles-ci et I'environnement

Emission/réception de phéromones pour communiquer a distance ou
rapprochée, importance de la muqueuse nasale, interactions basées sur
I'odorat

Utilisation de signaux vocaux et non vocaux pour transmettre des
informations, spécificité des aboiements et des grognements selon le
contexte (agression, jeux...)

Emploi de signaux visuels pour interactions, importance du mouvement,
expressions faciales, postures corporelles et mouvements de queue pour
communiquer

Réle essentiel dans les interactions sociales, léchage mutuel et autres
gestes pour renforcer les liens, perception tactile avant la naissance

Privilégie les relations avec les humains, adaptation aux comportements
sociaux humains, communication via le contact visuel, gestes et caresses

3. Exemples de troubles du comportement chez le chien

Les problémes comportementaux sont fréquemment signalés par les propriétaires
de chiens. Dans le cadre de cette étude (Dinwoodie et al. 2019), les problémes liés a
la peur ou a l'anxiété sont les plus prévalents, touchant 44 % de la population étudiée.
Ces problémes englobent la crainte des foules, une anxiété situationnelle non
spécifique, la phobie des bruits, la peur des visites chez le vétérinaire, la phobie des
orages, l'anxiété de séparation, I'anxiéte liée aux déplacements, la phobie des autres
chiens, l'agressivité induite par la peur, le trouble anxieux généralisé, ainsi que le
trouble de stress post-traumatique (Dinwoodie et al. 2019).

Pour aborder les probléemes de comportement chez les animaux de compagnie, il
est essentiel de faire une distinction claire entre un comportement génant et un trouble
comportemental. Etant donné que nos animaux vivent en étroite cohabitation avec

36

SIMONDI



nous et doivent s'adapter a nos modes de vie (cohabitation avec d'autres espéces, vie
en appartement, etc.), il est possible qu'ils adoptent des comportements qui peuvent
étre percus comme génants pour leurs propriétaires sans pour autant étre considérés
comme anormaux pour leur espéce (Vieira 2012).

A) La peur

Selon la Haute Autorité de Santé (HAS),
(qguide_medecin_troubles_anxieux.pdf) la peur est définie comme « une émotion
normale d’alerte et de crainte face a un danger ». Elle représente un comportement
adaptatif, un mécanisme d’autoprotection pour faire face a des stimulations
environnementales (Hydbring-Sandberg et al. 2004).

La fonction de la peur est d’accroitre les chances de survie. Cependant, la peur
devient anormale ou mal adaptée lorsqu’elle survient en dehors d'un contexte
dangereux ou lorsque son intensité est disproportionnée par rapport a la situation.
L’évaluation de la normalité ou de l'inappropriation de la peur dépend du contexte et
est trés subjective, n’étant pas nécessairement proportionnelle au danger réel (Shull-
Selcer, Stagg 1991).

Les situations capables de susciter la peur sont nombreuses, surtout chez les
chiens dont les capacités sensorielles surpassent les nétres. La perception des
situations varie considérablement d’'un chien a 'autre. En raison de leur tempérament
craintif ou peureux, certains chiens réagissent de maniére inappropriée face a des
stimuli physiques tels que les bruits (feux d’artifices, voitures, tonnerre...), les
mouvements, les personnes ou les congénéres. Leur environnement de
développement joue également un réle dans ces réactions de peur trop fréquentes ou
intenses (Hsu, Serpell 2003).

L’absence de reconnaissance de cet état par les propriétaires les empéche
d’adopter des mesures appropriées pour le prévenir, notamment en évitant les stimuli
susceptibles de déclencher la peur. Par conséquent, la peur peut engendrer d’autres
problémes comportementaux, tels que I'agressivité (Hsu, Serpell 2003).

B) L’agressivité

L'expression de I'agression peut étre constatée chez différentes espéces et se
caractérise par un comportement visant a infliger ou a menacer de causer des
dommages physiques ou psychologiques. Chez les chiens, cela se manifeste
généralement par des comportements agressifs ainsi que des signaux menagants tels
que grogner, aboyer et montrer les dents (Anderson, Bushman 2002).

La littérature explore divers éléments qui peuvent influencer le comportement
agressif chez les chiens. Parmi ces facteurs figurent les caractéristiques propres au
chien (tels que la race, le sexe, I'age et le tempérament), les conditions de leur
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développement comportemental et leur environnement (bien-étre, interactions
sociales intra- et inter-spécifiques, la satisfaction de leurs besoins...) (Overall 1997).

L’agressivité représente l'un des comportements les plus préoccupants et
indésirables dans certaines situations, surtout lorsqu'elle est dirigée envers les
humains. La capacité a réagir de maniére non agressive facilite les interactions avec
les humains et favorise le développement de relations. Ainsi, une meilleure
compréhension de l'agression revét une importance significative tant pour le bien-étre
animal que pour la sécurité publique, ainsi que pour promouvoir une coopération plus
harmonieuse entre les chiens et les humains (Netto, Planta 1997).

C)L’anxiété de séparation

L'anxiété se réfere a la réponse au stress d'un animal anticipant avec
appréhension un stimulus désagréable et/ou menagant qui n'est pas actuellement
présent. Tout comme la peur, cette anticipation est considérée comme normale et
adaptative tant qu'elle n'est ni excessive ni généralisée, et tant qu'elle ne perturbe pas
le comportement normal de I'animal (Vieira 2012).

L’anxiété de séparation chez les chiens est un trouble comportemental qui
survient lorsque les chiens sont laissés seuls. Les symptdbmes de l'anxiété de
séparation incluent la destruction d’objets, le réarrangement du mobilier,
I'hypersalivation, des problemes de malpropreté chez des chiens normalement
éduqués, des vocalisations intempestives, de I'agitation et d’autres manifestations
(Simpson, Luescher 2007).

Celle-ci peut étre influencée par divers facteurs comme des périodes
prolongées passées avec le propriétaire sans étre laissé seul, des séjours au chenil,
un déménagement dans une nouvelle maison ou un nouvel appartement, la perte d’'un
compagnon animal... (McGreevy, Masters 2008).

[ Les problémes comporiementaux chez les chiens, englobent diverses \
manifestations lelles que la phobie, I'anxiélé de séparalion, el I'agressivilé
induite par la peur. Il est crucial de faire la dislinction entre un comportement
génant et un véritable trouble comportemental, car la cohabilation avec les
humains et I'adaptation a des environnements contraints comme les
appartements peuvent amener les chiens a développer des comporiemenis qui
sont pergus comme problémaliques sans étre nécessairement anormaux pour

- J
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Tableau 3 : Tableau résumant des exemples de troubles du comportement chez le chien

Emotion d’alerte face a un danger, adaptative mais peut devenir
anormale ou mal adaptée en l'absence de danger réel. La peur
excessive peut mener a d’autres problémes comportementaux comme
I'agressivité

Comportement visant a causer des dommages, influencé par des
facteurs individuels et environnementaux. L’agressivité, surtout envers
les humains est préoccupante pour le bien-étre animal et la sécurité
publique

Trouble comportemental résultant de I'anticipation anxieuse d’étre
séparé du propriétaire, manifesté par la destruction, malpropreté,
vocalisation, ... Influencé par des changements dans I'environnement
ou la routine.

4. Les capacités cognitives du chien

A) L’aptitude au dressage et a l'apprentissage

D’apres le dictionnaire Larousse, I'apprentissage est défini comme « I'ensemble
des processus de mémorisation mis en ceuvre par I'animal ou I'homme pour élaborer
ou modifier les schémas comportementaux spécifiques sous l'influence de son
environnement et de son expérience » (Définitions : apprentissage - Dictionnaire de
frangais Larousse).

Ce processus conduit souvent a des changements significatifs et durables dans
le comportement, affectant la probabilité d'apparition d'un comportement donné, que
ce soit en l'augmentant ou en la diminuant. On distingue généralement deux types
d'apprentissage : l'apprentissage associatif, ou deux stimuli sont associés, et
I'apprentissage non associatif, qui résulte d'une exposition répétée a un stimulus
(Vieira 2012).

a) Apprentissage associatif

Comme leur nom l'indique, les apprentissages associatifs permettent a I'animal
de créer des liens entre deux stimuli ou entre un comportement et ses résultats (De
Houwer 2009).

Le conditionnement classique, aussi connu sous le nom de conditionnement
pavlovien, implique I'association d'un comportement avec un stimulus. Ce concept a
été découvert au début du XXe siecle par le physiologiste Pavlov, qui a observé qu'un
chien salivait a la vue de la nourriture, méme avant de la consommer. Il a ensuite
introduit un stimulus neutre, comme le son d'une cloche, avant de présenter la
nourriture au chien. Aprés plusieurs essais, le chien a commencé a saliver en réponse
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au son de la cloche seul, montrant ainsi qu'il avait associé ce sont a l'arrivée de la
nourriture (Pavlov (1927) 2010).

Pour que ce type d'apprentissage se produise, trois éléments sont nécessaires :

le comportement a conditionner, un stimulus inconditionnel (qui déclenche
naturellement une réponse, comme la nourriture) et un stimulus conditionnel (qui est
associé au stimulus inconditionnel pour provoquer la méme réponse, comme le son
de la cloche) (Pavlov (1927) 2010).
Le conditionnement classique se retrouve dans de nombreuses situations de la vie
quotidienne des chiens, telles que le fait d'aboyer a la sonnette ou de craindre le
vétérinaire, car les stimuli conditionnels prédisent les stimuli inconditionnels
correspondants (Lindsay 2000).

Le conditionnement opérant, aussi appelé conditionnement skinnérien, est une
théorie de l'apprentissage qui vise a augmenter ou diminuer la fréquence de certains
comportements en introduisant des conséquences. Ce concept differe du
conditionnement classique de Pavlov. Initialement formulé par Edward Thorndike et
développé par la suite par B.F. Skinner, il implique que les comportements des
individus sont modifiés par leurs conséquences (Thorndike 1911). Il s’agit d'un
systéme essai-erreur aboutissant a diverses conséquences (Vieira 2012).

- La conséquence est positive : cela motive le chien a réaliser de nouveau ledit
comportement, il s'agit du renforcement positif.

- La conséquence est négative : la probabilité qu’il réitére ce comportement
diminue, il s’agit de la punition ou bien il augmente I'évitement de ce
comportement dans ce cas il s’agit du renforcement négatif.

- Pas de conséquence : dans ce cas le comportement va disparaitre.

Les processus d'apprentissage non associatifs surviennent lorsqu'un
organisme observe un changement dans sa réponse a un stimulus sans qu'il soit lié a
un autre stimulus ou a une conséquence comportementale. Ce type d'apprentissage
se produit simplement par I'exposition répétée a un méme stimulus, ce qui entraine
une modification de la réponse de I'organisme. Ces formes d'apprentissage peuvent
conduire soit a une habituation, soit a une sensibilisation (Vieira, 2012).

L'habituation est un processus d'apprentissage dans lequel la répétition d'un
méme stimulus entraine une diminution de la réponse comportementale. Au fil du
temps, I'organisme apprend a ne plus réagir au stimulus répété (Shettleworth 2010).

A l'inverse, la sensibilisation se produit lorsque la réponse a des stimuli répétés
augmente. Les réponses comportementales peuvent varier selon l'individu, son
tempérament et ses expériences passées. Par exemple, certains chiens peuvent
s'habituer a des manipulations répétées, tandis que d'autres peuvent devenir plus
sensibles et développer une plus grande crainte (Groves, Thompson 1970).
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B) Les perceptions spatio-cognitives

La mémoire spatiale, une composante essentielle de la mémoire, permet a un
individu d'enregistrer des informations sur I'espace qui I'entoure ainsi que sur son
orientation dans cet espace. Chez les chiens, la perception de I'espace repose sur des
indices visuels, sonores et olfactifs, cette derniéere modalité étant particulierement
remarquable car elle difféere de nos propres capacités d'orientation. Les chiens peuvent
utiliser ces informations pour se situer dans I'espace en fonction de leur propre position
ainsi que par rapport a plusieurs objets environnementaux (Fiset, Landry, Ouellette
2006).

Les chiens démontrent une capacité remarquable a localiser des objets distants
et a déterminer la route la plus directe entre deux lieux. lls peuvent également prendre
des raccourcis une fois qu'ils ont intégré les informations sur l'itinéraire emprunté. Leur
capacité a se repérer dans l'espace et a retrouver des objets ou des individus repose
en partie sur leur capacité a mémoriser visuellement les mouvements (Vieira, 2012).
De plus, ils sont capables d'utiliser leur mémoire de maniére proactive pour se souvenir
des lieux qu'ils ont précédemment visité (Craig et al. 2012).

Méme privés de toute information visuelle et auditive pendant leur déplacement
initial, les chiens sont capables de retrouver leur chemin vers une cible, comme
démontré dans une étude antérieure (Seguinot, Cattet, Benhamou 1998). Cependant,
cette capacité est compromise lors d'un trajet en voiture, ou les chiens ne peuvent pas
mémoriser les mouvements (Vieira, 2012).

C) Les perceptions socio-cognitives

La cognition chez les chiens comprend les processus d'apprentissage et de
traitement de l'information, visant a élaborer des stratégies appropriées pour atteindre
un objectif spécifique. Comme vu précédemment, les chiens, en tant qu'espéce
sociale, développent des liens sociaux a la fois intraspécifiques (socialisation) et
interspécifiques (familiarisation), principalement pendant leur période de socialisation.

Ces liens facilitent la communication entre les chiens par le biais de divers
signaux spécifiques, incluant les signaux olfactifs, visuels, auditifs et tactiles, ce qui
favorise le développement de relations interpersonnelles. Ces relations découlent de
multiples interactions entre deux chiens, impliquant a la fois des comportements
positifs et négatifs (Vieira, 2012).

La communication olfactive chez le chien est particulierement développée,
impliquant I'émission et la réception de substances odorantes par différentes parties
de son corps. Ces phéromones remplissent des rbles essentiels dans plusieurs
aspects de la communication canine, notamment dans la reproduction, la gestion du
stress et I'apaisement (Vieira, 2012).
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De méme, la communication auditive du chien englobe une variété de
vocalisations qui reflétent souvent ses états émotionnels, tels que le stress, l'anxiété
ou l'agression (Vieira, 2012).

Enfin, la communication visuelle se manifeste a travers différentes postures
corporelles et expressions faciales, fournissant des indices sur I'état émotionnel et
I'intention du chien lors de ses interactions sociales. Ces signaux peuvent étre utilisés
pour prévenir les conflits, exprimer le malaise ou établir des relations amicales (Firnkes
et al., 2017 et Vieira, 2012).

Il est a noter que ces signaux sont également utilisés lors d'interactions
interspécifiques. Par exemple, des études ont montré que les chiens utilisent ces
signaux avec les humains (Firnkes et al. 2017), bien que les humains ne soient pas
toujours conscients de leur signification. Des comportements tels que le baillement, la
marche lente, le grognement, les postures d'invitation au jeu, ou le léchage des
babines peuvent traduire un état de stress chez les chiens, parmi d'autres signaux
observés (Beerda et al. 1997).

Figure 10 : Schéma de comportement pouvant traduire du stress chez le chien (baillement, invitation au jeu,
léchage des babines

Les chiens sont capables d'apprendre en observant d'autres chiens ou méme
des humains effectuer des comportements spécifiques. Par exemple, ils peuvent
apprendre a jouer en observant d'autres chiens engager une séquence de jeu a
plusieurs reprises (Pongracz et al. 2003).

De plus, certains comportements sociaux deviennent des signaux de
communication a force d'interactions répétées entre individus. Par exemple, un chien
peut associer un geste particulier avec une séquence de jeu aprés l'avoir répétée a
plusieurs reprises avec un autre chien ou un humain (Miklosi et al. 1998).

Les chiens sont aussi sensibles aux signaux visuels et auditifs émis par les
humains, tels que les gestes, les regards et les expressions faciales. lls peuvent
également utiliser leur propre regard pour communiquer avec les humains, par
exemple en regardant un objet d'intérét a plusieurs reprises pour attirer I'attention de
leur propriétaire (Miklosi et al. 1998).
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Cependant, la communication entre les humains et les chiens peut parfois étre
compliquée en raison de la variété des signaux émis et de la capacité limitée de
compréhension des chiens. Une compréhension approfondie de ces mécanismes de
communication est donc essentielle pour améliorer la relation entre les humains et les
chiens (England 2010).

En conclusion, les chiens utilisent une palette variée de moyens de
communication, et leur interprétation demande une observation attentive de tous ces
signaux émis

D) Le vieillissement cérébral

Pendant le processus de vieillissement chez les chiens, divers changements
surviennent dans leur systeme nerveux central, notamment une diminution du volume
du lobe frontal, une augmentation de la taille des ventricules, et 'apparition de signes
tels que la calcification méningée, la démyélinisation, 'accumulation de lipofuscine,
'augmentation des corps apoptiques, la dégénérescence neuroaxonale, et une
réduction du nombre de neurones (Borras, Ferrer, Pumarola 1999).

Il existe une différence entre le vieillissement cérébral normal et le vieillissement
cérébral pathologique, connu sous le nom de syndrome de dysfonctionnement cognitif
chez les chiens. Cependant, cette distinction demeure difficile en raison de la similarité
des lésions cérébrales. Le dysfonctionnement cognitif canin est I'équivalent de la
maladie d'Alzheimer chez les humains. Il est fréquent chez les chiens plus agés, en
particulier ceux de plus de 8 ans (Borras, Ferrer, Pumarola 1999).

Les changements comportementaux les plus couramment observés incluent la
désorientation, les altérations des interactions sociales, les perturbations du cycle

veille-sommeil, la perte de I'apprentissage de la propreté, et une augmentation de
I'anxiété (Landsberg, DePorter, Araujo 2011).
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/Les capacilés cognilives des chiens comprennent I'apprentissage associalifA
non associalif qui influence leur comporiement par la mémorisalion el la
modification des schémas comportementaux en réponse a leur
environnement. En plus, des perceptions spalio-cognilives leur permeltent de
se repérer dans I'espace en ulilisant des indices visuels, sonores, el olfactifs.
lls développent également des compélences socio-cognilives essenlielles
pour leur socialisation et interaction avec d'autres chiens et humains, ulilisant
une variélé de signaux pour communiquer. En vieillissant, les changements
dans le cerveau des chiens peuvent mener a des dysfonclionnements
cognilifs, similaires aux sympldmes de la maladie d'Alzheimer chez les
humains, affectant leur comportement et leurs capacilés d'interaction.

Tableau 4 : Tableau résumant les différents types de capacité cognitive du chien

Processus permettant de modifier les schémas comportementaux
sous influence de l'environnement et de [I'expérience, incluant
'apprentissage associatif (conditionnement classique et opérant) et
non associatif (habituation et sensibilisation).

Capacité a enregistrer des informations sur I'espace et a se situer en
utilisant des indices visuels, sonores et olfactifs. Les chiens peuvent
naviguer efficacement et mémoriser des emplacements ou des
chemins précis.

Développement de liens sociaux et communication a travers des
signaux olfactifs, visuels, auditifs et tactiles, facilitant les interactions
et la formation de relations interpersonnelles. Inclus I'apprentissage
par observation et la sensibilité aux signaux humains.

Changements dans le systéme nerveux central avec I'age, y compris
des conditions pathologiques comme le dysfonctionnement cognitif
canin (similaire maladie Alzheimer), avec des symptémes comme la
désorientation et les perturbations du cycle veille-sommeil.
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/I- LA REPRODUCTION CANINE

Toutes les espéces de mammiféres évoluent avec des sexes distincts et
adoptent la reproduction sexuée, les distinguant des espéces moins avancées qui se
reproduisent de maniére asexuée, produisant des descendants identiques. La
reproduction sexuée implique le transfert de matériel génétique, ou des cellules
germinales spécialisées, telles que les spermatozoides et les ovules, fusionnent aprés
I'accouplement pour former un zygote unicellulaire. Ce zygote subit des divisions
cellulaires pour devenir un embryon, donnant naissance a des descendants
génétiquement différents les uns des autres et de leurs parents.

Il est a noter que le systeme reproducteur partage une structure avec le systeme
urinaire, formant le systéme urogénital (Barone 2001).

1. Anatomie du systéeme reproducteur

Le systéme reproducteur des vertébrés est composé d'une multitude d'organes
qui suivent des étapes de développement similaires mais se développent en des
formes trés distinctes chez les adultes. Pendant le développement feetal, les ébauches
des deux voies génitales, masculine et féminine, coexistent. Sous l'influence des

phénomeénes inducteurs, l'une des voies génitales a généralement tendance a
dégénérer (Evans, Lahunta 2012).

A) Méles

Le systeme reproducteur male comprend un ensemble complexe d'organes et
de structures qui fonctionnent de maniére coordonnée pour la production, le stockage,
le transport et I'éjaculation des spermatozoides, ainsi que pour la sécrétion des
hormones sexuelles masculines (Evans, Lahunta 2012).

Enfin, l'urétre commence a partir du col de la vessie, puis relie les systémes
urinaire et génital en recevant les ouvertures des voies spermatiques, et parcourt
ensuite le pénis jusqu'a son ouverture externe (Barone, 2001).
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Figure 11 : Anatomie du systéme reproducteur méle

a)Les testicules

Les testicules sont les organes primaires du systéme reproducteur male. Ce
sont les organes gonadiques responsables de la production de spermatozoides par
un processus appelé spermatogenese et de la sécrétion des hormones sexuelles
masculines, principalement la testostérone (Barone, 2001).

lls sont localisés dans le scrotum qui est une poche de peau divisée en deux
compartiments contenant aussi I'épididyme (a laquelle elles sont attachés par le
ligament propre du testicule) et une partie du cordon spermatique (Evans, Lahunta
2012).

b) Les voies spermatiques

Les voies spermatiques comprennent I'épididyme, le conduit déférent et une
partie de l'urétre (Evans, Lahunta 2012).

L'épididyme est une structure en forme de tube enroulée autour des testicules. C'est
la que les spermatozoides subissent une maturation finale et sont stockés jusqu'a
I'éjaculation. Le conduit déférent transporte les spermatozoides de I'épididyme a
l'urétre, ou ils sont expulsés pendant I'éjaculation (Barone, 2001).
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Le scrotum, grace a sa peau fine et dépourvue de poils, a I'absence de tissu
adipeux sous-cutané et a sa capacité a se contracter vers le corps, joue un réle de
régulateur thermique pour la région de I'épididyme (Evans, Lahunta 2012).

Le canal déférent est dans la continuité de I'épididyme et pénétre dans la cavité
abdominale via le canal inguinal puis pénétre dans la prostate pour s’ouvrir dans
l'urétre pelviens (Evans, Lahunta 2012).

La prostate est la principale glande accessoire du systeme reproducteur male.
Elle est bilobée et sécréte une partie du liquide séminal, qui nourrit et protége les
spermatozoides lors de leur passage dans les voies génitales femelles. Elle enveloppe
complétement la portion proximale de l'urétre pelvien male au niveau du col de la
vessie (Barone, 2001).

La prostate est bordée dorsalement par le rectum et ventralement par la
symphyse pubienne et la paroi abdominale ventrale (Evans, Lahunta 2012).

Le pénis est I'organe de copulation masculin, il est composé de trois divisions
principales : la racine, le corps et le gland. Il est constitué de tissu érectile qui se remplit
de sang lors de I'érection, ce qui permet au pénis de devenir rigide et d'effectuer la
penétration. Le gland, situé a I'extrémité du pénis est une structure hautement innervée
et sensible. Pendant l'accouplement, le gland se dilate considérablement, ce qui
contribue a « verrouiller » les deux partenaires pendant le coit. L'os pénien, situé dans
le gland du pénis facilite aussi l'insertion du pénis dans le vagin de la femelle (Barone,
2001).

B) Femelles

Chez la chienne, le systéme reproducteur est caractérisé par les ovaires, qui
produisent les ovules et des hormones sexuelles telles que les cestrogenes et la
progestérone. L'oviducte transporte les ovules vers l'utérus, ou la fécondation peut
avoir lieu. L'utérus, composeé de deux cornes et d'un corps est I'organe de gestation.
L'urétre, le vagin et la vulve complétent le systéme reproducteur externe (England
2010).
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Les organes génitaux féminins (ovaires, cornes utérines et utérus) sont fixés

aux parois de la cavité abdominale via les ligaments larges droit et gauche (Evans,
Lahunta 2012).
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Figure 12 : Anatomie du systeme reproducteur femelle

a)Les ovaires

Il s’agit des gonades femelles. L'ovaire est une structure ovale positionnée en
arriére du rein, le gauche est plus caudal que le droit. Chaque ovaire est contenu dans
une bourse ovarique (Evans, Lahunta 2012).

Il s’agit du lieu ou sont produits (ovogénese) et stockés tous les ovocytes
destinés a étre ovulés par la femelle tout au long de sa vie. De plus, les ovaires jouent
un réle essentiel dans la production de diverses hormones, la progestérone et les
cestrogénes jouant un rdéle important dans les modifications comportementales et
physiques au cours du cycle sexuel et de la gestation (Barone, 2001).
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L'utérus est composé d'un col, d'un corps court et de deux cornes, présentant
une structure en forme de Y.

Il établit une connexion avec les trompes utérines a son extrémité craniale et
avec le vagin a son extrémité caudale. Son rdle principal est de guider les
spermatozoides vers les trompes utérines pour la fécondation de l'ovocyte (Evans,
Lahunta 2012).

L'utérus accueille I'ceuf fécondé (au niveau des trompes), favorise son implantation,
assure I'hébergement et la nutrition du foetus pendant la gestation. Sa dimension varie
en fonction de I'age et du stade du cycle (Barone, 2001).

Les mamelles sont des glandes cutanées spécialisées, responsables de la
production de lait. Elles créent deux rangées symétriques, s'étendant de la région
thoracique a la région inguinale. Elles sont toujours différenciées d'un cété a l'autre.

Habituellement, chez la chienne il y a cing mamelles de chaque cété, désignées
de M1 a M5 (deux thoraciques, deux abdominales et une inguinale). Cependant ce
nombre n’est pas fixe, il est possible d’en retrouver 4 ou 6 chez certaines chiennes
(Barone, 2001).

[ Le sysiéme reproducleur des chiens est caraclérisé par la coexislence des \
voies génilales males el femelles pendant le développement fcetal, aboulissant

a des slruclures dislincles chez I'adulte. Chez les males, il inclut les teslicules,
les voies spermaliques, les glandes accessoires, el le pénis pour la production

el I'éjaculation de spermalozoides, (andis que chez les femelles, il comprend

les ovaires, l'utérus, el les glandes mammaires pour la production d'ovules, la
k gestation, et la lactation. j
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Tableau 5 : Tableau récapitulatif de I'anatomie du systéme reproducteur du chien

Organes pour la production et I'éjaculation des spermatozoides, ainsi que
pour la sécrétion des hormones sexuelles. Inclus les testicules (production de
spermatozoides), I'épididyme (maturation des spermatozoides), l'urétre
(expulsion), la prostate (glande accessoire) et le pénis (copulation)

Organes pour la production des ovules et des hormones sexuelles, le
transport des ovules, la fécondation, la gestation et I'allaitement. Inclus les
ovaires (production d’ovules), les trompes utérines (transport et fécondation),
'utérus (gestation), le vagin (accueil pénis lors copulation), le sinus-uro-
geénital (partie commune voie génitale et urinaire) et les glandes mammaires
(production de lait).

2. Physiologie du systéme reproducteur

A) Male

Le systéme reproducteur male joue un rdle essentiel dans la production de
spermatozoides, connue sous le nom de spermatogenése et dans la synthése
d'hormones stéroides, principalement les androgénes (testostérone et
androsténedione). Le contrdle de ce processus est principalement assuré par la GnRH
(Gonadotropin-Releasing Hormone), sécrétée par I'hypothalamus, qui régule la
libération de FSH (Follicle Stimulating Hormone) et de LH (Luteinizing Hormone) par
I'nypophyse, stimulant ainsi la spermatogenése et la production d'hormones stéroides

(England 2010).

(Estrogénes Testostérone LH & FSH

S

Figure 13 : Schéma de régulation des hormones sexuelles chez le chien

GnRH
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La spermatogenése dure environ 60 jours, c’est un phénomeéne continu sous
contréle de la FSH qui se déroule dans les tubules séminiféeres ou les cellules de Sertoli
et les cellules germinales jouent un réle clé.

Au cours de ce processus, les spermatozoides subissent plusieurs étapes de
maturation avant d'étre stockés dans I'épididyme. lls acquiérent ensuite leur motilité
en passant de I'épididyme a l'urétre lors de I'éjaculation, aprés avoir été mélangés a
des sécrétions provenant de la glande accessoire (prostate) (England 2010).

Parallélement, la synthése d'hormones stéroides, en particulier la testostérone,
se produit dans le tissu interstitiel entourant les tubules séminiféres, sous l'influence
de la LH. La testostérone est cruciale pour le développement des caractéres sexuels
masculins, la régulation des glandes sexuelles accessoires et le maintien de la
spermatogenése. Ce systéme hormonal est soumis a un mécanisme dans lequel la
testostérone exerce un rétrocontrole négatif sur 'axe hypothalamo-hypophysaire et
inhibe la synthése de GnRH (England 2010).

B) Femelle

Le cycle reproductif de la chienne est décrit comme un cycle polyovulatoire
caractérisé par des ovulations spontanées. Cela signifie que plusieurs follicules
peuvent libérer leurs ovules au cours d'un méme cycle sexuel et ces ovulations ne sont
pas déclenchées par l'accouplement.

De plus, il est considéré comme un cycle moncestrien, ce qui indique qu'une
seule période de chaleur et donc une seule ovulation se produisent au cours de chaque
cycle. Le cycle cestral de la chienne est indépendant de la saisonnalité, avec une durée
moyenne d'environ 7 mois, bien que cette durée puisse varier considérablement d'un
individu a 'autre (England 2010).

Pro-oestrus
Oestrus

Dioestrus

Anoestrus

Figure 13 : Diagramme représentant la répartition des phases d'un cycle reproductif chez la chienne
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Celui-ci est décomposé en plusieurs phases successives : les phases de
pro-cestrus et d'cestrus (période de réceptivité sexuelle) s'étendent sur une période
prolongée et sont suivies d'une longue phase lutéale puis d'une période d'ancestrus,
caractérisée par une inactivité sexuelle (England 2010).

Le principal contréle de la fonction reproductive est orchestré par l'interaction
entre I'environnement, I'hypothalamus et I'hypophyse. La synthése et la libération de
la GnRH est régulée par un systéeme complexe impliquant divers neurotransmetteurs,
opiacés, meélatonine (associée a la photopériode) ainsi que plusieurs boucles de
rétroaction neurales et hormonales (Concannon 2011).

La GnRH stimule la libération des gonadotrophines, a savoir I'normone folliculo-
stimulante (FSH) et I'hnormone lutéinisante (LH). Ces gonadotrophines agissent sur les
ovaires ou pendant les phases de croissance folliculaire, d'ovulation et lutéale. Elles
sécretent séquentiellement des cestrogéne et de la progestérone (England 2010).

Ces hormones stéroidiennes agissent sur le tractus reproducteur et les centres
comportementaux. Des mécanismes de rétrocontréle négatif et positif régulent la
sécrétion hormonale, tandis que des facteurs environnementaux peuvent moduler ces
processus (England 2010).

i .Gj:
V7

Progestérone (Estrogénes LH & FSH

()

Figure 14 : Schéma de régulation des hormones sexuelles chez la chienne

ﬂe systéme reproduclteur masculin est essentiel pour la spermatogenése et IA
production d'androgénes, régulés par la GnRH qui stimule la sécrétion de FSH
el de LH; celte régulation aboulit a la production de spermalozoides dans les
tubules séminiféres el a la synthése de tesloslérone dans le lissu interstiliel,
avec un mécanisme de rétrocontrdle pour maintenir I'équilibre hormonal. Chez
la femelle, le cycle reproduclif polyovulatoire et monaestrien est indépendant
de la saison, orchestré par la GnRH qui contrdle la libération des
gonadotrophines influencant les phases du cycle ceslral, avec des
mécanismes complexes de rétrocontrdle et I'influence de facteurs
K environnementaux sur la régulation hormonale. /
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Tableau 6 : Tableau résumant la physiologie du systeme reproducteur du chien

Spermatogénese,
hormones  stéroides,
processus hormonal

Processus de production des
spermatozoides (spermatogénése dans
tubes séminiferes) et de synthése
d’hormones stéroides (dans le tissu
interstitiel), contrélé par la GhnRH, FSH et LH.
Implique spermatogénése dans les tubes
séminiféres

Cycle reproductif, pro-
cestrus, cestrus, phase
lutéale (métcestrus et
dicestrus), ancestrus

Cycle polyovulatoire et moncestrien sans
saisonnalité, contrélé par l'interaction entre
environnement, hypothalamus et hypophyse.
Inclus le développement folliculaire,
I'ovulation, la formation du corps jaune et une

phase de repos sexuel

3. La puberté chez le chien

La puberté est définie comme une étape de développement ou des changements
endocriniens et morphologiques se produisent et ou un individu peut se reproduire. La
puberté ne désigne pas la pleine capacité reproductive, qui est atteinte plus tard avec
la maturité sexuelle.

Les caractéres sexuels sont classés en plusieurs catégories distinctes. On
distingue les caractéres génétiques (déterminés par les chromosomes XX et XY), les
caractéres primordiaux (les gonades : ovaires et testicules), les caracteres primaires
(organes génitaux et copulateurs : trompes, vagin, clitoris, pénis, prostate), les
caractéres secondaires (conformation générale) et les caractéres tertiaires
(psychologie et comportement).

La puberté se caractérise principalement par I'apparition de caracteres sexuels
secondaires, tels que des changements morphologiques, le développement
musculaire et des modifications de la répartition des graisses. De plus, des caractéres
sexuels tertiaires se manifestent, notamment des changements de comportement.
Enfin, 'apparition de caractéres primordiaux est aussi notée lors de la puberté.

A) Méles

La puberté chez le chien marque le moment ou il devient capable de produire
des spermatozoides fonctionnels (quantité et qualité), préts a féconder un ovocyte
accompagnée d'une augmentation du désir sexuel et de la capacité a copuler
(Andersen, Wooten 1959).
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Ce stade est généralement atteint entre 5 et 12 mois, bien que cet intervalle
puisse varier selon la race. En effet les chiens de petite race ont tendance a atteindre
la maturité physique et la puberté plus précocement que les chiens de grande race,
certains d'entre eux n'atteignant la puberté qu'apres I'dge de 12 mois. La puberté
survient généralement 2 a 3 mois apres qu’ils aient atteint leur poids corporel adulte.
Pendant la période pré-pubertaire, des spermatozoides sont produits, mais en petite
quantité et sans avoir achevé leur maturation. lls sont souvent éliminés avec l'urine
(Andersen, Wooten 1959).

B) Femelles

L'activité cyclique chez la chienne débute a la puberté, marquant I'acquisition
de sa capacité a se reproduire et persiste tout au long de sa vie. Contrairement aux
femmes, les chiennes ne présentent pas de changement physiologique comparable a
la ménopause. En effet, sous réserve que les influences environnementales soient
favorables a ce stade, une fois que « I'horloge biologique» est en marche, elle continue
de fonctionner aussi longtemps que I'environnement reste propice. Toutefois, avec
I'age, il est courant que les chaleurs deviennent moins évidentes cliniquement
(Diplomatact 2001).

L'initiation de l'activité sexuelle chez la chienne est généralement signalée par
I'apparition des premieres chaleurs et marque le début du premier cestrus et
surviennent généralement vers I'age de 9 mois. Toutefois, cette période peut varier de
4 a 24 mois selon la race et l'individu. Les chiennes de petite race ont tendance a
commencer leur activité sexuelle plus té6t (6 a 10 mois) que celles de grandes races
ou de races géantes (12 a 24 mois). Il est a noter que les premiéres chaleurs peuvent
étre discretes. Tout retard de puberté au-dela de cette fourchette d'age (supérieure a
24 mois) doit étre considéré comme anormal (Concannon 2011).

L'apparition de la puberté semble étre corrélée au moment ou la chienne atteint
environ 80% de son poids corporel adulte, ce qui peut étre lié, dans certains cas, a la
race. Le retard de la puberté peut étre causé par une alimentation insuffisante ou une
maladie chronique entrainant un sous-poids chez la chienne (England 2010).

Lorsque la femelle atteint la puberté, ses organes génitaux augmentent en taille.
Les changements qui surviennent a ce stade dépendent directement de l'activité des
ovaires, qui remplissent deux fonctions : la production des gamétes femelles et la
synthése des hormones (Diplomatact 2001).

La puberté précede le développement de la maturité physique. Bien qu'elles
acquiérent la capacité de se reproduire, leur efficacité, notamment en termes de
fécondité, n'a pas encore atteint son apogée. La fertilité atteint son maximum vers I'age
de 2 ans et reste généralement stable jusqu'a I'age de 6 ou 7 ans. De plus, au moment
de la puberté, les glandes mammaires connaissent une croissance rapide et
significative (Diplomatact 2001).
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/La puberté chez les chiens est marquée par le développement de caracléres\

sexuels el la capacilé a se reproduire, avec des males commengant a produire

des spermalozoides fonclionnels entre 5 et 12 mois et des femelles débutant

leur aclivité cyclique autour de 9 mois, bien que I'age puisse varier selon la

race. Ce slade de développement implique des changements endocriniens et
morphologiques significatlifs, influengant la malurité sexuelle qui est

généralement alleinte plus lard, avec une fertililé maximale autour de 2 ans el
une aclivité hormonale qui persiste sans phénoméne comparable a la

\ ménopause. /

Tableau 7 : Tableau résumant la puberté chez le chien

Etape de développement avec changements endocriniens et
morphologiques permettant la reproduction. Inclus les caractéres
géneétiques, primordiaux, secondaires et tertiaires

Capacité de produire des spermatozoides fonctionnels et
augmentation du désir sexuel entre 5 et 12 mois, variable selon race.
La puberté survient aprés avoir atteint le poids adulte

Début de 'activité cyclique et de la capacité a se reproduire avec les
premiéres chaleurs vers 9 mois, variable selon la race et I'individu.
La fertilité atteint son pic a 2 ans et reste stable jusqu’a 6-7 ans.

4. Pourquoi stériliser ?

La chirurgie de stérilisation permanente des petits animaux, incluant la castration
des males et I'ovariectomie (OV) ou l'ovario-hystérectomie (OHE) chez les femelles,
est une pratique largement répandue dans certains pays. Mais il existe des variations
significatives a travers le monde, sous l'influence de facteurs culturels, des idées
recues a l'égard de la stérilisation (notamment I'empathie anthropomorphique
concernant I'émasculation (Blackshaw, Day 1994), ainsi que des écarts économiques
entre les zones rurales et urbaines (Berthoud et al. 2011).

A) Eviter la reproduction non désirée

La stérilisation des chiens et des chats offre des avantages sociétaux
importants, principalement pour éviter les portées non désirées mais aussi la réduction
des abandons d'animaux et la limitation de leur impact sur la surpopulation des
animaux de compagnie en limitant la population. Par exemple, les propriétaires qui
adoptent des animaux auprés d’organisations humanitaires sont souvent soumis a des
accords de stérilisation (Root Kustritz 2014).
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B) Eviter les conséquences comportementales de la sexualité

La gonadectomie est souvent choisie par les propriétaires d'animaux pour
prévenir ou gérer les comportements reproductifs normaux.

Chez les méles, cela peut impliquer des comportements tels que la monte sur
d'autres animaux, personnes ou objets, le marquage urinaire ainsi que la fugue a la
recherche d'une femelle en chaleur. Des études, comme celle de McGuire (McGuire
2019), suggérent que les males castrés ont tendance a avoir des niveaux de marquage
urinaire plus élevés que les males non castrés, avec une possible implication des
hormones gonadiques telles que la LH et la FSH, ainsi qu'une modération des
comportements sexuels comme la monte et la fugue. De plus cela peut permettre aussi
de diminuer l'agressivité entre males mais les effets de la castration sur le
comportement agressif des chiens sont souvent impreévisibles, car les comportements
problématiques selon les propriétaires ne sont pas exclusivement liés aux hormones
(Root Kustritz 2014).

De méme, les femelles peuvent présenter des variations comportementales
pendant les périodes d'cestrus, telles qu'une augmentation de l'agressivité, des
lactations de pseudo-gestation ou la nidification. La stérilisation a été associée a une
réduction de ces comportements reproductifs, ainsi aucun changement de
comportement associé a |'cestrus n’est présent (Root Kustritz 2014).

Cependant, le moment de la stérilisation peut également jouer un rdéle dans les
résultats comportementaux et de santé, comme l'indiquent des recherches telles que
celles menées par Zlotnick et al. Par exemple, les chiens stérilisés entre 7 et 11 mois
semblent avoir moins de problémes comportementaux que ceux stérilisés avant la
puberté qui sont plus susceptibles de développer des problemes de santé, notamment
orthopédiques (Zlotnick et al. 2019).

C) Eviter certaines affections

La stérilisation des animaux de compagnie peut aussi avoir des répercussions
importantes sur leur santé, notamment en modifiant le risque de développer certaines
néoplasies.

Chez les males, bien que la gonadectomie puisse augmenter le risque de
cancer de la prostate (O’Farrell, Peachey 1990), elle élimine également les risques de
certaines affections, telles que les hernies périnéales, les adénomes périnéaux, la
prostatite et I'hyperplasie bénigne de la prostate (Reichler 2009; Teske et al. 2002;
Diesel, Brodbelt, Laurence 2010).

L'hyperplasie bénigne de la prostate est fréquente chez les chiens non castrés,
et cela peut conduire a une prostatite, entrainant des complications graves telles que
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des abceés et des kystes prostatiques. La castration est a la fois un traitement efficace
et préventif de cette affection (Johnston et al. 2000).

I a également été suggéré que chez les chiens males vieillissants et
sexuellement intacts, la présence de testostérone circulante pourrait ralentir la
progression de la déficience cognitive, du moins chez ceux présentant des signes
légers de déficience (Hart 2001).

Quant aux femelles, la stérilisation réduit considérablement le risque de
développer des néoplasies mammaires avec I'age et élimine le risque de pyométre
(Root Kustritz 2014). Les tumeurs mammaires étant prédominantes chez les chiennes,
la stérilisation diminue significativement ce risque, notamment si elle est réalisée avant
les premiéres chaleurs, tout en éliminant les risques de tumeurs ovariennes et de
kystes. De plus, les troubles hormonaux tels que I'hyperplasie vaginale ou les
affections utérines deviennent moins probables chez les femelles stérilisées. Enfin, le
pyomeétre, peut étre évité par l'ablation compléte des ovaires et de l'utérus. L'ovario-
hystérectomie est aussi le traitement optimal du pyomeétre, offrant a la fois des
avantages curatifs et préventifs en cas de récidive (Root Kustritz 2014).

De plus, cela va totalement supprimer le risque de dystocie, notamment chez les races

ou une preédisposition est présente, comme les Bouledogues Francgais (Root Kustritz
2012).

D) Eviter les tares héréditaires

Les chiens ont été choisis pour leurs caractéristiques physiques et
comportementales a travers des accouplements sélectifs entre des individus de
lignées familiales similaires sur plusieurs générations. Cette méthode, visant a créer
une homogénéité dans les races, a malheureusement également favorisé I'apparition
et l'augmentation de maladies héréditaires au sein de nombreuses races. La
stérilisation permet dans ce cas dempécher de perpétuer des pathologies
sexuellement transmissibles (dysplasie des hanches, cryptorchidie, problémes
comportementaux...) (Zink et al. 2014).

E) Léqislation

La stérilisation n’est pas obligatoire en France, hormis pour les chiens de
catégorie 1. Il s’agit des chiens dits « d’attaque », regroupant les chiens assimilables
a une race de part leurs caractéristiques morphologiques et non-inscrits dans un livre
généalogique reconnu par le ministére de I'Agriculture et de I'Alimentation (type
American Staffordshire terrier, Mastiff ou Tosa) (Article L211-12 - Code rural et de la
péche maritime - Légifrance).
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[ La stérilisation chez les animaux domesliques, impliquant la casltration des \
males el 'ovariectomie ou 'ovario-hysléreclomie chez les femelles, est
pratiquée pour éviler la reproduction non désirée, contrdler certains
comporiements, et réduire le risque de certaines maladies. Elle offre des
avantages significalifs comme la réduclion des populalions animales erranles,
la modulation de comporiements sexuels el agressifs, et la prévention de
maladies comme les néoplasies, le pyomélre et les complicalions liées a la
prostalite chez les males, ainsi que les lumeurs mammaires el les troubles

\ utérins chez les femelles. j

Tableau 8 : Tableau résumant les raisons de pourquoi stériliser

Réduction des portées non désirées, abandons et
surpopulation animale

Gestion des comportement reproductifs (monte, marquage
urinaire, agressivité, lactation de pseudo-gestation...)

Diminution du risque de certaines néoplasies et affections
comme I'hyperplasie bénigne de la prostate et le pyometre
Prévention de maladies héréditaires a travers des
accouplements sélectifs

Obligation légale de stérilisation pour les chiens de
catégorie 1 en France

5. Les différentes possibilités de stérilisation

A) Solutions définitives

a) Chirurqgicales

Appelée chirurgie de convenance, il s’agit d’'un motif fréquent de consultation.
Elle est réalisée chez les méles et les femelles.

i Chez la chienne

Différentes méthodes sont possibles, I'ovariectomie (retrait des ovaires)
réalisée par les flancs ou par la ligne blanche pouvant étre associée a une
hystérectomie (retrait de I'utérus) réalisée uniquement par la ligne blanche ainsi que
I'ovariectomie par coelioscopie.
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En France, la technique d’ovario-hystérectomie n’est généralement pas réalisée
en premiére intention chez la chienne. En effet, il est clairement indiqué que I'ovario-
hystérectomie est plus complexe sur le plan technique, plus longue et probablement
associée a une morbidité plus importante. En revanche, les complications et
'apparition de pathologies utérines sont similaires pour l'ovariectomie et I'ovario-
hystérectomie (Van Goethem, Schaefers-Okkens, Kirpensteijn 2006).

Par conséquent, il est recommandé d'opter pour l'ovariectomie lors de la
stérilisation d'une chienne en bonne santé. Cependant, ['ovario-hystérectomie
demeure le traitement de choix en cas de pathologies utérines telles que le pyométre
ou en cas de doute sur l'intégrité de I'utérus (présence de kystes, de tumeurs) lors de
la stérilisation d'une chienne plus agée (Van Goethem, Schaefers-Okkens,
Kirpensteijn 2006).

L’ovariectomie par la ligne blanche peut étre réalisée chez toutes races de chien
mais est plus difficile chez les grandes races ainsi que chez les chiens obéses, dans
ce cas un abord par les flancs est préféré. De plus, elle permet une inspection de la
cavité abdominale durant la chirurgie est peut-étre facilement transformés en ovario-

L'ovariectomie par ccelioscopie est une technique mini-invasive. Elle réduit
considérablement la douleur durant I'anesthésie (nécessite moins d'analgésiques)
mais aussi en post-opératoire dans les 24 a 72 heures suivant l'intervention. En effet,
elle entraine une moindre augmentation post-opératoire du taux de cortisol et de la
glycémie (Hancock et al. 2005; Devitt, Cox, Hailey 2005) synonyme de stress et donc
de douleur chez la chienne. Elle favorise ainsi une récupération plus rapide des
activités quotidiennes (Culp, Mayhew, Brown 2009).

Il existe d’autres techniques nettement moins réalisées comme la ligature des
trompes. Celles-ci permettent de conserver les gonades et ainsi I'activité hormonale
tout en supprimant le statut de reproducteur (les ovocytes émis par les ovaires ne
peuvent plus se déplacer vers l'utérus, tout comme les spermatozoides ne peuvent
plus remonter vers les trompes de Fallope). Elles sont beaucoup moins utilisées car
ce sont souvent les conséquences liees aux hormones qui motive la stérilisation
(comportements, pathologies sous-jacentes) (Hart 2001).

ii. Chez le chien

Appelée orchidectomie bilatérale la castration implique I'exérése chirurgicale
des deux testicules et peut étre réalisée a tout moment et a tout age. Celle-ci peut étre
scrotale (incision sur le scrotum en regard des deux testicules) ou pré-scrotale (une
seule incision cranialement au pénis et au scrotom afin de retirer les deux testicules
par la méme incision)(Johnston, Root-Kustritz, Olson 2001).
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Il peut arriver qu'un ou les deux testicules ne soient pas dans le scrotum lors de
la consultation pour la castration, mais plutét situé en sous-cutané, dans I'anneau
inguinal ou dans la cavité abdominale, bien que cela soit plus rare. Cela est qualifié de
testicules cryptorchides. Il est crucial de localiser ces testicules ectopiques pour les
retirer, car ils présentent un risque élevé de développer des cancers (Liao et al. 2009).

Contrairement a I'ablation des gonades, la stérilisation par vasectomie n'affecte
pas le comportement sexuel ni l'incidence des maladies liées aux hormones sexuelles,
bien qu'elle entraine une perte de la capacité de reproduction (Dehasse 2017).

ii. Complications

Ces interventions chirurgicales s’accompagnent de complications potentielles
associées a l'anesthésie et a la chirurgie (hémorragie, infection, déhiscence de
plaie...). La complication per opératoire la plus courante est I’'hémorragie (du pédicule
ovarien ou utérin en raison d'une ligature incompléte ou de la rupture des vaisseaux
par exemple) avec une prévalence trés variable d’'une étude a l'autre, par exemple
Berzon parle de 79% contre 6,4% pour Burrow. Cela est subjectif étant donné que
c’est dépendant de l'auteur ainsi que des criteres leur permettant de décrire une
hémorragie. En revanche, le déceés secondaire a une hémorragie est peu fréquent
dans ces études sans doute lié au fait qu’il s’agit d’intervention chirurgicale réalisée
trés régulierement par les vétérinaires (Berzon 1979) (Burrow, Batchelor, Cripps
2005).

De plus, des conséquences a long terme sont aussi rapportées. En effet, on
observe une augmentation de l'incidence de certains cancers notamment chez les
femelles dans certaines races (lymphomes, mastocytomes, hémangiosarcome et
ostéosarcome...), de certains troubles ostéoarticulaires en raison d'un retard de
fermeture des cartilages de croissance (tels que la dysplasie de la hanche ou du
coude, la rupture du ligament croisé cranial, des fractures de Salter-Harris...) (Hart et
al. 2014), de maladies auto-immunes (Sundburg et al. 2016), de I'incontinence urinaire
chez les chiennes (Pegram et al. 2019), d’'une prise de poids (diminution des besoins
énergétiques) (Pegram C. and al, 2021) et de diabéte (Dehasse 2017).

Cette méthode, actuellement non disponible en France et envisageable que
chez le male, implique linjection d'alginate de zinc en intra-testiculaire
(Neutersol®/Esterisol®). Elle est actuellement utilisée afin de réguler les populations
de chiens errants dans certains pays d’Amérique (Rafatmah, Mogheiseh, Eshghi
2019).
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Cela entraine une dégénérescence des testicules et empéche la
spermatogénése tout en conservant la production de testostérone. En effet, elle induit
soit des nécroses aseptiques du parenchyme testiculaire simulant les effets d'une
castration chirurgicale, soit une nécrose de I'épididyme imitant les effets d'une
vasectomie. Les effets varient en fonction de I'emplacement de l'injection (Levy et al.
2008).

Cela présente des avantages comme la conservation des testicules (permet de
diminuer la géne liée a I'anthropomorphisme chez les propriétaires) mais aussi
I'absence de suppression compléte de production de testostérone et ainsi le maintien
de certains comportements hormono-dépendants (Levy et al. 2008).

En revanche, il est essentiel de veiller a la méthode d'administration pour
prévenir les effets secondaires non désirés (ulcéres, fistules, réponse inflammatoire...)
(Rafatmah, Mogheiseh, Eshghi 2019).

B) Solutions réversibles

Recourir a une approche médicamenteuse ou chimique peut étre pertinent en
présence de contre-indications chirurgicales ou anesthésiques (animal ageé,
pathologies sous-jacentes) mais aussi cela permet un retour possible a la capacité de
reproduction et ainsi peut étre intéressant en élevage ou pour évaluer I'impact sur des
problémes comportementaux en vue d’une stérilisation par exemple.

En effet, en plus de répondre a un besoin réel de stérilisation temporaire, par
exemple pour des raisons d'élevage, cela sensibilise les propriétaires a l'importance
de la castration de leur animal. En observant les changements positifs dans le
comportement de leur chien, les propriétaires ont tendance a opter ensuite pour une
chirurgie de stérilisation permanente (Vétérinaire.fr).

i. Les agonistes de la GnRH - L’acétate de Desloréline

L’acétate de Desloréline appelé Suprelorin® est présenté sous forme d’'implant
sous-cutané disponible en 4,7mg et 9,4mg chez Virbac, il permet la libération
prolongée de Desloréline dans 'organisme.

La posologie usuelle est d’un implant par chien, la dose faisant varier
uniquement la durée de son efficacité (6 mois minimum pour le 4,7 mg et 1 an minimum
pour le 9,4mg). Son implantation est généralement réalisée en région interscapulaire
et ne nécessite pas de retrait a la fin de son efficacité. Mais le retrait de celui-ci est
possible sous contréle échographique (SUPRELORIN® 4,7 mg Implant pour chiens et
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chats - Med’Vet), ou bien il est possible de le poser hors AMM au niveau de la région
ombilicale afin que son retrait soit plus simple.

La GnRH un peptide produit par I'hnypothalamus est responsable du contrble de
la production et de la sécrétion de la LH et de la FSH par I'hnypophyse, qui a leur tour
contrélent divers processus liés a la reproduction tels que la production d'hormones
sexuelles (progestérone, testostérone, cestrogenes) et la gamétogenése.

Une administration continue de GnRH ou d'agonistes de la GnRH peut entrainer
une diminution progressive de la production de LH, rendant ainsi I'axe gonadotrope
non fonctionnel (SUPRELORIN® 4,7 mg Implant pour chiens et chats - Med’Vet).

La Desloréline, a des dérivés qui agissent tant comme agonistes que comme
antagonistes de la GnRH. Ces dérivés induisent deux effets principaux :

- Une stimulation initiale des récepteurs GnRH, suivie par une désensibilisation
de ces mémes récepteurs. Ce phénomene, appelé "effet flare-up", entraine une
augmentation de la FSH et de la LH, conduisant a une libération accrue de
testostérone et d’cestrogenes (Junaidi et al. 2007).

- Une désensibilisation prolongée des récepteurs GnRH entraine une régulation
négative réversible de la fonction endocrinienne testiculaire chez les chiens
males (Junaidi et al. 2007).

Ainsi, les agonistes de la GnRH peuvent étre utilisés pour induire I'cestrus ou
stériliser efficacement le chien, en fonction de l'effet recherché, qu'il s'agisse de I'effet
flare-up (induction de I'cestrus chez la chienne afin de programmer une saillie (Walter
et al. 2011) ou de la désensibilisation a la GnRH (stérilisation) (Junaidi et al. 2003).

Le Suprelorin® agit en exploitant ces mécanismes et est ainsi utilisé chez les
chiens males mais aussi chez les femelles depuis 2022 (Suprelorin - Agence
européenne des médicaments)

En effet, aujourd’hui dans la RCP il est mentionné pour les chiens « Induction
d’une infertilité temporaire chez les chiens males non castrés, a maturité sexuelle, et
en bonne santé. » et pour les chiennes « Induction d’une infertilité temporaire pour
retarder le premier cestrus et les premiers signes de chaleurs et pour éviter une
gestation a un jeune age chez les chiennes immatures sexuellement, non stérilisées
et en bonne santée. L’implant doit étre administré entre 12 et 16 semaines d’age »
(SUPRELORIN® 9,4 mg Implant pour chiens et furets - Med’Vet)

Initialement, les laboratoires avaient décidé de retirer toutes revendications
d’utilisation du Suprelorin® chez les femelles car I'effet flare-up induit des cestrus avec
ovulation et donc un risque de gestation. Le fait de I'utiliser lorsque les chiennes sont
immatures permet de s’affranchir de cet effet d’ou la modification du RCP (Kaya et al.
2012; Trigg et al. 2006).
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Ensuite, il a été prouvé que l'implant de Desloréline mime les effets
comportementaux de la stérilisation chirurgicale sans altérer la fertilité aprés retrait
(Goericke-Pesch 2017). Il peut donc étre utilisé dans les cas ou on veut observer I'effet
de la stérilisation sur le comportement du chien ou de la chienne sans que cela soit
irréversible. En effet, il influence les comportements liés a la testostérone (monte,
marquage urinaire, dominance entre males...) (Spruijt et al. 2023).

ii. Les antagonistes de la GhRH

Les antagonistes de la GnRH agissent en bloquant les récepteurs de la GnRH
dans I'nypophyse, ce qui inhibe la libération des gonadotrophines et diminue donc sa
concentration sérique sans l'effet flare-up observée avec les agonistes (Valiente et al.
2009).

Par exemple, I'administration sous-cutanée d'Acyline provoque la suppression
de I'axe gonadique et perdure jusqu'au neuvieme jour (Garcia Romero et al. 2009).

Bien que des injections répétées d'Acyline tous les dix jours puissent étre
envisagées, d'un point de vue pratique, cette approche semble peu réalisable. De plus,
I'Acyline est une spécialité de la médecine humaine et aucun équivalent vétérinaire
n’est a ce jour sur le marché (Garcia Romero et al. 2009).

ii. Progestagenes

Les progestagénes (ou progestatifs) sont des dérivés de synthése de la
progestérone qui exercent un rétrocontrdle négatif sur l'axe hypothalamo-
hypophysaire, induisant une diminution de la sécrétion de GnRH, suivie d’'une baisse
de LH et FSH, ce qui entrave la maturation folliculaire et I'ovulation. Bien que les
progestatifs puissent étre efficaces pour controler le cycle cestral, leur utilisation doit
étre prudente en raison des risques associés (Johnston, Root-Kustritz, Olson 2001).

Actuellement, I'utilisation de progestagenes a longue durée d'action est moins
courante en raison de leurs effets secondaires importants chez les femelles. Leur
administration quotidienne représente une contrainte pour le propriétaire mais aussi
pour le bien-étre animal.

Parmi les progestatifs couramment utilisés figurent [I'acétate de
meédroxyprogestérone (M.A.P.), I'acétate de mégestrol et la proligestone, disponibles
sous différentes marques (Vétérinaire.fr).

Les risques sont influencés par des facteurs tels que I'age, la dose administrée,
la fréquence du traitement, le moment du cycle au moment de I'administration, ainsi
que la présence de maladies concomitantes (Johnston, Root-Kustritz, Olson 2001).
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Ceux-ci peuvent étre I'hyperplasie et/ou la néoplasie mammaire, la fibro-
adénomatose mammaire, I'nyperplasie glandulo-kystique, le pyométre, I'acromégalie,
le diabéte sucré, le dysfonctionnement surrénalien, l'alopécie, les modifications
comportementales, la Iéthargie ou I'hyperexcitation (Kutzler, Wood 2006).

Un examen attentif est nécessaire avant de prescrire des progestagénes. En
effet, il est contre indiqué d’utiliser un traitement progestatif sur les chiens diabétiques,
destiné a la reproduction (risque d’altération de la fertilité), avec des antécédents ou
risques de pyometre ou de tumeurs mammaires. De plus, leur utilisation doit se limiter
a 2 ans maximum, plus long est le traitement plus important sont les effets collatéraux.
(Maenhoudt, Santos, Fontbonne 2014).

Bien que leur utilisation soit rare chez le chien male, il existe l'acétate
d'osatérone (commercialisé sous le nom de Yposane®) qui est un stéroide ayant une
structure chimique proche de celle de la progestérone, offrant ainsi une activité
progestative et anti-androgénique significative.

Chez le chien, ce médicament est utilisé pour traiter I'nyperplasie bénigne de la
prostate. Son action consiste a bloquer la fixation des androgenes sur leurs récepteurs
spécifiques au niveau de la prostate, empéchant ainsi I'entrée de la testostérone dans
celle-ci. En effet, il cible les récepteurs de la dihydrotestostérone présents sur la
prostate, contribuant a diminuer sa taille. Toutefois, il ne freine pas la synthése de
testostérone, ce qui signifie qu'il n'affecte pas la fertilité (Vétérinaire.fr).

iv. Androgenes

Les androgénes agissent de maniére similaire aux progestagenes, avec des
modalités d'administration comparables mais ils ne sont pas disponibles en France.
La Mibolérone est un androgéne approuvé aux Etats-Unis pour la suppression de
I'cestrus chez les chiennes (Maenhoudt, Santos, Fontbonne 2014).

lls agissent en réalisant un rétrocontréle négatif sur I'nypophyse, réduisant ainsi
la production de certaines hormones. lls doivent étre administrés pendant I'ancestrus
pour prévenir le retour en cestrus chez la chienne. Apres traitement, les ovaires des
chiennes présentent principalement des follicules primaires et secondaires, mais peu
atteignent la taille nécessaire pour l'ovulation. Les chiennes traitées avec de la
Mibolérone ont été observées comme ayant une fertilité normale aprés la fin de la
suppression de I'cestrus (Feldman 1996).

Les effets secondaires les plus courants associés a ce traitement incluent
I'nypertrophie du clitoris, ainsi que d'autres comme un écoulement vaginal, une
vaginite, des comportements de monte et d'agressivité accrus, et I'obésité (Kutzler,
Wood 2006). Par conséquent, I'utilisation d'androgénes comme la Mibolerone devrait
étre limitée a une durée maximale de deux ans (Maenhoudt, Santos, Fontbonne 2014).
En effet, son usage sur une période prolongée risque d'induire des fibromes ovariens,
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une réduction de la taille de I'endométre, ainsi qu'une diminution de I'épaisseur de la
muqueuse vaginale. (Maenhoudt, Santos, Fontbonne 2014)

La mibolérone est déconseillée chez les chiennes potentiellement gestantes,
prépubéres et celles souffrant de problémes rénaux ou hépatiques (Feldman 1996).

De plus, la moelle osseuse réagit a l'exposition aux cestrogénes par une
élévation temporaire de la production de granulocytes et des neutrophiles, ce qui est
rapidement suivi par une réduction de la croissance de toutes les lignées de cellules
sanguines, menant a une pancytopénie. Cette pancytopénie peut continuer méme
aprés avoir stoppé I'exposition aux cestrogenes. Il arrive que la moelle osseuse
subisse une suppression temporaire alors que dans d'autres situations, elle peut entrer
dans un état d'aplasie total. Cela pourrait expliquer le fait que la mibolérone soit
toujours interdite en France a ce jour (Sanpera et al. 2002).

v. Immunostérilisation

L'immunocontraception repose sur la stimulation de la production d'anticorps
dirigés contre des composants cellulaires essentiels a la reproduction de I'animal. Ces
cibles doivent étre vitales pour la reproduction et ne pas avoir d'autres fonctions
physiologiques. Par conséquent, les cibles répondant le mieux a ces critéres sont la
GnRH et la zone pellucide de I'ovocyte (Munks 2012).

La GnRH est une hormone clé dans la régulation de la reproduction chez les
deux sexes, ce qui en fait une cible privilégiée pour le développement de vaccins
contraceptifs.

Le développement d'un vaccin GnRH pour l'immunocontraception est un défi
car la GnRH native n'est pas naturellement immunogéne et est généralement tolérée
par le systéme immunitaire comme étant auto-allogénique. Cependant, en modifiant
la GnRH pour qu'elle soit reconnue comme étrangére par le systéme immunitaire, on
peut induire une réponse immunitaire. Cette approche a déja démontré son efficacité
chez diverses espéces, telles que la souris (Siel et al. 2016), le bétail (Pinkham et al.
2022) et le cheval (Botha et al. 2022).

Le vaccin recombinant dirigé contre la GnRH est susceptible de susciter une
réponse immunitaire spécifique anti-GnRH chez les chiens. En effet, ils induisent la
formation d'anticorps qui neutralisent la GnRH endogéne, entrainant ainsi une
diminution de la libération d'hormones gonadotropes.

Cette stratégie vaccinale est envisagée comme une solution alternative
prometteuse pour la gestion de la population canine a I'avenir mais nécessite encore
des études notamment pour explorer les durées d’efficacité (Chang et al. 2023).
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Des recherches ont montré que l'immunisation des chiennes contre la zone
pellucide porcine peut réduire leur fertilité (Mahi-Brown et al. 1985). Cependant, ces
études n'ont pas été étendues sur le terrain afin d’explorer leur plein potentiel en tant
que vaccin contraceptif pratique pour la gestion de la population canine (Gupta 2023).

( Les oplions de slérilisation pour les chiens comprennent des méthodes \
chirurgicales définilives comme ['ovarieciomie el la casltralion, qui sont
couramment utilisées pour empécher la reproduclion et minimiser certains
risques de santé liés aux hormones. Par ailleurs, des méthodes réversibles
telles que les implants hormonaux et les trailements médicaux offrent une
slérilisation temporaire, permettant un retour possible a la capacilé de
reproduction tout en contrdlant certains comportements et en prévenant des
K maladies héréditaires et comportementales. j

Tableau 9 : Tableau récapitulant les différentes possibilités de stérilisation

blanche, scrotal, pré-scrotale...)

Chirurgicales | Ovariectomie, hystérectomie, castration. Technique
variable selon animal (par les flancs, par la ligne

Chirurgicales | Ovariectomie par coelioscopie : moins de douleur

utilisé

Chirurgicales | Ligature des trompes ou du canal déférent: moins

male (non disponible en France)

Médicales Injection intra-testiculaire d’alginate de zinc chez le

Varient en effet et en administration

Médicales Utilisation d’agonistes ou d’antagonistes de la GnRH,
progestagenes, androgénes, immunostérilisation.
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En conclusion, cette étude bibliographique a permis d’explorer les diverses
phases du développement comportemental du chien, de la période prénatale a la
puberté, mettant en lumiére la complexité des interactions entre les facteurs
génétiques et environnementaux. De plus, permet de voir comment les étapes du
développement, telles que les périodes néonatales, de transition, de socialisation et
juvénile, fagconnent les comportements innés et acquis qui sont cruciaux pour
I'adaptation sociale et la survie de I'espece.

Ensuite, elle a permis de mettre en lumiére les aspects anatomiques et

physiologiques du systéme reproducteur chez les males et les femelles et d’explorer
l'importance de la régulation hormonale.
Les impacts de la stérilisation sur ces comportements méritent une attention
spécifique, car ils peuvent modifier significativement les traits comportementaux des
chiens, influengant ainsi leur intégration dans les environnements humains et leurs
interactions avec d'autres chiens. Enfin, la stérilisation, réalisées a des moments clés
du développement hormonal et social du chien, peut avoir des effets durables sur
certains comportement mais aussi jouer un role crucial dans la gestion de la santé
reproductive et de la surpopulation.

Toutes les méthodes de stérilisation (médicales et chirurgicales) citée souligne la
nécessité de tenir compte de chaque chien et de son propriétaire lors de I'orientation
vers une technique plutot qu’une autre.

67

SIMONDI



68

SIMONDI



PARTIE Il — ETUDE EXPERIMENTALE

La stérilisation des chiens est une pratique vétérinaire courante, recommandée
pour ses hombreux avantages, allant de la prévention des naissances non désirées a
la réduction des risques de certaines maladies.
Cependant, au-dela de ces bienfaits physiques, I'impact de la stérilisation sur le
comportement canin suscite un intérét grandissant au sein de la communauté
scientifique et parmi les propriétaires d'animaux.

Cette étude vise a explorer la perception des propriétaires frangais sur les effets
comportementaux de la stérilisation de leurs compagnons canins. A travers une
enquéte distribuée aupres des clients du Centre Hospitalier Universitaire Vétérinaire
des Animaux de Compagnie (CHUVAC) de VetAgro Sup et étendue via un
questionnaire en ligne, cette recherche cherche a éclairer les croyances et les
expériences personnelles des propriétaires de chiens, contribuant ainsi a une
meilleure compréhension de la relation complexe entre stérilisation et comportement.

I- MATERIELS ET METHODES

1. Choix de I’échantillon

Le choix de I'échantillon pour cette étude a été effectué de maniére a garantir une
représentation diversifiée des propriétaires de chiens.

Initialement, des questionnaires papier ont été distribués aux clients du Centre
Hospitalier Universitaire Vétérinaire des animaux de compagnies de Vetagro Sup
(CHUVAC) pendant leur attente dans le couloir, quel que soit le service auquel ils
étaient destinés.

Une fois la premiére phase terminée, un questionnaire en ligne a été créé a l'aide
de Google Forms et diffusé sur le réseau social Facebook ainsi qu'a I'entourage de
I'enquéteur.

L'étude a recueilli les réponses aux questionnaires au seins du CHUVAC de
novembre 2022 a octobre 2023, et via le questionnaire en ligne entre le 28 octobre
2023 et le 5 novembre 2023. Il convient de noter que I'échantillon inclus tous les
propriétaires de chiens, qu'ils aient actuellement un chien ou qu'ils en aient eu par le
passé, ainsi que ceux n’en n'ayant jamais possédé. Cette approche a permis d'obtenir
une diversité d'opinions et de perspectives sur le lien entre la stérilisation des
carnivores domestiques et leur comportement.

69

SIMONDI



2. Le questionnaire

L'élaboration du questionnaire pour cette étude a été réalisé en partenariat avec
Alessandra Paganotto, résidente en reproduction animale en troisiéme année a
VetAgro Sup, dans le but de rédiger un article scientifique.

L'objectif principal du questionnaire était d'évaluer les perceptions des répondants
concernant les effets potentiels de la stérilisation sur différents comportements canins
(tels que la peur, I'agressivité, I'apprentissage...), ainsi que d'explorer leur opinion sur
la nature de ces effets (positifs ou négatifs).

Pour atteindre cet objectif, le questionnaire a été soigneusement structure. I
comprenait notamment des questions fermées pour permettre une analyse
approfondie des réponses des participants.

La premiére partie du questionnaire visait a recueillir des données démographiques
sur les répondants, telles que leur age, leur sexe et leur expérience en matiére de
possession d'animaux de compagnie et de stérilisation.

La partie principale du questionnaire comportait des questions spécifiques sur les
perceptions des répondants concernant les effets comportementaux de la stérilisation
chez les chiens. Les répondants étaient invités a indiquer s'ils pensaient que la
stérilisation pouvait influencer certains comportements canins et le cas échéant, a
préciser s'ils percevaient ces effets comme positifs ou négatifs.

Une question particuliere permettait également aux répondants de sélectionner
jusqu'a deux raisons parmi une liste de motivations potentielles qui pourraient les
amener a envisager la stérilisation de leur chien. Cette approche permettait de
recueillir des données précieuses sur les réelles motivations des propriétaires en
matiére de stérilisation canine.

3. Analyse des résultats

L'analyse des résultats de I'étude a été réalisée a partir des données recueillies
dans un tableau Excel unique contenant toutes les réponses aux questionnaires. Une
analyse statistique approfondie a ensuite été effectuée pour examiner différents
aspects aprés avoir supprimeé les questionnaires incomplets au niveau des réponses
concernant les comportements spécifiques (soit 2 questionnaires).

Tout d'abord, une étude de la population totale des répondants a été réalisée
pour évaluer la répartition par age (<35, 35-60 et >60 ans) et par sexe, ainsi que pour
déterminer combien de répondants possédaient un chien et si celui-ci était stérilisé.
Cette analyse démographique initiale a permis d'obtenir des informations contextuelles
importantes sur les répondants.

Ensuite, une comparaison des réponses a toutes les questions du questionnaire
a été effectuée. Cela incluait I'évaluation de la proportion de personnes pensant que
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la stérilisation avait un impact sur un comportement spécifique (comme la peur,
I'agressivité, I'apprentissage, etc.) et si elles percevaient cet impact comme positif ou
négatif.

Cette analyse comparative a permis de mettre en évidence les tendances et les
perceptions prédominantes parmi les répondants en ce qui concerne les effets
comportementaux de la stérilisation chez les chiens. Elle a également permis
d'identifier d'éventuelles différences significatives dans les opinions en fonction de
certains facteurs démographiques, tels que I'age, le sexe et la possession d'un chien
stérilisé.

Enfin, pour évaluer si certaines caractéristiques des répondants, telles que le
sexe ou l'age, ainsi que le sexe ou le statut de stérilisation de leurs chiens, influencent
leurs opinions sur l'impact de la stérilisation sur le comportement canin, un test de
Fisher a été appliqué. Ce test a pour objectif de détecter I'existence d'une association
qui ne serait pas le fruit du hasard.

Nous avions posé comme hypothése nulle (HO) I'absence de lien entre le sexe
des répondants et leur avis sur les effets de la stérilisation. L'hypothése alternative
(H1), en contrepartie, postulait une corrélation entre ces deux éléments.

Un seuil de p-value de 0,05 a été défini pour juger de la significativité statistique :
une p-value en dessous de ce seuil conduit au rejet de I'nypothéese nulle et donc a la
reconnaissance d'une association significative entre les variables étudiées.
Inversement, une p-value supérieure a 0,05 signifie que I'hnypothése nulle ne peut étre
rejetée, impliquant qu'aucun lien statistiquement significatif n'a été détecté.

De plus, dans le méme principe nous avons réalisé un test de Chi2 afin de voir s'il
existait un lien entre le sexe des répondant et le sexe de leurs chiens. Celui-ci se base
sur le méme principe que le précédent avec un seuil de p-value et des hypotheses
identiques

(Un échantillon diversifié de propriétaires de chiens a été sélectionné a travers\
des queslionnaires dislribués a la fois physiquement dans un centre vélérinaire
universilaire et en ligne via Facebook. Les données collectées ont ensuile été
analysées pour évaluer les perceptions des répondants sur les effets
comportementaux de la slérilisalion chez les chiens, en ulilisant des oulils
slalistiques pour examiner I'impact pergu el les molivations derriére la
slérilisation, révélant ainsi des tendances et des différences dans les opinions
\ en fonction de divers facteurs démographiques. )
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II- RESULTATS

Au total, I'étude a recueilli 264 réponses : 75 provenant des questionnaires papier

distribués au CHUVAC et 189 supplémentaires obtenues via le questionnaire en ligne.
2 questionnaires incomplets ont été supprimés.

1. Analyse de la population répondante

Dans l'analyse démographique des répondants a notre enquéte sur la

stérilisation et le comportement canin, nous avons observé une répartition asymétrique
selon le sexe, avec une participation féminine prédominante.

Figure 15 : Répartition du sexe des répondants a I'étude avec 262 répondants dont 207 femmes et 55 hommes

Ensuite, il est pertinent de noter la distribution inégale des répondants selon les

tranches d'age, avec une concentration plus importante de participants dans les
tranches d'age plus jeunes, en particulier ceux ages de 18 a 35 ans.

140
120
100
80
60
40
20

<35ans 35-60 ans >60 ans

Figure 16 : Répartition de I'dge des répondants avec 256 répondants dont 124 ayant moins de 35 ans, 100 ayant
entre 35 et 60 ans 32 ayant plus de 60 ans

L'échantillon de chiens analysé montre une Iégére prédominance des males
(132) par rapport aux femelles (113).
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Figure 17 : Répartition du sexe des chiens des répondants avec 222 répondants dont 110 femelles et 132 méles

Enfin, une répartition significative a été observée quant au statut de stérilisation
des chiens des participants. Sur I'ensemble des réponses, 144 propriétaires ont
indiqué que leur chien avait été stérilisé, tandis que 91 répondants ont partagé que
leur chien n'avait pas subi cette intervention. Par ailleurs, 26 participants n'ont pas
fourni d'information sur ce point, un manque de réponse souvent attribué a I'absence
de chien au sein du foyer.

Figure 18 : Répartition du statut des chiens des répondants avec 236 répondants dont 145 ayant un chien
stérilisé et 91 non stérilisé

2. Etat des connaissances de [Iimpact de Ia stérilisation sur le
comportement

A) Effets généraux de la stérilisation sur le comportement canin

Concernant les effets de la stérilisation sur le comportement canin, une diversité
d'opinion a été observée parmi les propriétaires de chiens. Un pourcentage significatif
(69,1%) reconnait un impact, majoritairement considéré comme positif. Néanmoins,
une minorité (6,5%) pense que la stérilisation n'engendre aucun changement
comportemental chez le chien, tandis qu'une portion de répondants (33, correspondant
a 12,6%) se dit incertaine de l'existence d'un tel effet.

73

SIMONDI



En résumé, une diversité d'opinion existe parmi les propriétaires de chiens
concernant l'effet de la stérilisation sur le comportement canin. Bien que certains ne
voient aucun impact, la plupart des participants percoivent un effet positif.

Tableau 9: Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur le
comportement des chiens" avec 262 réponses

B) Agressivité
a) Agressivité envers le propriétaire

Concernant I'agressivité envers le propriétaire, une majorité de 140 répondants
(53,4%) ne note aucun effet spécifique de la stérilisation, suggérant que d'autres
facteurs pourraient jouer un réle plus déterminant. Pourtant, 63 participants
considérent que la stérilisation pourrait modérer cette agressivité, majoritairement de
maniére positive (22,1%).

En résumé, les opinions divergent concernant l'effet de la stérilisation sur
I'agressivité envers le propriétaire. Alors que la majorité ne pergoit aucun lien, ceux qui
le font sont partagés entre un effet positif et négatif.

Tableau 10 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact l'agressivité
envers le propriétaire ?" avec 262 réponses

b) Agressivité envers les personnes inconnues

En ce qui concerne l'agressivité envers les étrangers, les opinions sont
similaires avec 122 personnes (46,6%) ne percevant aucun impact de la stérilisation,
tandis que 66 (25,2%) y voient une possibilité de réduction de I'agressivite,
principalement envisagée comme positive.
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En résumé, une certaine ambivalence existe parmi les propriétaires de chiens
concernant I'effet de la stérilisation sur I'agressivité envers des personnes inconnues.
Alors que la majorité ne pergoit pas la stérilisation comme une solution efficace pour
réduire ce comportement, certains croient encore en son potentiel pour y contribuer.

Tableau 11 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur l'agressivité
envers les inconnus ?" avec 262 réponses

c) Agressivité envers d’autres chiens

L'agressivité envers d'autres chiens est pergue differemment : une majorité
significative de 179 répondants (68,3%) reconnait un effet de la stérilisation, avec une
prédominance d'effets positifs selon 151 d'entre eux.

Ces résultats suggerent donc que la stérilisation est largement pergue comme
un moyen potentiel de réduire les conflits entre chiens.

Tableau 12 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact I'agressivité
envers d'autres chiens ?" avec 262 réponses

d) Comportements agressifs qui sont déja présents

La perception des propriétaires de chiens sur l'effet de la stérilisation sur les
comportements agressifs préexistants chez leurs animaux révéle des perceptions
complexes et nuancées.

Selon nos résultats, une portion significative des répondants, 105 individus, croit
que la stérilisation peut avoir un effet sur ces comportements. Parmi ceux-ci, une large
majorité envisage un effet positif (35,5%), reflétant I'opinion que la stérilisation pourrait
modérer ou atténuer l'agressivité préexistante.
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Toutefois, une autre portion notable de I'échantillon, 31,7% (83 répondants), est
d'avis que la stérilisation ne modifierait pas les comportements agressifs déja étabilis.
Cette divergence d'opinion met en lumiére une incertitude parmi les propriétaires de
chiens quant a l'efficacité de la stérilisation dans la gestion des comportements
agressifs, et peut refléter une variété d'expériences personnelles ou de croyances
concernant les causes sous-jacentes de I'agressivité chez les chiens.

Ces résultats mettent en lumiére la complexité de I'impact de la stérilisation sur
les comportements agressifs préexistants chez les chiens.

Tableau 13 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur les
comportements d'agressivité déja présents ?" avec 262 réponses

C)La peur

a) Envers un autre chien

La perception de I'effet de la stérilisation sur divers aspects de la peur chez les
chiens révéle une gamme étendue d'opinions parmi les répondants. En ce qui
concerne la peur envers d'autres chiens, un segment considérable de I'échantillon,
représentant 50% des participants (131 individus), ne percoit pas de lien direct entre
la stérilisation et la réduction de cette peur.

Cependant, 61 répondants envisagent la possibilité d'un effet de la stérilisation
sur cette forme spécifique de peur, bien que les opinions quant a la nature positive ou
négative de cet effet soient partagées, avec 23 anticipant un effet positif et 38 un effet
négatif.

Tableau 14 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur la peur envers
un autre chien ?" avec 262 réponses
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b) Envers des bruits forts

Lorsqu'il s'agit de la peur des bruits forts, la majorité des participants, soit 65,3%
(171 individus), ne reconnait aucun impact de la stérilisation sur cette peur, soulignant
une perception largement répandue de l'indépendance entre la stérilisation et la
réaction des chiens aux bruits forts.

Un groupe de 62 répondants (23,7%) reste incertain quant a l'existence d'un
lien potentiel, tandis que seulement 29 percoivent la stérilisation comme pouvant
influencer cette peur, avec une division nette entre ceux qui envisagent un effet positif
(5) et un effet négatif (24).

Tableau 15 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur la peur des
bruits forts ?" avec 262 réponses

c) Envers des situations inconnues

Concernant la peur envers des situations inconnues, un peu plus de la moitié
des répondants, soit 60,3% (158 individus), ne voit pas d'effet de la stérilisation sur
cette dimension de peur. Néanmoins, une minorité significative, 41 répondants,
considére que la stérilisation pourrait impacter la peur face a l'inconnu, avec 12
personnes anticipant un effet positif contre 29 envisageant un effet négatif.

Tableau 16 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur la peur envers
des situations inconnues ?" avec 262 réponses
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d) Envers des personnes et des objets inconnues

La peur des chiens envers des personnes inconnues et des objets inconnus a
également été explorée. Une majorité de répondants, respectivement 58,8% (154
individus) pour les personnes inconnues et 69,1% (181 individus) pour les objets
inconnus, ne croient pas que la stérilisation ait un impact sur ces peurs.

Parallelement, une portion des participants, 18,3% pour les personnes
inconnues et 9,2% pour les objets inconnus, envisagent un effet de la stérilisation,
marquant une division dans les opinions sur la capacité de la stérilisation a influencer
ces aspects spécifiques de la peur, avec une tendance plus marquée vers un effet
négatif pour les objets inconnus (18 contre 8 anticipant un effet positif).

Tableau 17 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation & un impact sur la peur envers
des personnes inconnues ?" avec 262 réponses

Tableau 18 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation & un impact sur la peur envers
des objets inconnus ?" avec 262 réponses

e) Comportements de peur qui sont déja présents
chez un chien

L'analyse des perceptions concernant l'effet de la stérilisation sur les
comportements de peur préexistants chez les chiens met en lumiére une perspective
nuancée parmi les propriétaires de chiens.

Une proportion notable de I'échantillon, 55,7% (146 répondants), ne pense pas
que la stérilisation ait un effet sur les comportements de peur déja présents, ce qui
peut indiquer une croyance répandue selon laquelle les traits comportementaux établis
sont peu susceptibles d'étre modifiés par la stérilisation.

Toutefois, une minorité significative, 47 répondants, estime que la stérilisation
pourrait influencer ces comportements, avec 19 d'entre eux envisageant un effet positif
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et 28 un effet négatif. Cette divergence d'opinion révele une incertitude quant a lI'impact
réel de la stérilisation sur les peurs préexistantes chez les chiens.

Tableau 19 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur des
comportements de peur déja présents ?" avec 262 réponses

D) Anxiété de séparation

L'analyse des données concernant |'anxiété de séparation chez les chiens a la
suite de la stérilisation révéle des opinions partagées parmi les propriétaires. Un peu
moins de la moitié des répondants, 44,3% (116 individus), estime que la stérilisation
n'a pas d'impact sur l'anxiété de séparation. Cela suggére une perception répandue
que les facteurs influengant ce type de comportement sont plus complexes et ne sont
pas directement modifiés par la stérilisation.

Néanmoins, 65 des participants croient que la stérilisation pourrait influencer ce
comportement, avec 24 de ces derniers anticipant un effet positif tandis que 41
envisagent un effet négatif. Cette divergence d'opinion souligne l'incertitude qui
entoure I'effet de la stérilisation sur I'anxiété de séparation, reflétant potentiellement la
variabilité individuelle des chiens face a cette intervention.

Tableau 20 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur I'anxiété de
Sséparation ?" avec 262 réponses
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E) Perceptions socio-cognitives (suivre des ordres) et spatio-cognitives d’un
chien (sens de l'orientation)

Les perceptions socio-cognitives, telles que la capacité a suivre des ordres et
les perceptions spatio-cognitives, comme le sens de l'orientation, sont des aspects
cruciaux du comportement et de l'intelligence des chiens.

Notre étude montre que 42% des propriétaires (110 répondants) ne pensent
pas que la stérilisation affecte les capacités socio-cognitives des chiens. Cependant,
99 estiment qu'elle pourrait avoir un impact, avec une large majorité de ce derniere
groupe (87), envisageant un effet positif.

Pour les perceptions spatio-cognitives, une majorité, 62,6% (164 répondants),
ne voit aucun lien entre la stérilisation et ces capacités, tandis qu'un petit groupe, (30
répondants), croit en un effet potentiel de la stérilisation, avec des opinions partagées
sur la nature de cet effet (positif pour 13 personnes et négatif pour 17).

Tableau 21 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation & un impact sur les
perceptions socio-cognitives ?" avec 262 réponses

Tableau 22 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur les
perceptions spatio-cognitives ?" avec 262 réponses

F) Vieillissement cérébral d’un chien

Le vieillissement cérébral chez les chiens est une préoccupation majeure pour
de nombreux propriétaires, en particulier en ce qui concerne les maladies
dégénératives.

Dans notre étude, 42,7% des participants (112 répondants) ne percgoivent pas
d'effet de la stérilisation sur le vieillissement cérébral, tandis que 54 répondants
considérent que la stérilisation pourrait influencer ce processus, avec un groupe divisé
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entre ceux anticipant un effet positif (21 individus) et ceux craignant un effet négatif
(33 individus).

Tableau 23 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur le
vieillissement cérébral ?" avec 262 réponses

G)L aptitude au dressage d’un chien

L'aptitude au dressage est souvent citée comme un aspect clé du
comportement canin affecté par la stérilisation. Parmi les propriétaires interrogés, 123
répondants estiment que la stérilisation peut influencer cette aptitude, avec une grande
majorité de ceux-ci, (113 individus), rapportant un effet positif. Cela contraste avec
31,3% (82 répondants) qui ne voient pas de lien entre la stérilisation et I'aptitude au
dressage.

Cette observation suggére qu'une proportion significative de propriétaires
percoit la stérilisation comme bénéfique pour I'éducation et le dressage des chiens,
peut-étre en raison de modifications comportementales induites par la réduction des
hormones sexuelles.

Tableau 24 : Résumé des réponses a la question "Pensez-vous que la stérilisation a un impact sur l'aptitude au
dressage ?" avec 262 réponses

En conclusion, une analyse transversale des données révéle plusieurs
tendances intéressantes. Tout d'abord, il semble y avoir une forte conviction que la
stérilisation a un effet positif sur le comportement général des chiens, notamment en
réduisant les comportements agressifs envers d'autres chiens.

Cependant, les perceptions sont plus mitigées en ce qui concerne d'autres
aspects du comportement canin tels que I'agressivité envers les personnes inconnues,
la peur ou l'anxiété.
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Si on résume par grande catégorie, on peut observer différentes perceptions comme
regroupées dans le tableau 25.

Tableau 25 : Résumé des perceptions sur les effets de la stérilisation

Effet de la stérilisation percu comme positif par la majorité

Effet positif sur I'agressivité envers d'autres chiens, son effet
sur l'agressivité envers les personnes inconnues ou le
propriétaire est plus mitigé.

La stérilisation est généralement pergue comme ayant peu
d'effet sur la peur des chiens envers divers stimuli

Tels que l'anxiété de séparation et les perceptions socio-
cognitives, les opinions sont mitigées, avec une proportion
significative de répondants ne sachant pas fournir une réponse
définitive.

3. Recherche de la présence d’associations entre les caractéristiques
démographiques des répondants et leurs opinions

A) Association entre le sexe du répondant et le statut de stérilisation du
chien

Pour explorer la possibilité d'une relation entre le sexe des répondants et le
sexe de leur chien, nous avons employé le test du Khi-carré.

Avec une valeur du Khi-carré de 7,9 et une p-value associée de 0,005. Cette p-
value extrémement basse suggere fortement qu'il existe un lien significatif entre le
sexe du répondant et le sexe du chien, selon les données collectées.

En effet, une p-value de 0,005 est bien au-dessus du seuil classique de 0,05
pour la significativité statistique, ce qui nous conduit a rejeter I'nypothése nulle,
indiquant I'absence d'association statistiquement significative entre ces deux variables
dans notre échantillon. Par conséquent, d'aprés nos résultats, le sexe des répondants
semble influencer le statut de stérilisation du chien qu'ils possédent ou avec lequel ils
interagissent.
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Tableau 26 : répartition du nombre de chiens stérilisés en fonction du sexe du propriétaire a partir des 262
répondants

Tableau 27 : Résultat du test du Khi-carré pour analyser s'il y a une association entre le sexe du répondant et le
statut de stérilisation de leur chien

Statistique du
Khi carré 7.9
p-value 0,005

B) Entre le sexe du répondant et son opinion sur I’effet de la stérilisation sur
divers comportements du chien

L'analyse des p-valeurs issues des tests de Fisher révéle des tendances
significatives et non significatives concernant les perceptions des effets de la
stérilisation (effets positifs, négatif, pas d’effet ou ne sais pas) sur différents
comportements canins, selon le sexe des répondants.

Uniquement trois domaines comportementaux, le comportement général
(p=0,004), la peur des objets inconnus (p=0,026) et les perceptions socio-cognitives
(p=0,039), sont inférieurs au seuil de 0,05, suggérant que les opinions sur I'impact de
la stérilisation sur ces comportements varient significativement selon le sexe des
répondants.

D'autre part, des domaines tels que l'agressivité (envers le propriétaire, les
inconnus, les congéneéres), les différentes peurs (peur des congénéres, peur des bruits
forts et peur des situations), I'anxiété de séparation, les capacités spatio-cognitives, le
vieillissement cérébral et I'aptitude au dressage n'ont pas montré de différences
significatives basées sur le sexe des répondants suggérant que les opinions sur I'effet
de la stérilisation sur ces comportements ne varient pas significativement entre les
hommes et les femmes.

Dans I'ensemble, ces résultats suggérent que, si la perception de l'effet de la
stérilisation sur le comportement général et les capacités socio-cognitives des chiens
semble étre influencée par le sexe du répondant, ce n'est pas le cas pour la majorité
des autres comportements étudiés.

Cette observation pourrait refléter des différences dans les valeurs, les
expériences ou les attentes entre les hommes et les femmes concernant I'impact de
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la stérilisation sur les chiens, soulignant la complexité des interactions entre les
perceptions humaines et le comportement animal.

Tableau 28 : Tableau regroupant les réponses aux différentes questions en fonction du sexe (207 femmes et 55

hommes)
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Effets positif 139 | 44 | 47 | 120 | 74 | 16 2 6 12 3 14 | 18 | 69 | 11 | 14 | 86
Effets négatifs 19 5 11 120 | 10 | 26 | 18 | 21 | 20 | 11 | 19 | 30 8 10 | 23 7
Pas d’effet 16 | 108 | 95 | 37 | 61 | 105 | 139 | 130 | 127 | 150 | 117 | 97 | 88 | 130 | 93 | 65
Ne sais pas 20 | 47 | 49 | 23 | 57 | 56 | 45 | 48 | 45 | 41 | 54 | 57 | 35 | 53 | 72 | 42

Effets 5 0 2 2 3 1 1 1 1 0 2 2 1 0 1 2
Effets positif 27 | 11 | 13 | 24 | 12 ) 2 5 4 4 3 3 11 1 S 19
Effets négatifs 9 0 2 6 1 9 3 6 8 4 6 7 3 5 6 2

Pas d’effet 1 32 | 27 | 15 | 22 | 26 | 32 | 28 | 27 | 31 | 29 | 19 | 22 | 34 | 19 | 17
Ne sais pas 13 12 | 11 8 17 | 14 | 17 | 156 | 156 | 16 | 15 | 24 | 18 | 16 | 24 | 15

Tableau 29 : Résumé des résultats du test de Fisher lors de la recherche d’un lien entre le sexe du répondant et

son opinion
| Différents comportements | p-value |
Comportement général 0,004
Agressivité propriétaire 0,834
Agressivité inconnus 0,935
Agressivité congénéres 0,219
Comportements agressifs déja présents 0,159
Peur congénéres 0,851
Peur bruits forts 0,168
Peur situations inconnues 0,146
Peur inconnus 0,356
Peur objets inconnus 0,026
Comportements peur déja présents 0,937
Anxiété de séparation 0,138
Perceptions socio-cognitives 0,039
Spatio-cognitives 0,486
Vieillissement cérébral 0,470
Aptitude au dressage 0,647
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C) Entre I'dge du répondant et son opinion sur l'effet de la stérilisation sur
divers comportements du chien

Les résultats obtenus via les tests de Fisher examinent le lien entre I'age des
répondants et leur opinion sur l'impact de la stérilisation sur divers comportements
canins.

Les données révelent des associations significatives pour plusieurs
comportements spécifiques. En effet, la p-value pour le comportement général
(p=0,0005) et I'agressivité envers les congénéres (p=0,0001) indique une corrélation
statistiquement significative, suggérant que les opinions sur ces aspects sont
fortement liées a I'age des répondants. De méme, une association significative est
observée pour la peur envers les inconnus (p=0,0038), les perceptions socio-
cognitives (p=0,0022), et les capacités spatio-cognitives (p=0,0249), l'anxiété de
séparation (p=0,0424) impliquant que les perceptions des effets de la stérilisation sur
ces comportements varient également avec I'age.

En revanche, pour des comportements comme l'agressivité envers le
propriétaire, l'agressivité envers les inconnus, et les comportements agressifs déja
présents, les résultats n'indiquent pas de lien significatif entre I'age des répondants et
leurs opinions, soulignant une absence de corrélation dans ces domaines. Cette
tendance se poursuit avec les peurs spécifiques telles que la réaction aux bruits forts,
aux situations inconnues, et aux objets inconnus, ainsi que pour le vieillissement
cérébral et I'aptitude au dressage, ou aucune association significative n'est décelée.

En conclusion, ces résultats indiquent que I'age des répondants influence de
maniére variable leur perception des effets de la stérilisation sur les comportements
canins. Il convient de noter que les comportements ou une association significative est
constatée avec l'dage des répondants peuvent refléter des expériences ou des
croyances qui évoluent avec l'age, soulignant l'importance d'une communication
nuancée concernant les effets comportementaux de la stérilisation a différentes étapes
de la vie des propriétaires de chiens.
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Tableau 30 : Tableau regroupant les résultats a chaque question en fonction de I'dge (avec 124 personnes <35
ans, 94 personnes entre 35 et 60 ans, 38 personnes >60 ans et sachant que 6 personnes n’ont pas précisé leurs

ages)
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Effets négatifs 10 2 7 17 5 22 | 13 | 15 | 17 9 16 | 26 6 13 | 19 6
Pas d’effet 2 65 | 55 | 13 | 43 | 70 | 86 | 81 | 76 | 91 | 70 | 55 | 44 | 73 | 51 | 36
Ne sais pas 10 | 27 | 24 9 29 1 20 | 21 | 22 |18 | 18 | 26 | 30 | 18 | 26 | 40 | 21

Effets 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 1 1 3
Effets positif 48 | 19 | 19 | 49 | 32 6 0 2 1 1 5 4 2.9 2 7 36
Effets négatifs 13 2 4 5 4 9 5 8 10 6 8 9 5 2 9 3
Pas d’effet 9 | 45 | 42 | 23 | 25 | 42 | 58 | 56 | 52 | 58 | 50 | 42 | 40 | 63 | 38 | 26
Ne sais pas 20 | 27 | 28 | 16 | 32 | 36 | 30 | 27 | 30 | 28 | 30 | 37 | 21 | 26 | 39 | 26

Effets 4 1 2 2 3 2 2 2 2 0 2 3 0 0 2 2
Effets positif 20 7 5) 14 | 10 5 1 & 8 1 2 8 4 0 1 9
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Tableau 31 : Résultats test de Fisher lors de la recherche d'un lien entre I'age de répondant et son opinion

Comportement général 0,0005
Agressivité propriétaire 0,389
Agressivité inconnus 0,486
Agressivité congénéres 0,0001
Comportements agressifs déja présents 0,391
Peur congénéres 0,011

Peur bruits forts 0,199

Peur situations inconnues 0,206
Peur inconnus 0,004

Peur objets inconnus 0,080
Comportements peur déja présents 0,578
Anxiété de séparation 0,042
Perceptions socio-cognitives 0,002
Spatio-cognitives 0,025
Vieillissement cérébral 0,411
Aptitude au dressage 0,136
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D) Entre le sexe du chien du répondant et son opinion sur l'effet de la
Stérilisation sur divers comportements du chien

Dans le cadre de I'évaluation des résultats, des tests de Fisher ont été menés
pour analyser si le sexe du chien des répondants pouvait influencer leur perception
des effets de la stérilisation sur différents comportements.

Les résultats indiquent que pour le comportement général, la p-value est de
0,4391, ce qui suggére qu'il n'y a pas d’association significative entre le sexe du chien
et I'opinion des répondants sur I'effet de la stérilisation sur le comportement général.

Cependant, une association significative a été identifiée dans plusieurs
domaines comportementaux spécifiques.

Notamment, une forte corrélation est établie concernant 'agressivité envers le
propriétaire (p=0,0067), indiquant que les opinions sur I'effet de la stérilisation sur cette
forme d'agressivité pourraient étre influencées par le sexe du chien. De méme, la peur
des congénéres (p=0,0005), les comportements de peur déja présents (p=0,0003) et
I'aptitude au dressage (p=0,0006) sont des domaines ou l'association est significative,
révélant un lien potentiel entre le sexe du chien et la perception de l'impact de la
stérilisation sur ces comportements spécifiques.

De plus, les perceptions concernant la peur des situations inconnues
(p=0,0207), la peur des inconnus (p=0,0208) et I'anxiété ont montré des associations
significatives.

D'autres aspects comportementaux comme l'agressivité envers les inconnus,
I'agressivité envers les congénéres et les réactions aux bruits forts ne montrent pas de
relation significative, suggérant que le sexe du chien n'influence pas de maniére
notable les opinions des répondants dans ces cas.

De plus, les perceptions socio-cognitives, les capacités spatio-cognitives et le
vieillissement cérébral ne montrent pas de différences basées sur le sexe du chien.

En conclusion, les données suggerent que le sexe du chien des répondants
joue un réle dans la perception de certains effets de la stérilisation, mais pas dans tous
les comportements étudiés.
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Tableau 32 : Tableau regroupant les résultats a chaque question en fonction de I'4ge (avec 110 femelles et 104

males)
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Effets 6 1 3 5 4 3 1 1 2 1 1 5 6 1 3 5
Effets positif 72 | 17 | 21 57 | 31 & 1 1 4 2 7 5 &8 5 9 36
Effets négatifs 10 3 5 6 6 7 7 10 9 6 10 14 4 4 11 3

Pas d’effet 8 59 | 57 | 24 | 33 | 62 | 75 | 70 | 70 | 78 | 62 | 55 | 46 | 73 | 50 | 37
Ne sais pas 14 | 30 | 24 | 18 | 36 | 35 | 26 | 28 | 25 | 23 | 30 | 31 | 21 | 27 | 37 | 29
- Males ]
Effets 8 1 2 2 3 2 3 2 2 1 4 2 2 2 3 4
Effets positif 79 | 28 | 31 | 74 | 45 | 14 2 7 8 4 3 13 | 37 S 8 52
Effets négatifs 17 1 6 18 | 4 22 | 10 | 12 | 14 5 11 | 16 5 9 17 5
Pas d'effet 9 76 | 59 | 26 | 44 | 61 | 8 | 78 | 74 | 91 | 78 | 57 | 60 | 81 | 53 | 45
Ne sais pas 19 | 26 | 34 | 12 | 36 | 33 | 32 | 33 | 34 | 31 | 36 | 44 | 28 | 35 | 51 | 26

Tableau 33 : Résultats test de Fisher lors de la recherche d'un lien entre le sexe du chien du répondant et son

opinion
| Différents comportements | p-value |
Comportement général 0,4391
Agressivité propriétaire 0,0067
Agressivité inconnus 0,1898
Agressivité congénéres 0,1617
Comportements agressifs déja présents 0,2730
Peur congénéres 0,0005
Peur bruits forts 0,3516
Peur situations inconnues 0,0207
Peur inconnus 0,0208
Peur objets inconnus 0,1889
Comportements peur déja présents 0,0003
Anxiété de séparation 0,0311
Perceptions socio-cognitives 0,2600
Spatio-cognitives 0,5072
Vieillissement cérébral 0,8576
Aptitude au dressage 0,0006
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E) Entre le statut de stérilisation du chien et 'opinion de son propriétaire sur
l'effet de la stérilisation sur divers comportements du chien

Lors de l'analyse des données, nous avons appliqué des tests exacts de Fisher
afin d'examiner l'impact potentiel du statut de stérilisation du chien sur les perceptions
des propriétaires des chiens concernant les effets de la stérilisation sur divers
comportements canins.

L'analyse statistique a révélé wune divergence notable d'opinion,
particulierement en ce qui concerne le comportement général des chiens, ou une
p-value extrémement basse de 0,00007 suggere une croyance largement répandue
parmi les propriétaires de chiens stérilisés que la stérilisation a un impact significatif.

A l'inverse, pour des comportements spécifiques tels que I'agressivité (envers
le propriétaire, les inconnus et les congénéres) et diverses formes de peur (peur des
congénéres, des bruits forts, des situations inconnues et des objets inconnus), des
p-value élevées indiquent une perception générale d'absence de lien significatif entre
la stérilisation et ces comportements.

De méme, aucune association statistiquement significative n'a été observée
dans la perception des propriétaires sur l'anxiété de séparation, les capacités socio-
cognitives et spatio-cognitives, ainsi que sur le vieillissement cérébral, avec des
p-value s'étendant de 0,1398 a 0,9025. Notamment, I'aptitude au dressage, avec une
valeur p de 0,8643, est également pergue comme non affectée par le statut de
stérilisation.
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Tableau 26 : Tableau regroupant les résultats a chaque question en fonction du statut de stérilisation du chien

(avec 145 stérilisés et 91 non stérilisés)
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Effets 8| 1] 2]3]3]3 1 o 2[a4]a]2]3]24
Effets positif | 102 | 27 | 33 | 82 | 44 | 11 | 1 | 3 | 7 | 4 | 7 | 10 | 45| 7 | 11 | 57
Effetsnégatifs | 7 | 2 | 6 |12 | 5 | 14 | 13 | 13 |11 | 5 | 9 | 23| 5 | 4 | 12 | 5
Pas d'effet 13 | 82 | 66 | 30 | 49 | 73 | 97 | 90 | 88 | 103 | 83 | 63 | 61 | 94 | 62 | 47
Nesaispas | 15 | 33 | 38 | 18 | 44 | 44 | 33 | 38 | 38 | 33 | 44 | 45 | 30 | 38 | 57 | 32
Effets 4 1] 33313 |2]2[1][3][3][3]1]3]5s
Effetspositif | 48 | 17 | 19 | 48 | 31 | 6 | 2 | 5 | 5 | 2 | 3 | 8 | 25| 3 | 6 | 30
Effetsneégatifs | 20 | 2 | 4 |11 | 5 | 12| 4 | 8 |11 | 5 | 10| 6 | 4 | 9 | 16 | 3
Pas d'effet 3 | 51| 46 | 18 | 27 | 50 | 59 | 55 | 53 | 63 | 55 | 47 | 41 | 55 | 38 | 32
Nesaispas | 16 | 20 | 19 | 11 | 25 | 22 | 23 | 21 | 20 | 20 | 20 | 27 | 18 | 23 | 28 | 21

Tableau 27 : Résultats test de Fisher lors de la recherche d'un lien entre le statut de stérilisation du chien du

répondant et son opinion

Comportement général 0,00007
Agressivité propriétaire 0,981
Agressivité inconnus 0,796
Agressivité congénéres 0,794
Comportements agressifs déja présents 0,735
Peur congénéres 0,651
Peur bruits forts 0,417
Peur situations inconnues 0,558
Peur inconnus 0,611
Peur objets inconnus 0,883
Comportements peur déja présents 0,338
Anxiété de séparation 0,158
Perceptions socio-cognitives 0,903
Spatio-cognitives 0,140
Vieillissement cérébral 0,158
Aptitude au dressage 0,864
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/|- DISCUSSION

L'analyse de notre étude sur la perception des effets de la stérilisation sur le
comportement des chiens chez les propriétaires francais révele des points d'intérét
significatifs pour la médecine vétérinaire, en particulier dans les domaines de la
reproduction et du comportement.

Il ressort clairement des données recueillies que la majorité des répondants
percoivent la stérilisation comme ayant un impact positif sur le comportement des
chiens, notamment en ce qui concerne la réduction des comportements agressifs.
Cette perception est en accord avec certaines études antérieures, qui ont montré que
la stérilisation peut réduire certains types d'agressivité chez les chiens méles (Hopkins,
Schubert, Hart 1976).

En effet, des études montrent que la stérilisation peut réduire I'agressivité envers
les congénéres et les étrangers, bien que son effet sur l'agressivité envers le
propriétaire soit moins évident, ce qui concorde avec les observations de notre
enquéte (Casey et al. 2014).

En revanche, il n’existe pas de consensus a ce sujet car dautre études
contradictoires évoquent que la castration ne réduit pas I'agressivité et méme que
dans certaines situations elle pourrait 'augmenter (Palestrini et al. 2021).

Cela indique que les comportements agressifs sont influencés par de nombreux
facteurs et la stérilisation n'est qu'un élément parmi d'autres.

Les réponses des propriétaires révelent aussi que les perceptions varient selon les
caractéristiques démographiques, telles que le sexe et I'age des répondants. Des
études, notamment celles de Serpell & Jagoe (Serpell 2017) dans "The Domestic Dog:
Its Evolution, Behaviour and Interactions with People", ont exploré comment ces
caractéristiques peuvent influencer les attitudes et croyances envers la santé et le
bien-étre animal, soulignant l'importance du contexte socioculturel dans l'interaction
avec les animaux de compagnie (Kubinyi, Turcsan, Miklési 2009; Diverio, Tami 2014).

Concernant les effets spécifiques de la stérilisation, les propriétaires expriment une
incertitude ou une division d'opinion a propos de I'impact de la stérilisation sur les peurs
et l'anxiété de séparation. Cette observation pourrait refléter un manque de
connaissance sur les multiples facteurs influencant ces comportements, au-dela du
statut hormonal de I'animal. En effet, les preuves de l'impact de la stérilisation sur
I'anxiété de séparation et les peurs chez les chiens sont mixtes (lieu d’acquisition,
sexe, age, statut de stérilisation...) mais la stérilisation pourrait favoriser ces
comportements (van Rooy et al. 2018).

De plus, une minorité de propriétaire percoit un impact de la stérilisation sur les
capacités cognitives et le vieillissement, un domaine ou les recherches (Hart 2001),
suggerent que les changements hormonaux liés a la stérilisation pourraient affecter le
vieillissement cognitif.
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Ensuite, les résultats indiquent une perception positive de I'effet de la stérilisation
sur l'aptitude au dressage. Certaines études appuient l'idée que la stérilisation peut
améliorer la réceptivité au dressage, mais cela semblerait dépendre de différents
facteurs démographiques, notamment la race du chien. Il faut donc interpréter cela
avec prudence (Serpell, Hsu 2005).

Enfin, I'analyse d’un lien entre les propriétaires possédant un chien stérilisé ou non
et leurs opinions sur les effets de la stérilisation a permis de mettre en évidence que
le fait d’avoir un chien stérilisé ou non était étroitement lié avec I'opinion que la
stérilisation pouvait avoir sur le comportement général du chien.

Cela contraste avec l'absence percue d'influence sur des comportements
spécifiques tels que l'agressivité, la peur, I'anxiété... Cette divergence reflete les
nuances dans la compréhension des effets comportementaux de la stérilisation, ou
des modifications générales sont reconnues, mais pas nécessairement dans des
domaines comportementaux spéecifiques.

Cette perception des propriétaires trouve un écho dans la littérature scientifique, ou
des études antérieures ont également signalé des modifications comportementales
suite a la stérilisation. Mais évoquant tout de méme que l'impact de la gonadectomie
sur le comportement des chiens continue de susciter un débat, en partie du fait que
cette procédure peut entrainer a la fois des bénéfices et des conséquences négatives,
lesquels peuvent également varier selon I'age auquel la stérilisation est effectuée, le
genre de I'animal, et sa race. (Palestrini et al. 2021).

En reconnaissant les contributions significatives de cette étude a notre
compréhension des perceptions des propriétaires francais sur les effets de la
stérilisation canine, il est également crucial d'aborder les biais potentiels inhérents a
notre méthodologie.

Premiérement, le recrutement des participants a travers un centre hospitalier
universitaire vétérinaire et via les réseaux sociaux pourrait introduire un biais de
sélection. Cette approche a probablement privilégié les répondants déja engagés dans
le bien-étre de leur animal et potentiellement mieux informés sur les effets de la
stérilisation, limitant ainsi la généralisation de nos résultats a lI'ensemble de la
population des propriétaires de chiens en France.

De plus, la diffusion du questionnaire par le biais de Facebook et parmi I'entourage
de I'enquéteur a pu accentuer ce biais en atteignant un échantillon qui ne reflete pas
nécessairement la diversité des expériences et des opinions des propriétaires de
chiens a travers le pays.

Deuxiemement, l'asymétrie dans la répartition de I'age des répondant pourrait
influencer les résultats, car les personnes de différentes tranches d'age peuvent avoir

des expériences de vie, des valeurs et des préoccupations différentes en ce qui
concerne la stérilisation des animaux de compagnie.
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Troisiemement, la formulation des questions et la nature auto-déclarée des
réponses peuvent également induire des biais de réponse, ou les participants
pourraient répondre de maniére socialement souhaitable ou selon leurs convictions
préexistantes sur la stérilisation.

La variabilité des interprétations des termes 'effets positifs' ou 'négatifs’, sans une
définition claire et uniforme, a pu introduire une subjectivité supplémentaire dans les
réponses, ne reflétant pas nécessairement une compréhension uniforme de I'impact
comportemental de la stérilisation.

Ces considérations soulignent [l'importance d'approches méthodologiques
rigoureuses et diversifiées dans les recherches futures pour atténuer ces biais et
élargir notre compréhension des effets de la stérilisation sur le comportement canin.

Cette étude contribue significativement a notre compréhension des perceptions des
propriétaires de chiens francais sur les effets de la stérilisation sur le comportement
canin, révélant la complexité des facteurs qui influencent ces perceptions.

Elle souligne I'importance cruciale de I'éducation et de la communication dans la
promotion de pratiques de stérilisation éclairées, en mettant en évidence que, malgré
les bénéfices comportementaux associés a la stérilisation, I'ampleur et la direction de
ces changements peuvent varier considérablement d'un individu a l'autre. Cette
variabilité des perceptions, influencée par les caractéristiques démographiques des
propriétaires ainsi que par leurs expériences et croyances personnelles, met en
lumiéere la nécessité d'une approche personnalisée et sensible lors de I'élaboration et
de la mise en ceuvre de programmes d'information et de sensibilisation sur la
stérilisation.

La communication vétérinaire joue un réle essentiel dans la fourniture d'informations
précises et fondées sur des preuves aux propriétaires, les aidant a prendre des
décisions éclairées concernant la stérilisation de leurs animaux. Les vétérinaires
doivent étre préts a discuter des implications potentielles de la stérilisation sur le
comportement avec les propriétaires, en s'appuyant sur les derniéres recherches dans
le domaine.

Ces discussions doivent reconnaitre que, bien que la stérilisation puisse étre
bénéfique pour la gestion de certains comportements, elle n'est pas une solution
universelle a tous les problémes comportementaux et doit étre accompagnée d'une
éducation comportementale.

De plus, il N’y a pas de consensus qui puisse s’appliquer a tous les chiens et tous
les propriétaires, il faut donc que le vétérinaire s’adapte a toute situation afin de
conseiller au mieux ce qui correspond a chaque chien et propriétaire qui lui sont
présenter en consultation.

A l'avenir, il serait intéressant de poursuivre les recherches dans ce domaine, en
adoptant des approches multidisciplinaires qui prennent en compte a la fois les
aspects biologiques, environnementaux et socio-culturels.
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Des études longitudinales suivant les chiens avant et apres la stérilisation pourraient
offrir des idées précieuses sur les changements comportementaux directement
attribuables a la stérilisation, ainsi que sur la durée pendant laquelle ces changements
se maintiennent.

Cette approche approfondie permettra de mieux comprendre les effets complexes
de la stérilisation sur le comportement canin, contribuant ainsi a une gestion plus
éclairée et efficace de la reproduction et du bien-étre des chiens.
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V- CONCLUSION

Notre étude a révélé une perception majoritairement positive de l'effet de la
stérilisation sur le comportement des chiens parmi les propriétaires francgais. La
majorité des participants a reconnu une diminution des comportements agressifs et
une amélioration générale du comportement a la suite de la stérilisation, une
observation en accord avec les recherches antérieures dans ce domaine.

Néanmoins, I'étude a également mis en évidence la complexité des perceptions
concernant l'impact de la stérilisation sur divers aspects comportementaux, reflétant la
diversité des expériences individuelles et les nuances des effets comportementaux de
la stérilisation.

Bien que cette recherche apporte une contribution significative a notre
compréhension des perceptions des propriétaires sur la stérilisation, elle souligne
également I'importance d'une communication efficace et fondée sur des preuves entre
les vétérinaires et les propriétaires d'animaux.

La stérilisation, tout en étant bénéfique sous de nombreux aspects, doit étre
considérée dans le cadre d'une approche globale du bien-&étre animal, tenant compte
des spécificités individuelles de chaque chien et de leur propriétaire.

Enfin, les résultats encouragent des recherches futures plus approfondies, intégrant
des approches multidisciplinaires pour une compréhension holistique des implications

de la stérilisation sur le comportement canin, favorisant ainsi des décisions éclairées
et des pratiques de soins optimales pour nos compagnons canins.
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CONCLUSION

Cette thése explore la relation complexe entre la stérilisation des chiens et leurs
comportements subséquents, abordant un sujet crucial dans les domaines vétérinaire
et du bien-étre animal. En analysant les réponses fournies par des propriétaires de
chiens en France, cette étude rétrospective offre un apercu des perceptions publiques
et des réalités scientifiques entourant la stérilisation. L'objectif principal de I'enquéte
consistait a enrichir la compréhension des répercussions comportementales de la
stérilisation. Pour ce faire, une analyse bibliographique approfondie a été couplée a
une enquéte auprés des propriétaires frangais, permettant de recueillir et d'analyser
leurs perceptions sur cette intervention médicale. Malgré la reconnaissance des
avantages de la stérilisation pour prévenir les naissances non désirées et réduire le
risque de certaines maladies, les propriétaires semblent partagés ou mal informés
guant a ses impacts comportementaux.

Les résultats de I'étude révélent une ambiguité dans les attitudes : certains
propriétaires notent une augmentation de I'agressivité ou de I'anxiété chez leurs chiens
a la suite de la stérilisation, tandis que d'autres rapportent une diminution de ces
comportements ou aucun changement notable. Cette variabilité souligne I'écart entre
les perceptions des propriétaires et les données scientifiques sur les effets hormonaux
et comportementaux de la stérilisation.

Notre analyse montre que si les bénéfices de la stérilisation, tels que la
prévention des maladies et la réduction de la surpopulation canine, sont bien compris
et acceptes, les implications comportementales sont souvent sous-estimées ou mal
comprises. Cette observation met en évidence la nécessité d'une meilleure
communication et éducation de la part des vétérinaires pour aider les propriétaires a
prendre des décisions éclairées concernant la stérilisation de leurs animaux.

En outre, I'étude a mis en lumiere des variations dans les réponses pouvant étre
attribuées aux différences démographiques parmi les participants, comme I'age et le
sexe du propriétaire ou du chien, ainsi que le statut de stérilisation. Ces différences
suggérent que les expériences personnelles et les contextes sociaux influencent
considérablement la perception des effets de la stérilisation.

Ce travail met en avant I'importance cruciale d'une communication claire et
d'une éducation continue entre vétérinaires et propriétaires pour offrir des conseils
personnalisés basés sur les derniéres recherches scientifiques. Il réaffirme également
la nécessité d'adopter une approche holistique dans le soin des animaux de
compagnie, prenant en compte a la fois les effets médicaux et comportementaux de
la stérilisation, pour promouvoir le bien-étre animal dans sa globalité.

Enfin, les résultats encouragent la poursuite des recherches sur les impacts
comportementaux de la stérilisation, afin de perfectionner les pratiques vétérinaires et
d'améliorer le bien-étre des animaux. Cette thése invite a une réflexion approfondie
sur les pratiques vétérinaires et a une collaboration renforcée entre professionnels de
la santé animale et propriétaires.
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ANNEXES

Tableau 28 : Tableau regroupant les résultats a toutes les questions

Effet Effet Pas Je ne
positif négatif d’effet | sais pas
o Nombre de répondants 181 31 17 33
Effets généraux
Pourcentage (%) 69,1 11,8 6,5 12,6
Agressivité envers Nombre de I’épondants 58 5 140 59
propriétaires Pourcentage (%) 22,1 1,9 53,4 22,5
Agressivité envers Nombre de répondants 66 14 122 60
inconnus Pourcentage (%) 25,2 53 46,6 22,9
autres chiens Pourcentage (%) 57,6 10,7 19,8 11,8
Comportements Nombre de répondants 93 12 83 74
agressifs déja présents Pourcentage (%) 35,5 4.6 31,7 28,2
Peur envers un autre Nombre de répondants 23 38 131 70
chien Pourcentage (%) 8,8 14,5 50 26,7
_ Nombre de répondants 5 24 171 62
Peur envers bruits forts
Pourcentage (%) 1,9 9,2 65,3 23,7
Peur envers situations Nombre de répondants 12 29 158 63
inconnues Pourcentage (%) 4,6 11,1 60,3 24
. Nombre de répondants 18 30 154 60
Peur envers inconnus
Pourcentage (%) 6,9 11,5 58,8 22,9
Peurs envers objets Nombre de répondants 8 16 181 57
inconnus Pourcentage (%) 3,1 6,1 69,1 21,8
Comportement de peur Nombre de répondants 19 28 146 69
déja présents Pourcentage (%) 7,3 10,7 55,7 26,3
o ; _ Nombre de répondants 24 41 116 81
Anxiété de séparation
Pourcentage (%) 9,2 15,6 44,3 30,9
Perceptions socio- Nombre de répondants 87 12 110 53
cognitives Pourcentage (%) 33,2 4.6 42 20,2
Perceptions spatio- Nombre de répondants 13 17 164 68
cognitives Pourcentage (%) 5,0 6,5 62,6 26
. o Nombre de répondants 21 33 112 96
Vieillissement cérébral
Pourcentage (%) 8,0 12,6 42,7 36,6
_ Nombre de répondants 113 10 82 57
Aptitude de dressage
Pourcentage (%) 43,1 3,8 31,3 21,8
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Résumé

Cette thése vise a explorer les implications de la stérilisation sur le comportement des

chiens et la perception des propriétaires francais a cet égard, en s'appuyant sur une
combinaison d'études bibliographiques approfondies et d'une enquéte ciblée.
La stérilisation, pratique courante dans la gestion de la santé et du bien-&tre des animaux de
compagnie, suscite de nombreux débats quant a ses effets sur le comportement canin et les
considérations éthiques y afférent. Notre recherche s'est penchée sur les dimensions multiples
de la stérilisation, allant des avantages meédicaux reconnus, tels que la prévention de maladies
et la réduction de la surpopulation, aux conséquences comportementales potentielles et aux
motivations des propriétaires pour ou contre cette pratique.

La premiére partie de cette thése est consacrée a une revue de littérature détaillée,
examinant les connaissances actuelles sur les effets de la stérilisation sur le comportement
des chiens, les risques et avantages sanitaires associés, ainsi que les perspectives sociétales
et éthiques de cette intervention. Cette étude bibliographique a permis de cerner les themes
cruciaux abordés dans le questionnaire distribué aux Francais, visant a recueillir leurs
perceptions et connaissances sur la stérilisation des chiens.

L'enquéte réalisée a révélé une variété d’opinions quant aux conséquences de la
stérilisation sur le comportement des chiens. Les résultats soulignent également 'importance
d'une communication efficace et d'une relation de confiance entre les vétérinaires et les
propriétaires pour faciliter une prise de décision éclairée et adaptée a chaque cas individuel.

En conclusion, cette thése met en lumiére la complexité de la stérilisation en tant que
décision médicale et éthique, soulignant la nécessité d'une approche personnalisée et
informée. Elle appelle a une réflexion approfondie sur les pratiques actuelles et encourage la
poursuite de la recherche sur les impacts comportementaux de la stérilisation, afin d'optimiser
le bien-étre des chiens et la satisfaction des propriétaires.
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