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Figure 1 : A gauche, le groupe motopropulseur d’un paramoteur. A droite, un paramoteur en vol. 

L’aile du paramoteur est la même que l’aile du parapente ; le paramoteur dispose en plus d’un moteur qui 

lui permet de décoller de terrains plats. 

Figure 2 : A gauche, l’aile d’un parapente. A droite, parapente en vol. On voit que le pilote n’a pas de 

moteur dans son dos.  
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Le questionnaire est en annexe 2. 

Séquelles
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annexe 3

annexe 3

Claroline
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« non communiquée »

Accidentologie / Rex / Sécurité
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Figure 3 : Répartition des victimes par classe d’âge (n = 23) 
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Figure 4 : Expérience des victimes le jour de l’accident (n = 23) 
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Figure 5 : Matière des hélices utilisées par les pilotes (n = 23) 
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Figure 6 : Pilotes avec du matériel défaillant (n = 23) 
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Figure 7 : Matériel de protection utilisé par les pilotes lors de l’accident (n = 23) 
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Figure 8 : Répartition des blessures par zone corporelle (n = 35) 
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Figure 9 : Lésions des membres inférieurs (n = 13) 
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Figure 10 : Lésions du rachis (n=8). 
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Figure 11 : Lésion de la main (n = 5) 
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Figure 12 : Mécanisme des accidents (n=23). 

o

o
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Figure 13 : Démarrage au sol d’un moteur . Les moteurs à essence ne sont pas tous munis de 

démarreur électrique. Certains pilotes démarrent leur moteur au sol pour pouvoir tirer avec plus de force 

sur le démarreur. Quand le paramoteur démarre au sol, il est entraîné par la poussée de l’hélice. Les 

accidents par contact entre l’hélice et la partie supérieure du corps sont nombreux.

o
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Figure 14 : Course d’envol en paramoteur . 

A l’étape 2, le pilote passe le talon dans l’hélice par-dessous la cage (cage non dessinée ici). 

Figure 15 : Talon-fesse lors de la course d’envol, avec talon qui touche l’hélice. 
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Figure 16 : Les suspentes de la voile de parapente. Les A sont les suspentes avant, qui sont insérées au 

bord d’attaque de l’aile. Les freins sont les suspentes arrière, insérées sur le bord de fuite de l’aile .

 

Figure 17 : Lors de la préparation au vol en paramoteur, les suspentes sont positionnées de part et 

d’autre du moteur (celles de gauche, à gauche, et celles de droite, à droite). Lors du gonflage, elles s’élèvent 

au-dessus du pilote sans toucher l’hélice. Si elles ont été mal positionnées et qu’il y a un problème lors du 

gonflage, une suspente peut venir toucher l’hélice . 
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Le barreau permet de tendre les suspentes fixées à l’avant de l’aile (les suspentes A). Quand il est actionné, 

l’aile bascule en avant : la trainée diminue, ce qui permet d’accélérer (effet espéré), et la portance diminue. 

S’il est mal utilisé, il peut entrainer une fermeture avant de l’aile. Le barreau est installé sur les ailes de 

compétition. 

Figure 18 : Utilisation du barreau, avec les pieds, par le pilote. A gauche, barreau non actionné, à droite, 

barreau actionné.

Figure 19 : Inclinaison de l’aile lors de l’utilisation du barreau. A gauche, barreau non actionné, aile 

horizontale. A droite, barreau actionné au maximum, aile inclinée en avant.

o
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Figure 20 : Le roulis, rotation de l’aéronef autour de son axe longitudinal. 

Figure 21 : Les flèches bleues illustrent le sens du vent. Lorsqu’il y a un relief, le vent est dévié. 

Derrière ce relief, le vent est turbulent. On appelle cela être « sous le vent » d’un relief. Il peut alors se 

produire des fermetures de voile car la portance est modifiée, le vent n’arrive plus en face. 
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Le vent est régulier lorsque la vitesse des particules d’air est constante dans l’espace et dans le temps. On 

rencontre souvent cette situation loin des reliefs. La turbulence est à l’inverse un mouvement désordonné des 

particules d’air. 

Figure 22 : Les turbulences de relief. 
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Figure 23 : Dessin d’une brise de mer. 

Figure 24 : Brise de mer. 

En journée, la terre chauffe plus vite que la surface de la mer : l’air au sol s’élève et l’air marin le remplace. 

C’est la brise de mer. Il y a une inversion de vent à quelques mètres d’altitude. 
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Figure 25 : Suspentes de freins . Un tour de frein est un nœud au niveau d’une suspente de frein. Le 

nœud raccourcit la longueur de la suspente, donc tend la suspente et freine la voile d’un côté, ce qui dévie la 

trajectoire de l’aéronef. 

o

o
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Figure 26 : Forces aérodynamiques lors d’un vol. La portance doit équilibrer le poids, et la traction doit 

équilibrer la traînée pour que le vol soit stabilisé .  

Figure 27 : En cas de réduction très brutale des gaz en montée, il y a disparition du couple traînée / traction 

(puisqu’il n’y a plus de traction). Seul subsiste le couple portance / poids qui entraîne la voile dans un 

mouvement de pendule qui peut aboutir à une fermeture totale de la voile . 

o
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Figure 28 : Répartition des accidents de paramoteur par phase de vol (n = 23). 
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Figure 29 : Causes des accidents (n = 23) 
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Figure 30 : Blessures par contact avec hélice en carbone (à gauche) et avec hélice en bois (à droite). n = 8 
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Figure 31 : Victimes avec des séquelles au terme de la convalescence (1 an après l’accident) (n=23) 
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« Multiple injuries in paramotoring: a case report to access this sport’s risks » « Accidents 

and injuries related to powered paragliding : a cross selectional study »
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Les lignes grisées (2, 3, 4, 5, 6) sont les catégories inclues dans notre étude. 
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Figure 33 : Pilote en train d’utiliser un parachute de secours. Pour que son aile ne contre pas le 

parachute, le pilote doit s’en défaire ou la replier en tirant sur les suspentes avant. 

L’utilisation d’un parachute de secours est utile à partir de 500 mètres d’altitude. En dessous, le 

parachute n’a pas le temps de se déployer, et le pilote n’a pas le temps de se défaire de son aile. Les 

parachutes de secours sont surtout utilisés lors de la collision entre 2 pilotes. 
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Figure 34 : « Modèle de l’enchaînement d’erreurs » de Reason. Cas de la survenue d’un accident. 

 

 

 

Figure 35 : « Modèle de l’enchaînement d’erreurs » de Reason. Cas de l’absence d’accident. 

Plusieurs tranches sont alignées. Chaque tranche représente une protection contre l’accident. Les trous dans 

chaque tranche sont des faiblesses, des erreurs latentes. Chaque tranche de défense a des faiblesses. Si les 

trous sont alignés, il n’y a pas de protection et c’est à ce moment-là que survient l’accident. 
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Pour le paramoteur, nous pouvons proposer 6 tranches : 

tranche 1 : formation et expérience, 

tranche 2 : météorologie, équipement et site de vol, 

tranche 3 : conditions variables comme le contexte du décollage, les distractions et la pression des 

autres pilotes, 

tranche 4 : facteurs médicaux et physiques comme le stress, la peur et le bien-être, 

tranche 5 : personnalité du pilote, 

tranche 6 : capacités du pilote. 

Les erreurs latentes (les trous) sont par exemple un défaut de conception de l’aile, le décollage sur un 

terrain accidenté. 

Les erreurs actives du pilote, qui appartiennent à la dernière tranche du modèle, sont par exemple une 

décision d’aller voler alors que la météorologie est dangereuse, ou encore de ne pas savoir réagir à une 

fermeture de voile. 
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