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Figure 1 : Les différents états du patient 
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Tableau 1 : spécificités physiologiques et pathologiques de la personne âgée 
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Figure 2 : Facteurs à l’origine d’une augmentation du risque iatrogène chez la personne 

âgée. 
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Figure 4 : Le diagramme de Bouchon 
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Figure 5 : Présentation des sujets des programmes d’ETP en gériatrie en France d’après S. 
Legrain (37èmes journées annuelles de la Société Française de Gériatrie et Gérontologie) 
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Tableau 2 : Les programmes d’ETP accessibles aux personnes âgées en région Auvergne 
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1.3.3. Exemples de programmes d’ETP spécifiques aux personnes âgées 

a) OMAGE : Un programme d’ETP à destination du patient âgé polymédiqué   
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Figure 6 : Exemple d’images utilisées lors de la séance 4 du programme OMAGE. 
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Figure 7 : Exemple de planche de chevalet sur les ressources disponibles utilisée lors du 

programme OMAGE. 

Figure 8 : Exemple de planche de chevalet sur les signes d’alerte utilisée lors du programme 

OMAGE. 
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b) PAERPA : « Personnes Agées En Risque de Perte d’Autonomie »  
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c) Programmes à destination des patients âgés atteints d’Alzheimer : 

Programme PETALE : 
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THERAD

Etude THERAD 

THERAD 

« l’évaluation de l’impact d’un programme d’ETP sur la qualité de vie du patient 

atteint de maladie d’Alzheimer vivant à domicile et ayant un aidant ». 
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2.1.2. Les principales différences et similitudes entre ETP et interventions 
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Figure 9 : Les différentes étapes du BPM (87) 
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2.2.1.3. … jusqu’aux bénéfices  

2.2.2. D’autres exemples de démarches éducatives à l’officine 
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Les vitrines éducatives  
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Entretiens nutritionnels 
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La création d’un plan de posologie adapté 
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Figure 11 : Les cartes « images » 
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Figure 12 : Quelques exemples de cartes « difficultés » 

FICHET
(CC BY-NC-ND 2.0)



 

FICHET
(CC BY-NC-ND 2.0)



Fi
gu

re
 1

3 
: E

xe
m

pl
e 

de
 fi

ch
e 

ra
pp

el
 p

ré
se

nt
e 

da
ns

 le
 li

vr
et

 p
éd

ag
og

iq
ue

FI
C

H
ET

(C
C

 B
Y-

N
C

-N
D

 2
.0

)



Fi
gu

re
 1

4 
: E

xe
m

pl
e 

2 
de

 fi
ch

e 
ra

pp
el

 p
ré

se
nt

e 
da

ns
 le

 li
vr

et
 p

éd
ag

og
iq

ue
 

FI
C

H
ET

(C
C

 B
Y-

N
C

-N
D

 2
.0

)



Fi
gu

re
 1

5 
: E

xe
m

pl
e 

3 
de

 fi
ch

e 
pr

és
en

te
 d

an
s l

e 
liv

re
t p

éd
ag

og
iq

ue
 

FI
C

H
ET

(C
C

 B
Y-

N
C

-N
D

 2
.0

)



 

a posteriori

FICHET
(CC BY-NC-ND 2.0)



 

Figure 16 : Fiche d’autoévaluation 
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1.3. Vers une séance individuelle 
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2. Évaluation d’un outil éducatif portant sur la gestion du 
traitement à destination des patients âgés : partie article 

La gestion du traitement chez les personnes âgées : étude pilote de 
la mise en place d’une séance éducative individuelle à l’officine 

2.1. Introduction :  
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2.2. Matériel et méthode :  

1-  Élaboration du conducteur de séance et des outils pédagogiques :  
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2- Phase pilote : expérimentation de la séance éducative   

FICHET
(CC BY-NC-ND 2.0)



3- Évaluation  

2.3. Résultats :  

1- Le conducteur pédagogique et les outils pédagogiques 
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2- Phase pilote : expérimentation de la séance éducative et évaluation  

Tableau 3 : Résultats 1 obtenus suite aux questionnaires de satisfaction complétés par les 
patients et aidants. 

Tableau 4 : Résultats 2 obtenus suite aux questionnaires de satisfaction complétés par les 
patients et les aidants. 
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Nom / prénom du patient :  
Date de naissance :  
Numéro de téléphone :  
Date de l’entretien téléphonique :  

Mon évaluation : la gestion de mon traitement est efficace 
lorsque…
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