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A Emilie  

A mon cher père 

A ma chère mère 

A Pauline et Edouard
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A Aurélien

A mes grands-parents

A mes oncles, tantes et cousins 
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A ma belle famille

A mes co-internes 
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A mes chefs de cliniques/ assistants/ séniors
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A mes futures collègues du CLB 
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Je ne 
peux 
pas 
manger 
cela 

0 
Rarement 
/Jamais 

1 
Une 
ou 2 
fois 
par 
mois 

2 
1 ou 2 
fois par 
semaine 

3 
3 à 5 
fois par 
semaine 

4 
Tous 
les 
jours ou 
presque 
tous les 
jours 

5 
Plusieurs 
fois par 
jour 
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Je ne 
peux 
pas 
manger 
cela  

0 
Aucune 
gêne 

1 
Gêne 
très 
légère 

2 
Gêne 
légère 

3 
Gêne 
modérée 

4 
Gêne 
intense 

5 
Gêne 
très 
intense 
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0 
Pas du 

tout 
d’accord 

1 
Plutôt 
pas 

d’accord 

2 
Ni 

d’accord 
ni pas 

d’accord 

3 
Plutôt 

d’accord 

4 
Tout à 

fait 
d’accord 
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(directrice de thèse)
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